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Primeira Parte

O FENOMENO

SITUACAO DO PROBLEMA

Analisarei neste volume o fenbmeno da ascese mistica. Dispenso-me de novamente situa-lo
no campo cultural e no momento psicoldégico moderno, visto como o apresento em seu duplo
aspecto de fendmeno cientifico e de fendmeno espiritual, como seqléncia logica e vivida do
fendmeno inspirativo, ja amplamente analisado no precedente volume®. Quem o tiver lido, nele
tera encontrado o duplo pretexto desta continuagdo, seja no campo cientifico, seja no campo
espiritual. E para responder objetivamente, ou por outra, quase fotograficamente, a realidade do
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fendmeno, tal qual foi por mim vivido, aqui o analisarei e aprofundarei, sob dois aspectos
decorrentes de duas psicologias diversas, que, embora hoje consideradas opostas, sdo para mim
equivalentes: a ciéncia e a fé.

Servira isto para demonstrar sua identidade substancial em todos o0s campos e,
principalmente, em face deste tdo discutido e controverso fendbmeno mistico; servira igualmente
para evidenciar que j& devem ser tidos por superados certos antagonismos ultimamente tdo
agudos e transformados em sementes de dolorosas cisfes da unidade do pensamento e da fé. E,
quando eu tiver feito convergir para as mesmas conclusdes as extremas e opostas atitudes do
pensamento humano, minha concepcéo interpretativa, baseada na realidade por mim muito
intensamente sentida, tera solidez de verdade universal e poderd ser considerada novo
fundamento que, no meu permanente anseio de realizar o bem, terei conseguido lancar para a
construcao do edificio do conhecimento. Ouso esperar isso, ndo somente como fruto do imenso
trabalho interior em que me tenho amadurecido, por fatalidade da lei de evolucdo, superior aos
méritos meus e a minha propria vontade, sendo também porque este mesmo estudo constitui,
para mim, tdo alto coroamento de minhas precedentes sinteses, que as posso resumir e levantar
todas para aquilo que eu poderia chamar minha mais alta sintese conceptual, de paixao e de vida.
O fendmeno mistico é, de fato, animado por um dinamismo tdo potente e profundo, feito de
maturacdes e superamentos interiores tdo substanciais e anelante de impetos tdo excelsos, que
deve ser necessariamente considerado no veértice das aspiragdes da inteligéncia e do coragao.

O precedente estudo, a que ja me reportei, conquanto seja aparentemente exaustivo e
definitivo, mais ndo é do que a preparacdo deste, assim como o fendmeno da mediunidade
inspirativa, nele descrito, ndo foi, para mim, mais do que uma fase de vida. Nesta nova fase,
parecem levantar-se, como num turbilhdo, todas as poténcias da alma humana, e eu, através de
minha exposicdo, guiarei o leitor, que me seguiu até aqui, ainda além da sensacdo viva da ver-
tigem arrebatadora que me tem golpeado nos meus estados supranormais de visao e de éxtase.
Afirmei que isso é continuacgdo de precedentes fases do fenémeno, razdo pela qual neste escrito
devo referir-me necessariamente ao volume em que estas sdo descritas. Declarei que se trata de
fendmenos por mim vividos, pelo que sou compelido a falar ainda de mim. Se isso é deselegante,
é todavia garantia de objetividade, porque minha analise toca, também aqui, assim como nas
fases ja examinadas, uma realidade que, embora interior, me é perfeitamente acessivel.
Conquanto pessoal e objetiva, dela pude abstrair-me nitidamente, submetendo-a a estudo
metddico, analitico e cientifico.

Somente numa segunda parte o fenbmeno mistico é apresentado em seu aspecto espiritual,
religioso e ideal, tal qual o foi, de modo quase sempre exclusivo®. Ele se distingue, pois, dessa
comum nomenclatura, vaga e imprecisa, e é definido em suas linhas fundamentais de fenémeno
de evolucdo bioldgica, levada até o campo do mais alto psiquismo. Encarado assim, sob a forma
de caso vivido, o fendmeno, conquanto pareca circunscrito ao subjetivismo de minha consciéncia
individual, apresenta-se, sem ddvida, ndo somente na solidez de uma realidade experimental,
sendo também nos limites de uma verdade universal, porquanto eu o concebo e encaro, em
concordancia com minha orientacao filoséfica e cientifica, constantemente seguida, como fase da
humana e normal evolucéo bioldgica, embora seja aqui continuada e projetada até os superiores
niveis da ascensdo espiritual. Verdades, pois, universais estas de que trataremos, linhas
fundamentais do desenvolvimento fenoménico, que é lei das coisas, realidade objetiva situada
além do relativo, no absoluto, realidade profundamente humana, tecida de lutas, de dores e de
conquistas.

2 Segunda parte do presente volume - "*A Experiéncia*. (N. do T).



Grande vantagem esta de poder operar sobre uma realidade psicolégica, para mim
experimental, e sobre uma verdade que € universal: sdo estas duas bases de nosso estudo,
bastante sélidas, que compensam quanto poderiam opor-me como defeito, isto é; a continua
necessidade de falar de mim, assim como de minha precedente producéo literaria. A esta devo,
contudo, indispensavelmente reportar-me, porquanto dela resultam as primeiras fases da
maturacdo do fendbmeno espiritual por mim vivido. £ imprescindivel, para compreendé-lo no
caso concreto em que o analiso e apresento, recorrer, como preparacdo e explicacdo, a0 meu
passado, que o contém, em germe, e do qual ele se desenvolveu. Ndo saberia estabelecer
diversamente os termos deste estudo, até porque somente quem tem experimentado determinadas
sensacOes e emocdes possui a palavra suficientemente vibrante para exprimir o inefavel.

Perdoem-me semelhante ostentacdo, forcoso como é reconhecer quanto é ela inevitavel.
Perdoem-me se ela parece chegar até uma confissdo desapiedada de todo o meu ser, até a
intimidade mais recondita, confissdo que proporcionara ao leitor aquela mesma sensacdo que
provo, feita de sacrificio e de holocausto, ao invés de vdo exibicionismo. Doacdo de mim
mesmo, para 0 conhecimento e solu¢do dos mais arduos problemas da ciéncia e da fé, implicitos
no espirito, problemas do mundo, ndo somente em sentido evolutivo, mas também histérico,
porgque misticos sempre 0s houve, em todos 0s tempos e em todos o0s paises. A ressonancia que
minha alma encontra na de tantos misticos e aquela que a deles encontra na minha, a comunhéo
de fé, de experiéncias e de metas espirituais, a universalidade historica de fatos e fendmenos
vividos ampliam meu pobre caso para além dos limites de um subjetivismo que, evidentemente,
ja ndo se acha circunscrito em mim, mas transborda para além das fronteiras de minha perso-
nalidade

Espero haver, assim, justificado a posicdo em que situo o problema mistico, que aqui se
compensa com dois solidos pontos de apoio e, todavia dois pontos de relativa debilidade.

EVOLUCAO DA MEDIUNIDADE

Coloco, assim, o fenébmeno mistico na sequéncia evolutiva do fendmeno inspirativo.
Precisemos, pois, com maior exatidao.

Em meu livro precedente, classifiquei em varias fases a mediunidade que tenho considerado
um fendmeno em evolugdo, momento e expoente da maior evolucdo bioldgico-humana, a qual,
superadas as formas organicas se aventura hoje, desmaterializando-se progressivamente, nas
formas psiquicas. Aqui ndo demonstro, mas apenas relembro esta evolugdo bioldgico-psiquica,
alhures ja por mim exaustivamente tratada’.

® Em A Grande Sintese (passim) e As Nodres (N. do T.)



Em seu primeiro nivel inferior, o fendbmeno medidnico manifesta-se em forma fisica, de
efeitos materiais. Em plano mais alto, aparece uma mediunidade superior, mais evolvida, de
efeitos mentais. Formas demasiado conhecidas, para que nelas eu insista. Se, em seu primeiro
nivel, a mediunidade intelectual é simples mediunidade passiva e inconsciente, em que vontade e
consciéncia do médium se afastam do fenémeno, como elementos estranhos e indteis, chegando
por evolucdo a nivel mais elevado, transforma-se em sentido ativo e consciente, no qual, como
tenho demonstrado, a consciéncia do médium esta desperta e do qual € parte integrante. Em
verdade, ocupei-me longamente dessa mediunidade inspirativa, isto €, mediunidade intelectual
ativa e consciente, limpidamente operante na viva personalidade do sujeito. Delineei a lei de
ressonéncia do fendmeno, pela qual, entre o centro de emanacdo, transmissor, individualizavel
como noures ou correntes de pensamento, e a consciéncia desperta do médium, pode
estabelecer-se, pela sintonia de vibragdes, uma comunicacao, que é base da recepgao inspirativa.

E, neste ponto, havia-me detido, porque ontem este constituia o Gltimo termo de minha
realizacdo; mas, ja ndo o é hoje. Aquelas afirmacBes continham, porém, as razdes para esta
continuagéo.

A mediunidade inspirativa’ j4 e imensamente superior & comum mediunidade passiva e
inconsciente, porque. vem a ser ativa e tende a fixar-se na personalidade do médium, como sua
normal emanagdo. Mas, ndo pode o fendmeno interromper aqui o0 seu desenvolvimento. Certo,
ele nos levara para altitudes vertiginosas, sobretudo para a ciéncia que ndo esta acostumada a
tratar de fendmenos cuja progressao evolutiva os leva a uma normal desmaterializacdo, que os
subtrai @ comum percepcdo senséria e psiquica; progressdo que os leva a desvanecer-se
aparentemente num mundo que, por imponderavel, é contestado pela ciéncia. Mas, esta ndo
constitui razdo bastante para que eu deva deter-me, maxime quando em mim encontro o guia de
uma experiéncia vivida. Prossigamos, portanto, ainda, como durante um ano prosseguiu em mim
o fendmeno; releguemos ao passado aquela fase conhecida e superada e aventuremo-nos na zona
superior de evolugdo do fendbmeno medilnico inspirativo.

Temos visto que os pois termos do fenbmeno inspirativo, a semelhanca de uma transmisséo-
recepcdo radiofbnica, representam o centro emanador e a consciéncia do médium, receptora e
registradora. Os dois termos sdo distintos, embora comunicantes, isto é, ligados por fenémeno de
ressonancia. A captacdo nourica baseia-se nesse principio, ou seja, no estado de sintonia ou
harmonizacdo vibratoria, que se alcanca mediante duas reciprocas aproximacgdes: primeiro, a
entrada na fase de superconsciéncia por parte do eu do médium que se pde em tensao; em outros
termos deslocamento ascensional de seu centro, ao longo da escala evolutiva das dimensoes, até
a mais alta fase psiquica e superconsciéncia; segundo, descida ao longo da mesma escala
evolutiva, isto €, involucdo de dimensdo conceptual por parte do centro emanador e de sua
irradiacdo, de modo que, através de reciproca propensdo de um para outro, seja possivel o
encontro e o amplexo dos dois termos.

Tendem essas faculdades mediante continuo exercicios a estabilizar-se, desde a zona
instavel de fadiga e de conquista, até a zona de assimilacdo, completada na personalidade do
médium, isto €, até a zona de instinto e qualidade normal (automatismo).

Forma-se um habito da consciéncia, através da respiracdo sutil nas zonas rarefeitas dessa

* Os que estiverem habituados a denominar estes fendmenos com outra nomenclatura, a menos que
substituam a palavra pelo conceito e a forma pela substancia, saberdo igualmente, estou certo, com-
preender, ainda que as expressdes por mim adotadas sejam insdlitas para eles. (N. do A.)



estratosfera do pensamento. A aproximacao dos dois termos tende assim a tornar-se cada vez
mais estreita, mais constante, mais normal. Com o andar do tempo, a sintonizacdo vibratéria
estabiliza, por constante repeticdo, aquele estado de afinidade entre transmissor e receptor, que é
simpatia e atracéo, estado reconhecidamente bésico, sobre o qual tanto insisti no estudo do
fendmeno da recepcao nodrica.

Evidente ¢ o resultado deste processo. Contém ele um campo de forcas convergentes para 0
mesmo ponto que devera necessariamente, ser tocado, ou antes, ou depois. A comunicagdo
anormal do pensamento tornar-se-4 na consciéncia do metafanico uma espécie de educacéo e,
consequentemente, de habito para viver em superior zona espiritual, onde tendera a normalizar-
se, em forma cada vez mais estavel, o equilibrio de seu novo peso especifico psiquico. E a
comunh&o néo lhe estabilizara somente as vias, mas dilatar-lhe-a as fronteiras; se antes invadia
somente as zonas da inteligéncia e era somente luz resplandecente, porém fria, inundara agora as
zonas do coracao e serd também calor que inflama de paixao.

Extremamente férvido de maturacdes €, pois o fendmeno e intensamente ativo é o Alto na
transfusdo de forcas para a transumanizacdo do ser. Tende pois para uma gradual, progressiva e
total elevacdo, de si para si da consciéncia receptora, de todo o eu humano do sensitivo, com
todos os seus recursos e potencialidades. Dai resulta um como incéndio que reduz a cinzas o
homem velho e o faz ressurgir em forma completamente nova, em que se apresentam totalmente
renovadas a concepc¢ao, a orientacdo psicoldgica e a visdo do fendmeno e de suas leis.

Vemos, assim, o fendmeno da mediunidade inspirativa amadurecer e transformar-se,
naturalmente, por logico desenvolvimento, naquilo que se pode chamar, em seu primeiro tempo,
metafania mistica, no sentido de recepc¢do cada vez mais total, isto €, de emanagdes, ndo mais
exclusivamente conceptuais, mas também afetivas etc. A medida, porém, que esse fendmeno se
encaminha para sua maturacédo, transcende de tal modo o simples fendmeno inspirativo, num
arrebatamento de todo o ser, que acaba por se encontrar diante deste, como a luz solar diante da
luz lunar.

Tal é o fendmeno mistico de que agora nos ocupamos.

MEDIUNIDADE - METAFANIA - MISTICISMO

Entraremos, mais adiante, nos pormenores deste desenvolvimento. Basta-nos, por agora,
tracar as linhas de orientacdo. A sucessdo destas fases ndo a apreendi de livros, que néo leio, ou
de textos, que ndo consulto, mas de minha experiéncia direta. Quis conservar aqui minha
virgindade de pensamento, permanecendo em contato direto e exclusivo com o fendmeno, da
maneira que depois a eventual coincidéncia com os resultados de outros estudos e de outras
experiéncias se tornasse, para mim e para 0s outros, mais surpreendente e comprobatoria.



Fica assim definida a amplitude do fendmeno da ascese mistica, objeto deste estudo, que
pode ser expressa nestes termos e ser compreendida dentro destes limites: por ascese mistica
entendo o desenvolvimento do fendmeno psiquico, desde a fase de metafania licida ou de
inspiracdo consciente, até a sua fase de misticismo que se consuma com a unificacdo integral
entre receptor e transmissor. O presente estudo, assim como minha experiéncia, que Ihe serve de
guia, move-se entre esses confins.

A esséncia do fendmeno consiste sempre na universal e insuprimivel evolugdo do espirito.
Mas, certo é que nesses niveis o simples fendbmeno medilnico se espraia sobre tal mar de
conquistas e de grandiosas afirmacGes, que aquele fio de revelacdo supranormal e primeiro
lampejo de transparéncias transcendentais, que é a simples metafania, se perde na vertigem de
luz, que é o estado mistico, de tal modo que, longe de diminuir a personalidade na inconsciéncia,
a arrebata consciente até o superconcebivel. Ougo a voz interior exprimir-se hum cantico de har-
monias universais: — “Contempla, — diz-me a voz, — a substancia espiritual das formas do ser.
O todo € um turbilhonar de esferas. Este movimento representa a mais doce mdsica, a mais
maravilhosa harmonia de luzes, a mais gigantesca constru¢do, na mais ampla exatiddao de
relacdes, e é também céantico de conceitos e sentimentos. Observa e, na harmonia deste amor
infinitamente mdaltiplo, esquece a dissonancia de tua dor que se encontra fechada no tempo.
Deixa teu espirito explodir, além de todas as medidas, no incomensuravel, além de todos os
limites, no infinito, além de todos os ritmos menores, no ritmo divino do todo. Veras e ouviras.
Toda alma é feita para ver e ouvir.”

“Repara. Os seres dividem-Se e reunem-se, segundo hierarquias. Cada qual se pde, por
virtude de seu peso especifico, em seu nivel natural, inviolavelmente. Eles se véem e se falam e
se escutam. VVozes e luzes, de plano a plano, descem e sobem: porque o Alto tem sede de se dar,
como o plano inferior tem sede de ajuda. Esta € a Lei, imperante em toda parte e em todo nivel.
Assim, tudo se distingue por individuages inconfundiveis e tudo volta a reunir-se e irmanar-se
na mesma luz e no mesmo cantico. Ao apelo do fraco responde um eco bondoso; gracas a
bondade do Alto, ha sempre uma dadiva por fazer. Auxiliar-se reciprocamente, eis a lei.”

“A luz irradia do Centro e transparece de esfera a esfera, através dos seres que a compdem.
O metafanico é alma desperta a escuta e ouve aquilo que para os outros € siléncio. Conceito,
harmonia e poténcia consubstanciam aquela luz; ela é sinfonia do pensamentos e acgdes, €é
também corrente de amor e de forca a enxertar-se no espirito, que € a causa Unica da vida. E
reforca as motivacdes e fecunda vossas obras.”

A percepcao noudrica € um contato com a irradiacdo divina, que € a linfa vital do universo.

“Por isso, digo-vos: Escutai e purificai-vos, para que tudo seja ascensdo. Nao ausculteis
vamente, por simples curiosidade, porque sagrada é a voz do Alto. Ndo dissipeis a poténcia
substancial da vida. Sirva-vos tudo isso para subir. Jamais atendais as tristes vozes dos planos
inferiores, a ndo ser para ajudar a sofrer e a subir.”

“A lei de ascensdo moral, conduzida através da bondade e do amor, € a lei do centro, que por
ela sustém o universo.”

Relembro aqui as palavras de Goethe a Eckermann: “Nenhuma produ¢ao de ordem superior,
nenhuma invengdo jamais procedeu do homem, mas emanou de uma fonte ultraterrena. Portanto,
0 homem deveria considera-la um dom inesperado do Alto e aceita-la com gratiddo e veneracéo.



Nestas circunstancias, 0 homem é somente o instrumento de uma Poténcia superior, semelhante a
um vaso julgado digno de receber um contetido divino.”
* * *x

Sentiremos, depois, mais de perto, 0 incéndio daquelas sublimacGes de espirito, pelas quais
se passa da fase de inspiracdo consciente a de unificacdo mistica. Mas € necessario, antes,
compreender e explicar racional e cientificamente o fendmeno. Antes de abandonar-se ao
impetuoso lirismo da visdo, é necessario seguir o fendmeno em cada uma de suas manifestacoes,
apreendé-lo, em sua realidade nua, com as tenazes do analista. Cumpre, antes de tudo, dar
completa satisfacdo a razéo.

Na evolucédo do fendmeno mediunico, do plano fisico ao plano psiquico inconsciente, depois
consciente, até a unificagdo mistica com a fonte, € nota fundamental a progressao de consciéncia,
de intervencdo da vontade e, a0 mesmo tempo, de desmaterializacdo. E nela se encontra uma
progressiva conquista do fator moral, uma ascendente realizacdo de acrisolamento espiritual,
uma transformagao em peso especifico, cada vez mais livre e mais leve. Todo o vasto fendmeno
da evolucdo da mediunidade se conjuga, assim, em suas zonas de desenvolvimento, através de
caracteristicas constantes. Enquanto a mediunidade de efeitos fisicos se move prevalentemente
por forca de causas bardnticas® e com técnica ectoplasmética, e a mediunidade intelectual
inconsciente pode abrir-se por todas as portas e fazer-se 6rgéo de recepcao de todo pensamento,
desde 0 mais nobre até o mais vil, assistimos aqui a um processo de progressiva purificacdo do
fendmeno e do médium. Na recepgdo inspirativa consciente, o fator moral, como tantas vezes
tenho insistido, ocupa o primeiro plano e no misticismo ndo constitui somente condicéo
prevalente, mas absoluta e irrevogavel, tanto que ele representa o vértice da perfectibilidade
moral e religiosa. O fendmeno transborda, pois, em suas mais altas maturacGes, além dos limites
das possibilidades e da competéncia da ciéncia, no campo da fé e da religido. Para mim, todavia,
nédo existe antagonismo, a ndo ser de relatividade de perspectivas e de unilateralidade de pontos
de vista. Devemos, contudo, elevar a ciéncia ao nivel da fé e empreender, sem transviar-nos, a
penetracdo nos dominios do supersensorio. E chegada a hora de estes antagonismos entre ciéncia
e fé, hoje destituidos de sentido, porque filhos de visBes unilaterais e de momentos histéricos
superados, cairem para sempre, relegados ao passado, assim como caem todas as coisas
superadas.

O fenbmeno mistico deixa assim para trds, na via das ascensdes humanas, os fenémenos
mediunicos e, conquanto se origine destes, € de se ver que destes se liberta completamente.
Ingressamos, assim, em um campo supermedilnico, resultante, embora, do mediunico.
Chegamos as superiores fases, a que ascende o fendmeno e nas quais ele se intensifica e liberta, e
ingressamos nesta zona, que € de suprema purificacao.

Ainda ndo pude elevar a niveis mais altos, hoje pelo menos, minha capacidade de
penetracdo. Parece-me haver tocado o vértice de minhas possibilidades e do meu sonho de
realizacGes humanas.

> Neologismo formado de elementos gregos: "baros ggr baros, ous) - pesado, denso, e "ontos"
r.on, ontos} - ser, entidade. Baronticas: provenientes de EspiritoS de constituicao densa .
ntidades Inferiores) Esse probJema de_correntes baronticas e amplamente explanado no livro
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A CATARSE MISTICA E O PROBLEMA DO
CONHECIMENTO

O fendmeno mistico pode ser também concebido, na mais ampla acepg¢do, qual momento
das ascensdes espirituais humanas. Inclui, pois, o problema do conhecimento e pode ser
considerado, como o considero, uma verdadeira técnica do pensamento e método particular de
indagacdo, de superlativo rendimento. Alhures, ja insisti nestes conceitos, quando do estudo do
fendmeno inspirativo. Prosseguindo a analise do mesmo fendmeno, em suas fases superiores, €
natural que aqueles conceitos também encontrem aqui seu ulterior desenvolvimento.

E a evolucdo do espirito que traca e supera os limites do conhecimento, que diversamente o
situa no seu progredir, até o ponto em que a unificacdo com a fonte de emanacdo, que
encontramos no vértice do fendmeno mistico, se torna também unificacdo dos divergentes
aspectos, sob que se contempla o relativo, numa Unica verdade humanamente absoluta. Assim, as
diferentes fases da evolucdo espiritual correspondem diversos graus de conhecimento e
diferentes aproximacoes de revelacdo da verdade.

Nos albores de sua vida espiritual, 0 homem ndo sabe elevar-se além das imediatas
conseqliéncias de suas impressdes sensérias. Seu julgamento detém-se, pois, na superficie dos
fendmenos, limitando-se a uma interpretacdo empirica e desconexa, pura projecdo, no cosmo,
das reacOes de seu pequeno mundo interior.

Em mais avancado momento, a consciéncia, mais amadurecida, qual tem acontecido até
hoje, no seio da civilizacdo, quer dar-se conta do valor das proprias reacdes, procura e exige uma
verdade menos aparente e mais substancial e vai ao encontro dos fendmenos, ndo mais
exclusivamente com a fantasia do primitivo, mas com o olhar objetivo do observador. Tem,
assim, aprendido a catalogar fatos, coordena-los segundo planos hipotéticos, e tenta
compenetrar-se da légica e fixar a lei de progressdo dos fenémenos, para chegar a estabelecer
gradualmente os principios, cada vez mais abstratos e gerais, que regem o funcionamento
organico do universo. Tal € a presente fase cientifica. O homem moderno sente, justamente, a
sua superioridade diante do homem supersticioso, que se impressiona antes de saber observar, e
sente-se orgulhoso de ndo se deixar invadir por vdos temores, diante de fendBmenos cuja causa
pode surpreender com seu poder de analise. E isto jA& € muito. O homem tem conseguido a
racionalidade, esta poténcia arquitetonica, que permite as construgdes ideoldgicas; ele é poder de
escolha e de coordenacdo, € visdo de relacdes e unificacdo; é inducéo, deducéo, sistematizacdo,
que guiam para a reconstrucao do pensamento originario da criacéo.

A ciéncia tem recolhido todas as pedrinhas do grande mosaico, tem procurado reconstruir o
grandioso painel, sem todavia lograr outra coisa que delinear alguma figura. Mas, ai de mim! —
longo é o caminho, extremamente prolixo é o método, tanto que pode ser considerado
inadequado a consecucdo da sintese maxima. Evidencia-se, dessarte, a inépcia da ciéncia,
consequentemente uma fundamental questdo de método; este, tal qual é concebido, nada mais
pode ser que um eterno caminhar, incapaz de sintese.



Da maturacdo evolutiva da consciéncia humana decorre, porém, uma fundamental mutacéo.
Sinto por experiéncia pessoal, por observacdo de tipos historicos do movimento das leis
bioldgicas, a verdade desta afirmacdo. O fendmeno da catarse mistica representa uma téo
completa elevacdo da consciéncia, que se lhe escancaram as vias do conhecimento. £ este um
importante aspecto do fenbmeno mistico, que aqui estamos estudando. Antes de Ihe enfrentarmos
0S maiores aspectos psicoldgicos, éticos e religiosos, examinemo-lhe o cientifico e gnoseologico.

Os trés graus do conhecimento, isto é, a fase sensoria, a fase racional-analitica e a fase
intuitivo- smtetlca correspondem aos trés tipos de homem e de consciéncia por mim descritos
noutra obra®, a saber: o homem vegetativo, fisico, sensério, de ideacdo concreta, movido pelos
instintos prlmordlals da vida; o homem racional, submetido a educacdo, psiquico, nervoso,
utilitario; enfim, o super-homem, dono de si, das forcas da vida, do conhecimento. O fenémeno
da ascese mistica representa a maturacdo bioldgica deste novo tipo de homem.

Acontece agora, neste momento da evolugdo humana, uma renovagéo tal da consciéncia que
seus efeitos sdo incalculaveis no campo psicologico e merecem, pois, particular exame. Trata-se
de nova e auténtica técnica de pensamento, de completa reconstrucdo dos métodos de pesquisa e
de orlenta(;ao cientificas. Devo, por isso, retornar a esses conceitos, ja precedentemente
esbocados’, para aqui leva-los mais além, na continuacio légica de seu desenvolvimento. Devo
retornar a eles porque, se naqueles escritos 0 método da intuicdo comega a revelar-se na fase de
mediunidade inspirativa consciente, aqui ele se manifesta plenamente, na fase mistica que Ihe
constitui a continuacdo. Neste nivel de evolucdo, completa é a maturacdo daquele método, cujo
rendimento se nos apresenta com plena eficiéncia.

\/

OBJETIVISMO E SUBJETIVISMO

Ao enfrentar o problema gnoseoldgico, partimos de principios decisivamente novos no
pensamento moderno. O conhecimento, creio, ndo se alcanca com os métodos chamados
objetivos de projecdo para o exterior, mecanicos, iguais para todos e acessiveis a todos, mas por
métodos subjetivos, de introspecao, peculiares somente a determinados tipos de superconsciéncia
Creio que os limites do conhecimento sejam dados e medidos prevalentemente segundo o grau
atingido pela consciéncia humana na escala da evolucdo psiquica, o que quer dizer que a
amplitude do campo fenoménico dominado é condicionada a extensdo conseguida pelo eu, em
sua evolucdo, que é sua potenciacdo e dilatacdo. Eis porque o fendbmeno mistico, que é a fase
superior de evolucdo do espirito, se apresenta conexo com o problema do conhecimento e
coincide com sua solucgéo.

6 Em A Grande Sintese, cap. 78 (As vias da Evolugdo Humana). V. também cap. 37 (consciéncia e Superconsciéncia.
Sucessao dos Sistemas Tridimensionais) (N. do T.)

"v. As Noures, do mesmo Autor, particularmente os capitulos V (Técmica das Noures) e VI (Conclusfes). (N. do T.)



Coloco-me, assim, como antipoda da hodierna forma mental adotada pela ciéncia, a0 mesmo
tempo que, sobrepondo-me a psicologia objetiva, elevo para os primeiros planos o subjetivismo.

Indiquei, no principio, o carater subjetivo deste escrito, que é também o de toda a minha
orientacdo psicoldgica. Poderdo arglir-me de subjetivismo, qual se fora isso um defeito. A
objecdo, que pode ser global e insurgir-se contra a minha personalidade e o valor que atribuo ao
método da intuicdo, parece grave, mas ndo o é.

Como pode a ciéncia racional opor-me, como defeito, a arbitrariedade do subjetivismo e
suas bases intuitivas, quando ela mesma se funda sobre bases axiomaticas, igualmente intuitivas
e arbitrarias, porque ainda passiveis de demonstracdo? Os fundamentos daquele organismo
conceptual, de que pode provir esta acusagdo, considerados embora absolutamente seguros, sdo
axiomas gratuitos, de valor transitorio é extremamente relativo. Isto pode dar a alguns espiritos
autdbnomos a sensacdo de que o pensamento humano, em toda a sua esmagadora congérie de
construgdes ideoldgicas, filosdficas e cientificas, se agite sobre bases convencionais. Ignora a
ciéncia o que sejam, substancialmente, os fenbmenos sobre os quais épera. Averigua e
combina os efeitos, porque tem experimentado que as coisas ocorrem deste e daquele modo.
Mas, por que causas e de que maneira isto ocorre, ndo o sabe. No campo abstrato, se penetrarmos
até os bastidores desataviados da construcdo ideoldgica e pusermos a nu 0 jogo com que se tece e
desenvolve a cadeia da silogizagdo humana, verificaremos, subindo de concatenagdo para
concatenacédo e de relacdo para relacdo, que se deve necessariamente chegar ao ponto fixo de
partida, a pedra basilar de todo o edificio. Ora, esse ponto fixo, que é precisamente o que rege a
construcdo e por cuja falta toda ela se esboroa, € simplesmente um axioma do qual ndo se sabe
dizer outra coisa além de que é assim porque é assim, axioma cuja demonstracdo se reputa
supérflua, pela simples razdo de o declararem evidente; e enquanto, para aceitagdo de um
pormenor, se exigem mil provas, para aceitacdo do principio-base nada se requer, somente
porque ele ja existe na qualidade de aceitacdo indiscutida na grande maioria humana. E entdo a
garantia dessa verdade fundamental é confiada Unica e exclusivamente a um fundo de intuicédo
coletiva gque instintivamente apoia um minimo de verdade. Instintivamente, isto é, além de todo
o controle racional. Deixada a parte a ciéncia utilitaria, a verdadeira ciéncia, abstrata, filosofica,
matematica, de conteldo conceptual, volve e revolve, reincide e apoia-se toda sobre rudimentos
de intuicdo. Intuicdes minimas, mas seguras, somente porque garantidas pelo estender-se a
grande nimero de pessoas. Ou intuicdes maiores, de génios, videntes insulados, posteriormente
desenvolvidas, analitica e racionalmente, pela cadeia do raciocinio.

H&, pois, nas raizes do pensamento moderno, uma zona daquela arbitrariedade e daquela
intuicdo que viriam exatamente inquinar meu subjetivismo. O método da intuicdo consiste
apenas numa extensdao do mesmo sistema a todo desdobramento ideoldgico; significa estender o
mesmo contato intuitivo a todo desenvolvimento e manter-se constantemente no sistema
axiomatico, sem pedir apoio racional. Se “o axioma ¢ o contato intuitivo com o absoluto”,
estendo esse contato e o torno continuo e universal. Ndo condeno, pois, a ciéncia; considero-a,
antes, centelha de pensamento, até onde ndo esta demonstrada e onde ndo chega sua atividade
racional. Amplifico, antes, seus fundamentos num método que, embora acessivel somente a
quem, por evolucdo, ali chegou, é o Unico que verdadeiramente pode atingir o conhecimento.

O método da intuicdo ndo é aceito pela ciéncia positiva moderna, porque é antiobjetivo. N&o
é aceito porque, enquanto o mundo fenoménico, segundo o método da observacdo e da
experimentacdo, € aproximadamente igual para todos e é suscetivel de ser entendido e
construido, 0 método intuitivo, sendo extremamente pessoal e subjetivo, ndo possui forca para



subir e elevar-se a altura maior do que a de uma interpretacdo pessoal.

Existe ai uma idéia preconcebida e esta consiste em o numero, isto €, em admitir que a
extensdo numérica do juizo seja garantia de verdade. D4-me isto a idéia de cegos que se ddo a
mao para guiar-se reciprocamente. Ora, 0 resultado da observacéo exterior é, se ndo total, pelo
menos parcialmente igual para todos, somente porque € exterior, ou por outra, € conjugado a
forma mais simples de percepcdo senséria, a mais rudimentar e também a mais difusa e
fundamental no mundo bioldgico. O valor da objetividade apoia-se, portanto, somente na,
extensdo de uma identidade de juizo, que é, por sua vez, filha de uma identidade de construcéo
fisioldgica, nervosa e psiquica. A objetividade, entdo, revela-se tanto mais evidente, quanto mais
depende da estruturacdo sensOria mais primitiva, qual é primeiramente o tato (sabemos quéo
ilusoria é esta indiscutivel realidade sensoria em face da constituicdo cinética da matéria), e
depois a vista, o ouvido etc.. Eu estaria em dizer que é funcdo direta da inferioridade do nivel
evolutivo, pois quanto mais evolve o ser, necessariamente tanto mais penetra, gracas a lei de
diferenciacdo, no subjetivismo

Ora, o método objetivo, embora apresente a vantagem de chegar a conclusdes e
interpretacdes mais universais, parece construido, por sua natureza, precisamente para
permanecer aderente, sem poder supera-las, as aparéncias mais exteriores, as estruturas e
interpretacdes fenoménicas mais rudimentares e superficiais. Esta unidade de juizo é vantagem
aparente, porque nos deixa na superficie, tende a reconduzir-nos sempre para o relativo, o
particular, e ndo constitui, absolutamente, unidade de orientagdes e de conclusdes, universalidade
de concepcdes que alcancem a substancia das coisas. O objetivismo nasceu fatalmente sem asas.
Efetivamente, a ciéncia hodierna € incapaz de construir um sistema que contenha a explicacdo de
todos os fendmenos e evidencie, por meio deles, o funcionamento da lei universal.

O método objetivo é, em suma, a negacdo do método da penetracdo na profundeza e na
substancia das coisas; parece-me quase um lastro que se detém em baixo e intercepta,
automaticamente, as vias do conhecimento, capaz de resultados utilitarios, mas impotente em
face de resultados mais profundos. O valor da objetividade reside inteiramente nesse consenso
humano que certamente ndo contém a chave do absoluto, nem pode ser tomado como medida das
coisas. O verdadeiro consenso pode consistir apenas na voz dos fendmenos, que somente 0
subjetivismo intuitivo sabe ouvir e fazer ouvir, fazendo-a emergir do siléncio do mistério. Nao
pode deixar de nascer, no animo de quantos hajam ouvido esta voz, uma confianga em provas
outras, que ndo sdo as dos sentidos e dos instrumentos, nem as fornecidas pela aceitacdo da
normal psicologia humana.

Mas, ndo é tudo. O método objetivo baseia-se totalmente sobre um erro fundamental de
situacdo, que lhe impede a penetracdo conceptual dos fendmenos. Esse erro consiste na distin¢éo
entre 0 eu e 0 ndo-eu, entre o sujeito e o objeto, entre a consciéncia e 0 mundo exterior. Sobre
esse individualismo, filho do egoismo, baseia-se toda a psicologia cientifica hodierna. Ora, faz-se
mister admitir que as duras necessidades da psicologia de luta, que a vida impde ndo podem ser
definitivamente superadas. Enquanto no método intuitivo, a consciéncia, fazendo-se humilde,
mas sensivel, logra transportar-se, por vias interiores, do seu intimo a intima esséncia dos
fendmenos, com o método objetivo, a consciéncia, permanecendo autbnoma e volitiva, suprime
sua sensibilidade e sufoca a voz dos fendmenos, choca-se contra eles, sem neles penetrar,
detendo-se a sua superficie, por forma que ndo toca sendo aparéncias e ilusdes. O pensamento de
DEUS, que esta no intimo das coisas, se retrai, se enfrentando com uma psicologia de divida e
de violéncia, ao passo que se revela espontaneamente aos que se aproximam com amor e fé. Tal
é a lei da vida.



O objetivismo &, pois, filho de um preconceito: um fundamental instinto humano. Que valor
terd ele quando transportado para a atmosfera rarefeita da concep¢do? £ dai que procede essa
orientacdo psicologica de destruicdo. A distingdo entre sujeito e objeto ndo é somente
separatismo que distancia e cava insuperavel abismo de incompreensdo entre observador e
fendmeno, mas, em rigor, é também antagonismo, porque a observacdo parte, precisamente, da
negacdo e da duvida e, como garantia de verdade, toma precisamente a desconfianca, opondo-se
a confianca e a fé, isto é, assume-se uma atitude mental que fecha, a priori, todas as vias de
comunicagdo. Com essa psicologia de agressdo e negacdo, apenas se podem obter destruicdo
conceptual e, diante do mistério, trevas e siléncio.

Oposto € 0 método do subjetivismo e da intuicdo. Enquanto o objetivismo distancia, este
aproxima; enquanto o objetivismo diverge e separa, 0 subjetivismo converge e unifica. Este é
verdadeiramente 0 método da unificacdo conceptual na demolicdo absoluta do dualismo do
método objetivo.

Vi

O METODO DA UNIFICACAO

Como, entéo, resolveremos o problema do conhecimento?

E neste ponto que de novo ele se conjuga e funde com o da ascese mistica, porque o método
da unificacdo pode manifestar-se apenas quando a evolugdo da consciéncia atinge a fase mistica.
Nesse plano ocorre o grande fenbmeno da unificacdo, que a seguir aprofundaremos. Isto ndo
podia deixar de ter reflexos e repercussdes também no campo gnoseoldgico. A evolucao altera os
métodos e dilata a consciéncia. E, como havia anulado a psicologia racional na psicologia da
intuicdo, passando da fase logico-cientifica a fase que poderemos chamar inspirativa, assim a
intuicdo continua e completa-se na unificacdo conceptual, do mesmo modo que a recepcao
inspirativa continua e completa-se, como veremos, na fusdo unitaria na dos dois termos daquela
recepgao.

Atingido esse plano, desaparece na consciéncia o dualismo do método objetivo.
Aproximam-se os dois termos —sujeito e fendbmeno — reabsorvida € a distancia, até desvanecer-
se, soldada é a cisdo, sanado o dissidio entre os dois antagonismos e aberta a compreensao. Aqui
ndo nos ocupamos deste fendbmeno da unificacdo, a ndo ser pelo que dele se reflete no problema
do conhecimento. Quando a consciéncia, na catarse mistica, ndo s0 Se comunica, quase
radiofonicamente, com a fonte nourica, como na mediunidade inspirativa, mas tende, por um
processo que examinaremos, a sobrepor-se e identificar-se com a fonte mesma, entdo o contato é
tdo intimo e integral, que se adquire espontaneamente o conhecimento, mediante novo sentido de
visdo, e a verdade transborda de todas as categorias da razdo, reduzem-se 0s esquemas racionais
a prisdes insuficientes para conter os conceitos. A consciéncia transcende os confins da ldgica e,
com um senso de imensa dilatagdo, o pensamento humano é abalado desde os fundamentos,
numa revolucgédo e renovagéo tdo completas, que permanecem incompreensiveis e inadmissiveis
para quem nao os tenha experimentado. A compreensdo existe, efetivamente, em funcdo da am-



plitude e profundidade do campo de consciéncia e de seu grau de sensibilizagéo.

Para resolver o problema do conhecimento € necessario atingir a universalidade do eu. Faz-
se mister escancarar, mediante um ato de fé e de amor, mediante um senso de completa
submissdo, as portas da alma, para projetar-se fora de si e para que o infinito nela penetre.
Certamente, € este um novo comportamento na hodierna psicologia; contudo, € ele necessario a
consecucdo de resultados novos. Somente a identificacdo do eu com o fenémeno pode permitir a
dilatagdo do primeiro até os limites do segundo; e, quando o fendmeno se tornar o universo, sua
expansdo ndo tera limites, como ndo os tem a DIVINDADE. Abrangera o infinito o amplexo de
almas. Atiram-se fora, entdo, as velhas muletas da observacdo e voa-se. £ somente através da
evolucdo do sujeito, através de renovacOes de consciéncia, que se podem obter superamentos tao
substanciais. Resolve-se entdo o problema do conhecimento. Em o novo modo de ser esta
implicito o conhecimento; a verdade revela-se automaticamente, por visdo, e atinge-se uma
sintese espontanea, simples, completa. Deixa-se, para tras, a observacdo sensoria, a presumida
seguranca objetiva, como método rasteiro, inadequado, incapaz de verdadeira sintese;
abandonam-se as tortuosas vias da razdo pela nova sensacdo do verdadeiro, direta, imediata,
exauriente. Verdadeira e palpitante é a visdo; ja ndo é a fatigante conclusdo oriunda de uma
destilacdo cerebral, mas conclusdo vivente; nela o universo vibra e exulta de pensamento e de
acdo.

Como o dissolver-se o separatismo da fase egoistica na unificacdo da fase altruistica, caem
as barreiras do dualismo do meétodo objetivo. A verdadeira Unica e radical solu¢éo do problema
do conhecimento s6 pode ser obtida mediante a transferéncia da consciéncia para um plano
superior de evolucdo. O problema filoso6fico ndo pode ser insulado, nem resolvido
independentemente da realidade bioldgica e psiquica. Ele reside na personalidade humana e com
ela adianta-se; seu progresso ndo pode ser mais que um momento do progresso desta. E
necessario romper o circulo dos impulsos instintivos, como os vinculos da psicologia racional e
das concepcOes habituais. Assim como o mistério da unificacdo, na ascese mistica, € fenbmeno
natural que se desenvolve segundo urna técnica propria de desenvolvimento, assim também € a
conquista do conhecimento.

Aparece, entdo, um dualismo psicoldgico entre as duas formas de pensamento — a racional
e a intuitiva — ao surgir a visdo. Diferentes sdo as duas visdes: a maior compreende a menor,
mas a menor ndo compreende a maior. Quem estiver fora desta mais alta realidade toméa-la-&
seguramente por ilusdo, até que a conquiste por evolucdo. Considera-se irreal o que esta fora da
prépria experiéncia. Os dois olhares atingem profundidades diversas e, consequentemente, véem
na mesma verdade aspectos diferentes. Discriminar-se-d0 necessariamente, os dois pontos de
vista, sob o pretexto de incompreensdo, porque as duas consciéncias sdo diversas e a extensdo
das reciprocas sensibilidades é a Unica medida do respectivo cognoscivel. Todavia, se a
psicologia superior pode penetrar a inferior, e ndo inversamente, esta Gltima, ainda que a negue,
ndo pode deixar de voltear em torno da outra, por um vago pressentimento da verdade, por um
desejo que, incessante, clama na alma por descobrir 0 mistério. Pois que a treva ndo satisfaz a
vista nem o siléncio ao ouvido, nem a ignorancia ao intelecto, e ninguém pode estar satisfeito
com sua negacgdo, nem sentir-se contente com a realidade que possui, sem jamais desejar mais
amplas realizacdes, também a incompreensao do ignoto constitui vago tormento que estimula a
sair dele.

O método da unificacdo contém em si os elementos aptos a compensar aquilo que pode
parecer um ponto fraco, isto €, o subjetivismo. Como poderemos compensar a pluralidade das
concepcOes e a dissonancia das contradi¢cbes que derivam daquele subjetivismo? A filosofia,



precisamente ai onde o0 pensamento, elevando-se e abstraindo da simples averiguacdo objetiva,
chega a ser necessariamente subjetivo, € um mar de inconciliaveis divergéncias que desorientam
0 espirito, dando sensacdo de ser absurda a pesquisa da verdade. E, contudo, una é a verdade.
Serd, entdo, incapaz de atingi-la o subjetivismo divergente?

Foi exatamente, como reacdo a tudo isso, que a ciéncia se mutilou na objetividade de
compreensdo, com o fim de alcancar uma verdade igual para todos. Mas, é evidente que o
conhecimento ganha em profundidade e potencialidade, & medida que passamos do mundo
exterior ao interior. Nao é baixando-se ao primeiro, mas elevando-se ao segundo, que se ganha
em verdade. E precisamente ai, quando mal nos separamos da superficie sensoria e
progressivamente nos aproximamos da intima substancia, que comeca o subjetivismo, isto €, a
variedade e a divergéncia das expressdes individuais: as vias do conhecimento estdo na
subjetividade e as vias da subjetividade constituem as vias do separatismo intelectual que parece
distanciar-se da unidade do conhecimento. A conquista da verdade deve, portanto, passar através
desta contradicdo e saber concilia-la. Uma verdade igual para todos ndo pode ser sendo uma
verdade de superficie. A procura de uma realidade mais profunda conduz a divergéncia. Pois
bem. Importa, entdo, saber compreender antes, e depois coordenar e reorganizar aquela
divergéncia.

E natural que as apreciacbes mudem, a medida que subimos, porque tanto mais, entdo, se
desperta e movimenta o eu pessoal, isto é, o multiplo individualismo em que se reflete a unidade
do absoluto. Este permanece simples e monista e nada perde de seu carater unitéario, exprimindo-
se na infinita variedade do relativo. Devemos recordar que o eu que concebe € um relativo e esta
em evolucdo.

Preciso, entdo, se faz que superemos essa divergéncia e reconstruamos a unidade da
substancia. £ necessario que ndo nos intimidemos em face dessa aparente inconciliabilidade,
dessa dissonancia de interpretacfes; devemos empenhar-nos, através da coordenacdo das
expressdes do relativo, em reconstruir a trama unitéaria do absoluto. A cisdo esta na manifestacao
humana, ndo na substancia. Reorganizemos os reflexos particulares e reconstruiremos 0s
aspectos da unica luz. Da fusdo das visdes unilaterais saira um mosaico que nos fornecera os
delineamentos do modelo divino. E as variadas intuicbes do subjetivismo escalonar-se-ao, por
amplitude e profundidade; as verdades relativas coordenar-se-8o, as menores atras das maiores,
até as mais compreensivas e mais puras — aquelas que mais tiverem podido avizinhar-se da
substancia e houverem conseguido torna-la de maior transparéncia. Serdo consideradas como
tantos jatos de luz, cada um dos quais representa o sinal de uma linguagem eterna e infinita, a
palavra de um sermdo divino. Serdo consideradas sucessivas aproximacdes da alma humana, que
ascende entre trevas e lutas ao longo do mesmo caminho da verdade, do relativo para o absoluto,
da analise para a sintese, galgando, por seu préprio esforco, as vias da unificacdo. E, por
unidades de medida e indice de verdade, tomar-se-4, ndo a objetividade ou o juizo do nimero,
mas o grau de purificagdo do ser que, em sua evolucado, se aproxima de Deus.

Deixe-se também florescer em mil formas o jardim da intuicdo. Cada flor diversa serd
igualmente bela e exprimird uma revelagédo. Ver-se-4, entdo, que, em esséncia, cada flor, em sua
variedade, traduz a mesma eterna beleza e canta a mesma infinita sapiéncia. A flor mais perfeita
e mais pura falar-nos-a docemente, com transparéncia mais evidente; a mais rude e primitiva mal
sabera balbuciar. Una, porém, é a palavra, porque unos sao o plano da criacdo e o pensamento de
Deus. E, entdo, através da multiplicidade, bela, porque rica, do subjetivismo, espontaneamente se
volverd a unidade, em que o separatismo de novo se unifica e o eu se funde no Todo, sem se
destruir, como colaborador que se deu a si mesmo para a reconstrucdo do grande edificio do



conhecimento. Nessa altura, ver-se-do coincidir na profundidade, no mesmo cantico, que € a voz
de Deus, as cindidas intui¢des pessoais

Entdo, a multiplicidade e diversidade dos juizos mais ndo sdo que o indice assinalador da
distancia entre a intuicdo e a Unica fonte central. Quanto mais se aperfeicoa o ser, tanto mais
sensivel e potente se torna o instrumento consciéncia e tanto mais evidente se torna a unidade
conceptual do verdadeiro. A dissonancia das contradicdes €, pois, devida unicamente ao
embacamento do espelho refletor e é dada pelo grau de impureza do meio receptivo; as cisdes
nas conclusdes indicam o grau de corrupgdo do pensamento e a distancia que aquela cava entre
este e Deus. A harmonia, que é perfeita no Centro, corrompe-se & medida que se afasta na
imperfeicdo de ressonancia da periferia. E a ignorancia humana que irradia desordem, é a
involugdo que gera o caos.

Existe, portanto, solucdo para o problema: basta que progridamos, que superemos a zona das
primeiras desordenadas aproximacgOes da intuicdo. Encontraremos, entdo, espontanea e
automaticamente, a unidade do verdadeiro. A evolucdo e somente a evolugéo pode dar-nos e dar-
nos-a, necessariamente, a unificacdo. Somente pela evolucdo se pode passar da ignorancia ao
conhecimento, da separatividade a unidade. A involucéo é treva que divide, a evolucdo é luz que
unifica. Na involucdo, emudece-se a verdade, sufocada no meio denso, que ndo permite
transparéncias. A evolugdo coordena, reorganiza, harmoniza e com isto reabsorve as
divergéncias e torna mais evidente a realidade do verdadeiro.

N&o se deve, pois, condenar e abandonar o subjetivismo intuitivo, mas fazé-lo evolver,
purifica-lo, conduzi-lo sempre mais para o alto, até reencontrar nele a unidade. Assim, ele
permanecera sempre a via mestra do conhecimento. Coordenar, pois, as atuais intuicdes para
reconstruir a verdade, mas, acima de tudo, subir, fazendo evolver a consciéncia, para aproximar-
se da verdade. E necessario subir, também por humildade de coragdo, por pureza de intencgdes,
por sublimacdo de paixdo. £ necessario, para fazer evolver a consciéncia, atravessar a catarse
mistica, que estd no centro deste estudo. Num coracdo corrompido ndo pode nascer outra coisa
além de soberba linguagem de véa sabedoria, além de dissidio, confusdo, incompreensdo. Eis as
estéreis logomaquias de alguns filésofos.

Una e simples é a verdade. Mas, para vé-la toda, em sua unidade e simplicidade, importa
saber alcancar-lhe a altura; ndo se pode pretender trazé-la para baixo, para nosso nivel humano,
sem inquina-la e falsifica-la. A verdade, a solucdo dos mistérios, a visdo do pensamento de Deus
ndo se conseguem mediante poderosas argumentacdes, por laboriosas pesquisas ou através de
prepoténcia de légica e de razdo, mas seguindo as vias das ascensdes do espirito, que sdo as da
catarse mistica.

Vil

ESTRUTURA DO FENOMENO MISTICO

Falei de mediunidade, de metafania. Falo, agora, de misticismo, considerando, em suas



formas, os indices e 0s expoentes mais ostensivos desta evolucdo espiritual, que é o problema
central de todo o meu estudo, como o é de minha vida. Diante destas consequéncias levadas até
0 campo dos métodos para a conquista. do conhecimento, pode ser evidenciada e averiguada a
importancia de tais questfes, uma vez que tdo gigantescas repercussdes se projetam até no
campo pratico de problemas de orientacdo conceptual, tdo graves, tormentosos e ainda hoje in-
solvidos.

Superados esses corolarios de indole filosofica, nos quais me tenho detido, ndo s6 por sua
importancia intrinseca, mas sobretudo para melhor enquadrar o fenbmeno mistico no
conhecimento moderno e justificar-lhe a técnica de pensamento em face da psicologia racional,
retomemos agora mais particularmente a analise de seu desenvolvimento e metas conclusivas,
dentro do ambito tracado na definicdo de ascese mistica, dada no principio do Cap. IlI.

A solucdo do problema do conhecimento mais ndo é do que um aspecto da transumanizagao
que se realiza na ascese mistica, a qual consubstancia tdo profunda transformacdo do ser, que
chega a mudar e resolver todos os problemas humanos. Quando o espirito chega a esse nivel,
desaparece o simples fendmeno da unificacdo que aqui ndo é somente uma técnica de
pensamento, método para atingir o conhecimento, mas constitui uma transumanizacdo de
personalidade, reabsorcdo do distinto no todo, da consciéncia na Divindade. Entdo, a simples
recepcdo nodrica torna-se visdo e éxtase, isto é, j& ndo serd apenas uma comunicacdo de
pensamento, mas uma expansdo total do ser em todas as suas capacidades. Para muitas
psicologias, esse campo estara situado na zona do superconcebivel.

Para compreender o fenbmeno mistico, necessario € reconstitui-lo desde o principio,
orientando-o, antes de tudo, no seio da fenomenologia universal. E ele fenémeno psicolégico,
fendbmeno de evolucdo bioldgica que, partida das superadas fases organicas prossegue nas
superiores fases de evolugédo espiritual. g, pois, fendmeno universal, logicamente situado no
desenvolvimento da lei de evolucdo, natural, necessario, insuprimivel. g supranormal somente
em sentido relativo, isto €, em relacdo com a atual posi¢do evolutiva da consciéncia humana. g,
como o sdo todas as culminancias, pouco comum, pouco visivel e dificilmente concebivel para
0s que se encontram nos baixos planos da mediocre normalidade atual. Vemo-lo, com efeito,
surgir em todos os tempos e em todos os lugares, de um a outro extremo da Histéria e do mundo.
Cada tipo intelectual Ihe imprime, segundo sua especifica diferenciacdo, a nota particular de sua
personalidade e o plasma, transforma e adapta a si, a sua racga, ao seu tempo. Mas, o fendbmeno
subsiste, como momento integrante das leis da vida. Parece fatal que, no limiar desta, deva
apresentar-se, como numa grande curva de sua trajetdria, a evolucdo humana, chegada ao
momento de sua mais alta maturacdo. Nada, pois, de miraculoso, de excepcional, de gratuita e
arbitrariamente concedido pelo céu. Em todos os fendmenos e sobretudo naqueles que se elevam
para Deus, sentimos cada vez mais a presenca de urna ordem, de uma justica, de uma harmonia
divina. Isto ndo significa falta de fé e de religido, mas simplesmente seriedade, positividade,
conformidade com a justica.

Expliquei cientificamente em A Grande Sintese, na teoria da evolucdo das dimensoes®,
como o espirito humano, por evolugdo, ascende da atual fase de consciéncia para a fase de
superconsciéncia, que é a primeira dimensdo do sucessivo universo trifasico, em que evolve o
atual, trino em seus planos de desenvolvimento: matéria, energia, espirito. Certamente, o
ingresso da psique humana nesta nova dimensdo do ser, aqui ja absolutamente supermaterial ou
supersensoria, é para ela um fato tdo novo e grandioso, que a simples apresentacdo no limiar da

& A Grande Sintese, cap. XXXIV a XXXVII. (N. do T.)



nova dimensdo e do novissimo modo de ser basta para dar-lhe profunda sensacéo de vertigem,
como sucede a quem se debruca sobre o abismo do mistério. Este parece feito de trevas, mas nao
passa de inexplorado mar de novas sensagoes.

Mais adiante, exporei o fendBmeno em termos de sensacdo, qual o viveram tantos misticos,
em concordancia com as linhas fundamentais, como eu mesmo o tenho vivido e qual
objetivamente o descreverei. Como tenho dito, opero a analise de realidades para mim
experimentais, deduzidas ndo apenas de outrem, mas sobretudo de minha observacéo.

Antes, porém, de abandonar-me ao impeto lirico do momento mistico, devo expressar-me
aqui em termos de ciéncia e de razdo, expor a possibilidade l6gica do fendbmeno, de modo que
ele se torne racionalmente admissivel, até para 0s que ndo o sintam, nem o tenham tocado por
evolucdo e, portanto, nao estejam aptos para entendé-lo, a ndo ser nos termos de sua psicologia
racional. Poderemos, assim, analisar e compreender com a moderna forma mental da ciéncia um
fendmeno que parece relegado as mais altas e inacessiveis zonas do espiritualismo e das
religides. Ele aparecerd, assim, em sua realidade nua, ndo qual um privilégio ou concessdo do
Alto, nem como um monopolio privado, porém, mais exatamente, como via aberta a todos 0s
homens de boa vontade. Aparecera, qual é, ou seja, como fenbmeno exato, objetivo, cuja lei é
possivel tracar, como faremos, e cuja verificacdo se pode fazer espontaneamente, todas as vezes
que dele se apresentem as condigcdes determinantes. Ele ndo ocorre por intervencdo de
caprichosas vontades extracosmicas, antes representa o normal desenvolvimento funcional do
universo, em seus mais elevados planos. Reconstruamos, pois, através da observacao, a lei do
fenémeno.

Para assim proceder, reduzamo-lo a sua mais simples expressdo, a sua esquelética estrutura
vibratoria. Vibracdo significa, no mundo hiperfisico em que ora ingressamos, o verdadeiro modo
de ser, fundamental qualidade, capaz de individuar a forma em tipos especificos nitidamente
definidos. Vemo-lo, por exemplo, nas ondas hertzianas. Os seres situados no plano fisico, isto &,
na forma organica de um como material, distinguem-se, uns dos outros, pelas qualidades deste
invélucro, pelos limites da dimensdo espacial em que ele estd situado, pela sua impenetra-
bilidade, pelas suas caracteristicas sensorias. Mas, ha, indubitavelmente, formas de existéncia
hiperfisicas, de consciéncia supersensoria, livre do involucro. organico. Quando passamos do
organismo fisico, regido por um principio dindmico, ao organismo de estrutura exclusivamente
dindmica, quando o corpo ja ndo é constituido de matéria, mas s6 de energia, entdo a
individuacdo especifica pessoal, aquela que distingue, ndo pode ser dada pelo corpo e por suas
caracteristicas fisicas. Entdo, o que individua é o tipo de vibracdo que constitui a manifestacdo de
vida do ser, € a peculiar forma de energia, segundo a qual ele se agita, sdo as caracteristicas da
onda,. pelas quais se define essa vibragao.

Em tais formas de vida esta situado, quer o espirito desencarnado (e tanto mais quanto, por
evolucdo, estiver liberto de seus involucros mais densos), quer aquela parte do homem que é
pura consciéncia ou espirito, e esta igualmente tanto mais quanto melhor logra superar a zona
bar6ntica das mais baixas paixdes e atingir os mais altos planos de evolugdo, ainda que seja em
especiais estados metaféanicos. Entdo, o eu somente existe na forma deste dinamismo que tem.
superado as dimensdes espago e tempo.

J4 explicamos, na "Técnica das Noures"®, como pode ocorrer a comunicagdo entre puros
centros psiquicos (naquele caso: corrente de pensamento e consciéncia do médium). Isto se da

° No volume As Nores, do mesmo Autor, cap. V. (N. do T.)



gracas ao fenbmeno da ressonancia, que é lei universal de repercussdes até no campo acustico. Ja
vimos que esse fenbmeno € a base da transmissao e recep¢do nodrica e, para que ele se verifique,
devem os dois termos — transmissor e receptor — entrar em sintonia, isto €, harmonizar-se
segundo 0 mesmo ritmo vibratério Vimos que é necessaria uma comunhdo de vibragdo. Se esta
for semelhante, podera coincidir e sobrepor-se; se for dissemelhante, nenhuma ressonancia
havera e, portanto, nem sintonia, nem comunicacdo. sera possivel. Efetivamente, havemos
tomado a afinidade como condicdo necessaria da transmissdo e captacao nodrica.

As consciéncias ou espiritos sdo, pois, semelhantes ou dissemelhantes, pelas caracteristicas
vibratorias. No nivel fisico, dois ou mais seres que vibram perfeitamente, em unissono, e se
sentem um sO, por instintos, sentimentos, pensamentos, permanecem todavia inexoravelmente
distintos por sua aparéncia humana, sem possibilidade de se sobreporem e coincidirem. Se lhes
suprimirmos o involucro, eles parecerdo e se tornardo o que realmente sdo como consciéncia, isto
é, um ser Unico, sem possibilidade de distingdo. Se os situarmos em sua posicao de espiritos, eles
se confundirdo no mesmo tipo de vibracdo, assim como duas notas idénticas, emanadas de duas
fontes diversas, formam o mesmo som. Eis por que, muitas vezes, se torna dificil a chamada
identificacdo espiritica, precisamente porque ja ndo tem significacdo, em mais altos planos, o
conceito de personalidade. em sentido humano. Naquelas zonas de evolucédo espiritual, os seres
se ligam por ressonancia, em forma de existéncia coletiva, isto é, existem em forma de correntes
de pensamento. Por isso, mal imergimos nessa atmosfera conceptual da evolugdo, encontramos
noures e ndo separadas individualidades, como nos induziria a supor a analogia com o mundo
humano.

Na discricdo da técnica da recepcdo nourica, ja& se continham o0s germes deste
desenvolvimento. E, como o fenbmeno inspirativo evolve e se completa no fendmeno mistico,
assim a simples comunicacdo nodrica aqui se completa na identificacdo de consciéncia que é
unificacdo de personalidade. No campo acustico, o fendmeno de ressonancia, que haviamos
tomado como ponto de partida daquela técnica, é precisamente uma afinidade dinamica, uma
identificacdo de modo de ser, uma superposicao de individuacfes. A sintonia é sempre a base do
mesmo fenbmeno em continuagdo, pois harmonizar-se é a sua lei, para, primeiro, chegar a
comunicacdo, que é o centro do fenémeno nourico, e, depois, a unificacdo, que é o centro do
fenbmeno mistico. Entdo, as duas consciéncias, vibrando em unissono, isto €, existindo em
idéntica forma, perdem toda nota distintiva, adquirem-na como identificacdo e fundem-se na
mesma unidade.

Todo fendmeno mistico se realiza, pois, mediante um processo de atracdo tendente a
encurtar as distancias dadas pela diversidade, isto é, a suprimir as diferencas e contém um
método para a conquista da afinidade, para chegar a unificagcdo. £ este um processo de amor, a
grande mola da ascese mistica, como é a coluna central do edificio da evolu¢do. No mundo
espiritual, os seres que entoam a mesma nota e emitem a mesma luz tornam-se a mesma musica e
0 mesmo esplendor; os seres que se movem segundo 0 mesmo tipo dindmico fundem o seu
movimento, unificam-se, isto é, s&o a mesma consciéncia.

Vi

COROLARIOS — FE E RAZAO



Estas simples afirmagfes nos oferecem a chave do fendmeno da ascese mistica e dos
respectivos corolarios espirituais. Vibracao, ressonancia, sintonizacao, afinidade, unificacéo
sdo-lhe as fases logicas e evidentes. Mais no alto teremos, como ja disse na "Técnica das
Nodres", equivaléncia superiores da vibracdo, embora seja idéntico o principio. Quando se
pensa que, na ascese mistica, o segundo termo é verdadeiramente a Divindade, pode imaginar-se
desde ja que vertigem da exaltacdo de consciéncia podo aquela ascese representar para a
personalidade humana que a empreende. Segue-se imediatamente dai que a ascese esta nas vias
do aperfeicoamento espiritual, segundo o modo mais elevado, e que os vortices das conquistas
morais Ihe s&o a meta natural e necessaria.

Os misticos falam sempre de Deus e de amor, de unido, de nlpcias espirituais da alma com
Deus. Cumpre-nos chegar, racionalmente, a explicacdo dessa nomenclatura e psicologia que eles
ndo explicam. Ai vemos funcionar todo o mecanismo vibratorio do pensamento, dos
sentimentos, das paixdes.

Através de sinais positivos e negativos, vemos formarem-se simpatias e antipatias,
harmonias e dissonancias, atracdes e repulsdes. Ai estdo as grandes forcas do amor e do édio,
que se encontram nas bases da vida.

Mas, a ascese € fenbmeno de evolucdo e, portanto, de harmonizacdo e unificacdo; €
sobretudo amor. Na ascese mistica, estabelece-se esta corrente de atragdo entre o alto e o baixo e
entre o0 baixo e o alto e, com isso, revela-se, em termos de razdo, 0 maior mistério, que é a
descida, até o homem, do amor de Deus. Veremos que maravilhoso jogo de luzes espirituais
nascera desses fendbmenos. O principio de sintonizacdo e de afinidade impGe o processo de
purificacdo, a necessidade de fazer o vacuo em baixo, no mundo da matéria, que se relega ao
passado, a fim de que em nivel mais alto haja espaco por ceder a vida. Nasce entdo a luta interior
da rendncia, a fadiga da virtude, a dor que dilacera os vinculos do espirito, o superamento das
paix0es, a destruicdo do eu humano e a ressurreicdo em Deus do eu super-humano.

O principio vibratério em que se baseia o fendbmeno induz-nos a compreender as vias da
liberacdo, a compreender porque se devem guiar e ndo destruir as paixdes, porque seja necessario
alcancar-lhes o dominio e ndo esterilizar-se na sua simples destruicdo. £ necessario reconstruir a
vibracdo que se detém, reconstrui-la em um movimento mais intenso, para que seja vida e ndo
morte. £ necessario transformar, reedificar, renascer continuamente, afirmar vigorosamente e,
direi mais, gozar, viver, amar no alto e ndo apenas sofrer e morrer em baixo. O meu misticismo é
alegre, construtivo, dindmico. e absurdo certo misticismo conventual, feito s6 de &rida rendncia,
que nega, mata, destréi e nada mais deixa além do vazio. e absurda certa contemplacédo, que as
vezes encontramos no Oriente, que insula 0 homem no seu egoismo de espirito e o segrega do
mundo, sem torna-lo ativo, agente do bem na vida de todos.

Compreendemos, assim, 0 mecanismo da renuncia e da conquista. Cada um se torna escravo
daquilo que ama e, quando se trata de coisas materiais, 0 coragédo se liga ao caduco e ao ilusorio,
condena-se a novos dilaceramentos, até compreender, a fim de dirigir-se a metas mais seguras. E
0 principio vibratdrio, pelo qual se estabelece uma corrente de atracdes entre os dois termos, 0 eu
e 0 objeto de seu amor, que nos explica a génese da ligacdo. S&o poténcias sutis e, todavia, reais
que depois se faz preciso demolir. Real também é a do.r O homem € vinculado, arrastado de



todos os lados, tormentosamente, por esses liames imponderaveis criados por ele mesmo.
Também aqui se nos deparam os mesmos termos do fendmeno, isto é: vibracéo, sintonizacdo,
afinidade, unificacdo E 0 nosso coracdo experimentara a sorte do objeto de sua unificacdo. A
comunhéo de vibragdes nos torna semelhantes ao que amamos: pde-se no Alto o objeto e a alma
0 serve. Eis a razdo mecéanica pela qual se faz preciso desprender-se da terra, que nos faz
compreender como 0s sentimentos, as paixoes, as atracdes geram fusbes que podem, segundo a
natureza do objeto, tornar-se vinculos de alegria e de dor.

Compreendemos, assim, o fendbmeno e o significado da fé. Concebo a consciéncia como
unidade radiante, o eu evolvido como noure que tende perenemente a difusdo, a dilatacdo de si
mesma, que € centro de emanacdes continuas. Como, pois, se rompe o circulo fechado da razéo e
se penetra no céu da intuicdo e da visdo? Como se conquista, com os limitados meios de uma
dimensédo conceptual inferior, 0 dominio da dimensdo superior? Com a fé. A técnica vibratoria
nos d& a chave do mistério.

A razdo é objetiva. Quer, antes de crer, assegurar-se e, s6 debaixo de seu controle, confiar.
Mas, o método da prudéncia e da seguranca ndo é o metodo do voo. E aqui ressurge o incessante
antagonismo entre minha forma de pensamento e do racionalismo cientifico, em continuo,
estridente e inconcilidvel contraste. E, todavia, o primeiro é o sistema dos misticos, dos génios
do Evangelho, das grandes criacdes de espirito, € 0 método que se baseia no aperfeicoamento do
orgéo central da concepcdo, a consciéncia, fato fundamental, de que a ciéncia se afasta. Se nao
rompermos, por evolucdo, o circulo em que se fechou a razdo, esta jamais saird dele e dentro
dele, impedida de evadir-se, retorna sempre sobre si mesma. E € impossivel rompé-lo por
evolucdo, a ndo ser mediante a introducdo na consciéncia de fatores novos, capazes de lhe
dilatarem a potencialidade. Fé é como se designa o ato psicolégico com que se introduzem esses
fatores novos.

Para que serve permanecer no campo da positividade e da seguranca, se este é tdo limitado e
ndo oferece possibilidade de expansdo? A verdade universal ja esta totalmente pronta e presente,
escancarada diante de nossos olhos. Crid-la ndo é o que nos compete fazer, mas sim desenvolver
a vista para vé-la. Retoma-se, pois, todo o problema, mediante uma transformacdo de
consciéncia. Esta chegard somente até aquela zona em que sera capaz de existir. Ai encontra uma
barreira pacifica, mas inviolavel, que detém os imaturos, os indignos. A lei pde-lhes um véu
diante dos olhos e sua violéncia permanece impotente; a verdade permanece fora do campo de
sua consciéncia.

“Cumpre-me saber subir qualitativamente”, cada qual deve dizé-lo, porque o
conhecimento é um estado vibratdrio de sintonizacdo que se alcanca harmonizando-se pelas vias
da bondade, da ascensdo espiritual. Ora, aquele que, em vez de seguir estas vias e por-se em
estado positivo de confianca que estabelece ressonancia, se pde no estado vibratério negativo de
duvida e de desconfianga, que se afasta na dissonancia, a si mesmo fechard automaticamente as
portas do conhecimento.

Apliguemos sempre 0s mesmos conceitos: vibracéo, ressonancia, sintonizacgéo, afinidade,
unificagdo. Por essas vias, 0 espirito consegue fundir-se tranquilamente na verdade. Ora, pode
compreender-se que o problema do conhecimento na sua esséncia e integridade consiste num
problema de unificacdo entre o eu humano e a Divindade, representa um problema de ascese
mistica, de revelacdo, porque em nossa consciéncia aquela Divindade é limitada somente por
nossa capacidade de conceber e se entrega a nossa alma em relacdo a sua poténcia de harmoni-
zagdo. Mas, quando é atingida a sintonizacéo e completada a unificacéo, a verdade entdo se torna



um cantico divino, uma harmonia suprema, um incéndio de amor em que a alma ja nao se sente a
si mesma como coisa distinta.

Esta concepgdo vibratdria nos revela mecanicamente que no amor de Cristo reside a grande
via das ascensdes humanas. O Evangelho é o método da harmonizacao universal; nele, como em
nenhuma outra parte, transparece a Divindade, na poesia sublime do Seu Amor. Trata-se
precisamente de transparéncia e esta se conquista na ascese mistica.

Se nos pusermos em posicdo de resisténcia, em estado vibratério fechado, qual se nos
recusdssemos a subir, entdo ndés mesmos nos deteremos e nos privaremos da recepcao
amplificadora que desce das correntes vivificantes difusas no todo. A razdo é um circulo de
forcas fechadas, € um egoismo conceptual que a si mesmo ndo sabe ultrapassar, ndo se da por
simpatia e ndo conhece as vias vibratdrias da atracdo que levam a fusdo com o ndo-eu e, portanto
a sua dilatacdo até ele. Necessario se faz subjugar este equilibrio e reconstrui-lo em mais alta e
completa forma, embora seja mais instavel e, ndo obstante, mais dindmica. E a fé é o primeiro
salto para a frente.

No duvidoso tormento, tenho interrogado o mais profundo de mim mesmo, dizendo-me:
"'como posso eu confiar-me a um imponderavel que em mim ainda ndo existe e ao qual devo eu
mesmo criar?" E o profundo me tem respondido: cré, porque sé a tua fé, base de impulsos
ascensionais, tornara objetivas e tangiveis aquelas realidades mais altas que hoje te escapam".

N4o se trata de fé louca, do credo quia absurdum®, desesperada capitulacéo da razéo que,
sem embaraco, pretende ser sempre a Unica a falar, até fora de seu campo. Que esta se extinga
para sempre, dobre-se em suas expressdes caricatas e permaneca fechada em seu ambito, como
rainha, mas sem pretender outros reinos. A fé ndo € uma renuncia as faculdades de pensar, como
pode parecer a quem seja incapaz de atingir esse nivel; ela é antes um estado de graca que Vvé e
conhece por outras vias e conserva em si a sua alegria infinita; € uma doacdo em que nada se
perde, porque aquele amor e aquela confianca responde o Universo, retribuindo com novas
doacOes; ndo € cegueira sendo para 0S cegos, porque naquela cegueira se abre a visdo e se
revelam os céus e aparece fulgurante o pensamento de Deus.

A fé é, pois, ato criativo por exceléncia que acompanha a realidade em formacédo, que
voluntariamente pode e sabe antecipar os futuros estados da evolugdo. Dentro de nés, em nossa
profundeza, ja reside o germe dos infinitos desenvolvimentos do divino. Faz-se mister alimenta-
lo em nosso intimo e nossa deve ser a primeira impulsdo. Ha no eu a poténcia de levantar esses
eixos dinamicos, de amplia-los como turbilhGes de forcgas, atraindo e assimilando infinitas
correntes universais. Com a fé, podemos crer antes de sentir, afirmar antes de conhecer, querer
antes de ser. Absurdo, dirdo. Assim &, no entanto, que sentimos, conhecemos e existimos; com
antecipacdo, voamos onde outros caminham. Dai emerge uma criagdo, impossivel de outra
forma. Dessarte, forma-se, com antecipagdo, o estado vibratorio, e excita-se-lhe a ressonancia
que, amplificando-se em continua vibracdo, nos transportard aquele modo e aquele plano de vida,
aonde queremos subir, e nele nos transformara.

Assim como o Sol é uma torrente de luz e forc¢a, que se irradia por toda parte, mas que so se
utiliza e valoriza quando incide sobre um germe receptivo, assim também Deus € torrente de

10 Creio porque € absurdo™. Frase de origem desconhecida, diz Paulo Ronai. Possivelmente adaptagéo de
palavras de Tertuliano. Impropriamente atribuida a Santo Agostinho, essa expresséo define a fé, em oposicéo
a razao, conforme conceito generalizado na Idade Média. (N. do T.)



pensamento e de energias que frutifica somente quando vem recolhido pela ressonéancia de uma
alma preparada. A fonte é um todo e dela fluem, ndo s6 conhecimento, mas bondade, agéo,
poder. Mas, é 0 eu que, mediante um ato de fé, deve abrir os bracos, escancarar as vias da
absorcédo conceptual e dindmica em todas as suas modulages, executar o trabalho de projetar-se
para aprender, cingir e assimilar. Fecundado assim pela divina ressonancia, nutrido dessas
respostas, o estado vibratdrio estabilizar-se-a e formara a aptidao, a qualidade, o modo espiritual
de ser, que depois se fixara com a repeticdo, se tornara habito, instinto, necessidade. Assim, o
influxo divino representa uma poténcia eternamente ativa na obra da criagéo.

IX

DIAGRAMA DA ASCENSAO ESPIRITUAL

Para penetrar mais profundamente no problema da ascese mistica, retomemos o0s conceitos
ja expostos, fixando-o0s tanto quanto possivel, em um diagrama. Dessarte, poremos em evidéncia,
graficamente, o fenbmeno, em suas linhas mais expressivas, e obteremos sua definicdo em forma
mais sintética e intuitiva — uma estrutura grafica que nos dara a sua técnica funcional. Temos
colocado o fendmeno da ascese mistica no seio do fendmeno da evolucdo, como sua parte
integrante e central.

Assim, a ascese mistica se projeta sobre o fundo grandioso do maior fendmeno do universo.
Temos visto como o principio vibratoério, individuando o espirito, permite, por ressonancia, a
sintonizacdo e como, pela estabilidade desta em um estado de afinidade, guia o ser ao Gltimo
termo da ascensdo — a unificacdo com Deus. Portanto, no seio da evolugdo, chegada a sua
superior fase espiritual, a ascese mistica é o fenébmeno em marcha progressiva para a unificacao
Procuro, assim, guiar gradativamente o leitor a compreensdo racional, depois a sensacao deste
supremo vortice de ascensfes a que esta presa minha alma. Nesta concep¢do atinjo o
conhecimento por sintonia com correntes nouricas, operando com o0 método da intuicao.

Observemos o diagrama anexo e expliguemo-lhe o significado e o desenvolvimento,
imaginando construi-lo qual efetivamente ele surgiu em minha mente (fig. 1).

O diagrama exprime, por coordenadas ortogonais, a lei de variagdo da evolucdo em funcgéo
do tempo. Mais exatamente, temos gradacdes de evolugdo sobre o eixo vertical das ordenadas e
gradacdes de tempo sobre o eixo horizontal das abscissas. Por tempo, entendo, ndo a dimensao
temporal, que nas superiores zonas de evolucdo € superada, mas o ritmo do transformismo
fenoménico, que é fato universal e subsiste por toda parte, qual passo assinalador do caminho do
eterno vir-a-ser. Especificaremos mais adiante quais sdo os graus de evolucéo.

Dai resulta um V de progressiva abertura, cujos ramos sdo tangentes aos circulos
sobrepostos. Supondo a coordenada vertical, indicadora da evolugdo, repetida mais a direita e
elevada, ao contrario, ao longo dos centros dos circulos, teremos um diagrama simétrico, isto é,
um diagrama cuja metade direita se repete na metade esquerda, nos lados da referida linha,
aparecendo na forma muito mais expressiva de um V que se abre para o alto.



A série dos circulos e tangentes que se repetem lateralmente exprime a repeticdo do
fendmeno no seu andamento em individuagdes idénticas e contemporaneas, isto é, expressas no
mesmo ambito de desenvolvimento Esta repeticdo do diagrama em casos colaterais € necessaria
para estabelecer as relacfes entre as varias individuacdes do fenémeno.

(Veja figura 1 na proxima pagina)



Figura 1



A progressdo ascendente dos circulos ndo passa de um diagrama inserto no precedente,
segundo os mesmos eixos de desenvolvimento e cujas mesmas coordenadas poderiam repetir-se,
partindo do centro de cada uma das sucessivas circunferéncias. Obtemos, assim, a expressao do
desenvolvimento interno do fenémeno, qual € compreendido na abertura coniforme das duas
tangentes divergentes, e a expressao da causa determinante desta abertura, a proporcdo que se
ascende para as mais altas zonas da evolucdo. Compreender-se-a este diagrama interno,
observando-se que ele nada mais exprime que 0 progressivo abrir-se de uma espiral, cujo centro,
por comodidade de observacédo e de evidéncia de expressdo, se desloca progressivamente para o
alto ao longo do mesmo eixo, e recordando que este diagrama mais ndo € que o desenvolvimento
da trajetdria tipica dos motos fenoménicos (fig. 2)™* aplicado e repetido neste caso particular,
com o supracitado deslocamento de centros. E evidente, com efeito, que também este particular
fendmeno da evolucdo de consciéncia ou ascese espiritual, que aqui estamos estudando, deva
exprimir-se na mesma linha espiritual que é a trajetoria tipica tomada como expressa o abstrata e
universal do andamento de todo fendmeno. Assim, o diagrama da figura 1 indica a mesma
progressiva cobertura de zonas (tracejadas), como no diagrama da figura 2 (nesta €, ao contrario,
concéntrica), cobertura que indica, num como noutro desenho, as zonas sucessivas de expansao
do fendmeno.

1 Confronte A Grande Sintese, cap. XXVI (A trajetéria tipica dos motos fenoménicos) e fig. n°
1 de As Noures (N. do A.)
Veja-se ainda o cap. Il de As Noures (O Fendmeno). (Ndo T.)



| [ OF

Figura 2

Esta a explicacdo analitica que, no entanto, em sua originaria fase intuitiva, foi em mim
instantanea. Vejamos agora o significado destes sinais. Temos, pois, trés diagramas fundidos
conjuntamente: o primeiro € dado pelas duas linhas divergentes em forma de V que se abre para
o0 alto; o segundo é dado pela abertura da espiral com cobertura de sucessivas zonas, 0 que
exprime a expansao do fenémeno (seu aspecto dindmico) permitindo a um tempo fechar-lhe e
insular-lhe as vérias fases (aspecto estatico); o terceiro é dado pela repeticao lateral dos dois
diagramas precedentes, 0 que permite estabelecer as relacdes entre 0s varios casos e transforma o
simples fendmeno individual em fendmeno coletivo. Triplice é pois o significado do diagrama:
primeiramente, exprime ascensdo do ser ao longo dos varios planos de evolugdo; em seguida,
traduz a correspondente dilatacdo (espiritual) de consciéncia (zonas tracejadas); enfim, significa
progressiva superposi¢do de individuacdes e fusdo de consciéncia em forma de existéncia
coletiva. Assim, a masica das ascensdes dilata progressivamente as suas ressonancias, estende-as
na complexa sinfonia das harmonizag6es coletivas. A harmonia grafica do diagrama mais néo é
que a expressao Otica de um ritmo musical de conceito em que esta divinamente contido um
desenvolvimento l6gico de forcas.



PRIMEIRO ASPECTO - PLANOS DE CONSCIENCIA

Desenvolvamos agora o intimo significado do diagrama, principiando por seu primeiro
aspecto. Podemos expllcar aqui o que entendemos por gradacOes de evolugao, quais sao
assinaladas ao longo do eixo vertical das ordenadas. Ja estabelecemos alhures'? a constituicao
trifasica do universo abrangido pelo cognoscivel humano, isto €, constituido de trés planos de
existéncia: Matéria (y), Energia (B), e espirito (a) (fig. 2), situados nas relativas dimensdes de
espaco, tempo e consciéncia. E demonstramos que essa trindade una, tridimensoria e trifasica,
que é a forma tipica dos infinitos universos fenoménicos, que se transformam uns nos outros, é
também o eixo interno de evolucdo do nosso. No seio do fenbmeno da evolucdo, o ser esta pois
continuamente em marcha, da fase matéria para a fase energia e desta para a fase espirito. Ao
que ja expliquei, dispenso-me de retornar.

Somente aquela demonstracdo se detém no veértice da fase espirito e da dimenséo
consciéncia, precisamente porque, ultrapassando este ponto, saimos de nosso universo e da fase
humana, qual é corretamente concebida. Mas, ndo podemos deter-nos ai. Precisamente onde
acaba aquela demonstracdo comeca este estudo. Através dos estados misticos que tenho
percorrido e vivido, sinto haver podido emergir do nivel humano. normalmente concebivel,
avancando maravilhosamente como nova forma de consciéncia, nas primeiras zonas da primeira
fase x do universo trifasico evolutivamente superior (+x, +y, +2z) (fig. 2). Neste estudo, que
poderia definir-se também como uma incursdo no inconcebivel desco de novo da dimenséao
superconceptual do éxtase e da visdo, a dimenséo racional corrente, para expor analiticamente a
lei e o contetdo do fendmeno. Espero com isso fazer-me compreendido. Completaremos assim a
analise do fenbmeno mistico, o qual permanece desse modo perfeitamente enquadrado e
orientado na fenomenologia universal, como uma forma de superconsciéncia evolutivamente
situada nas primeiras zonas do superconcebivel. SO agora poderiamos dar mais exatamente esta
definigdo, que ndo era possivel em principio (cap. I11).

Deixemos, por assim dizer, no subsolo da evolucdo as fases y, B, a, ja atravessadas e
superadas, e iniciemos o diagrama (fig. 1)** por uma linha horizontal que tomaremos
graficamente como ponto de partida de nosso exame de detalne da primeira zona do
superconcebivel. Aqui a evolugdo organica da espécie € superada e s6 0 homem sobrevive como
psiquismo. A unidade individual emergente e a um tempo remanescente de todo o anterior
processo evolutivo é a consciéncia. Deste ponto para cima ndo podemos operar sendo sobre
unidades imateriais. A presenca inegavel do fenbmeno psiquico e sua derivacdo das zonas
organicas mostram a evidencia que a evolucdo tende para a desmaterializacdo, razdo pela qual
ndo poderemos avancar sendo no imponderavel.

Adiante, insularemos, no segundo aspecto do diagrama, o estudo do desenvolvimento de
uma simples consciéncia. Observemos agora, ao contrario, no prosseguimento da evolucao
fisico-dinamo-psiquica, estas primeiras zonas da dimenséao superconsciéncia Nestas zonas
irrompera, assim, distinto e insulado em seu proprio plano, o fendbmeno, no seio da evolugdo e de
suas fases. Tomada como ponto de partida a fase neutra de transicdo +x* que cobre a horizontal

12 Cfr. A Grande Sintese, cap. VII, VIll e IX. (N. do T.)
3 O diagrama fig. 1 ndo passa de um estudo de detalhe da zona +x do diagrama fig. 2. (N. do A.)



de base, ingressemos na prlmelra zona ou plano de consciéncia, +x* Teremos assim uma
sucessdo de planos, +x% +x°, +x* +x* etc., ao longo dos quais ascende a consciéncia. Mais
exatamente teremos a segumte progressao.

= plano de consciéncia sensoria.

= plano de consciéncia racional-analitica.

= plano de consciéncia intuitivo-sintética.
= plano de consciéncia mistico-unitaria.
= plano inexplorado etc..

OﬁU‘I-b().)l\)

O plano de consciéncia sensdria assinala o plano fisico da consciéncia que comeca a
despontar, como sintese puramente sensoria. Fase de consciéncia mecanica, que ignora qualquer
interpretacdo positiva do universo Psique de superficie, que ignora toda tentativa de indagacao,
organismo de rea¢cdes mecénicas. (Veia cap. IV). £ o primeiro nivel humano do bruto, apenas
emerso da besta, ainda animal e vegetativo.

O plano de consciéncia racional-analitica representa uma primeira tentativa de ascensdo, de
desmaterializacdo, de formacdo e de desprendimento de um psiquismo espiritual; como
psiquismo, puro meio de funcionamento organico. £ a fase da ciéncia, da observacéo, do relativo,
da hipdtese, da razdo e da andlise, mas ndo ainda da sintese. Comega-Se a encarar seriamente o
mundo exterior, mas sempre com meios de superficie. Na consciéncia, que permanece sensoria
como método de indagagéo, acende-se uma chama interior que anseia e pergunta, mas que ainda
ndo sabe. E 0 periodo da pesquisa e, todavia, da ignorancia ainda.

O plano da consciéncia intuitivo-sintética € uma zona evolutiva ja supranormal e
excepcional para a média humana atual que repousa na fase +x°. Aqui, a génese de um psiquismo
espiritual independente é completa e a desmaterializacao realizada lhe permite, em dados estados
e momentos, perceber por ressonancia as emanacdes de zonas de consciéncia ou planos psiquicos
evolutivamente mais altos. E a fase metafanica, consciente e inspirativa, ndo mais da ignorancia,
mas do conhecimento, ndo mais da analise, mas da sintese. Chega-se a esse plano com o método
da intuicdo. Contemplam-se os fendmenos por vias interiores, pesquisa-se e atinge-se a verdade
por introspeccdo, no intimo, onde realmente esta. Ai, o ser ja ndo toca apenas o relativo, nem
esta imerso na ilusdo, mas toca o absoluto, possui a verdade. N&do opera com o instrumento da
I6gica, da indugéo da hipodtese, mas por sintonizagéo vibratéria com zonas de consciéncia onde
registada ja estd a verdade. J& ndo é sensoria a consuenua Arde a chama interior, que ndo so
pergunta, mas sabe. Atravessei, por experiéncia, essa zona'* e dela extrai A Grande Sintese, “que
é averiguacao da realidade ultra-sensoria da verdade fenoménica, por sintonizagéo e viséo interior”.

O plano de consciéncia mistico-unitaria é aquele em que atualmente vivo minha nova
experiéncia, do que, alias, ja eu tivera pressentimento. Tenho definido esses planos em relagédo
com o conhecimento, porque este lhe é o indice prevalecente, como é o mais evidente e
significativo Se, até agora, temos tratado de fria ascensdo intelectual, que ndo tem outra meta e
saciedade além da compreensdo, vamos ver que neste novo plano de consciéncia mistica a
ascensdo e integral. A sintonizacdo com as superiores zonas de evolucdo ndo é s6 conceptual,
mas, ao contrario, investe todas as qualidades da personalidade. Coracédo, sentimentos e paixdes
despertam e o ser ja ndo ascende sO por intelecto, mas por amor. Entdo a comunicacdo se
converte em comunhdo, a simples ressonancia se torna fusdo e unificagdo por identificagdo de

14 Descrita no citado volume: As Nodres. (N. do A)



estrutura vibratdria, que naquele plano de existéncia é a forma distintiva do ser. Como no plano
precedente se havia despertado, pela visdo conceptual, uma ressonancia na consciéncia, que
nesta ressonancia se tinha dilatado (como esta graficamente expresso no diagrama), assim, neste
plano, desperta-se o éxtase mistico em que canta uma voz nova, na qual vibra o amor, que é uma
dilatacdo de consciéncia, tdo vasta, que, como descreverei, sente-se humanamente perdido o ser,
mas divinamente ressurrecto. N&o sdo hipdteses ou fantasticas lucubracbes estas; sdo
estupefacientes realidades nas quais esteve presa minha alma, como em um turbilho, e que,
todavia, aqui demonstro predominar analiticamente, na forma mental hoje normal. E completo o
trabalho de tal reducdo racional, para que esses altos fendmenos sejam admitidos e
compreendidos, porque sei que pouquissimos poderiam assim explicad-los por experiéncia e
porque sei que neles estdo o futuro e o progresso do espirito humano.

O plano +x° exprime e compreende em seu ambito, o fendmeno da ascese mistica. Ignoro
quanto se passa no plano +x°, o qual exorbita de minha atual experiéncia; se ndo sobrevierem
novos fendbmenos evolutivos, eIe se perdera, para mim também, no inconcebivel. Talvez esteja
isto acima das possibilidades humanas. E naturalmente infinita é a escola de ascensdo no
subsequiente e, em seguida, nos sucessivos universos trifasicos.

Xl

SEGUNDO ASPECTO — EXPANSAO DE CONSCIENCIA

Analisemos agora o segundo aspecto do diagrama, dado, ndo mais pela abertura das diagonais para o
alto, fato que exprime a ascensao do ser através dos varios planos de evolucdo, mas pela abertura
da espiral com a cobertura de circulos cada vez mais extensos, 0s quais exprimem zonas de
dilatacdo de consciéncia correspondentes aos varios planos agora descritos.

Ja fizemos a conexdo deste segundo aspecto do fendmeno com o primeiro, porque eles séo
ligados por correspondéncia, razdo pela qual se estende, no &mbito de cada zona de evolucéo, a
amplitude de uma dada fase de consciéncia. Do diagrama resulta, assim, graficamente, com toda
evidéncia, esta dilatacdo expressa pelos campos tracejados, cada vez mais extensos. No
diagrama, os espacos, as linhas e os seus movimentos e relages representam diferencas,
movimentos e relagfes de conceitos, alto e baixo tém um sentido evolutivo, a extensdo de
consciéncia é figurativamente espacial, a repeticdo ritmica de linhas significa afinidade de
caracteristicas vibratorias individuantes. Dessarte, cada circulo contém todas as zonas
precedentes conquistadas nos niveis mais baixos da evolugao Vemos, assim no dlagrama néo so
que & zona +x° corresponde a amplitude de consmenua do circulo 2, a zona +x° corresponde a
do circulo 3, & zona +x*, a do circulo 4, & zona +x°, a do circulo 5 e assim por diante, mas



também que cada circulo compreende dentro de si todos os circulos menores. Assim, por
exemplo, 0 5 contem 0 4, 0 3, 0 2, 0 1. Isso significa que cada dimens&o conquistada, ao tocar o
correspondente plano de evolugdo, contém todas as dimensdes precedentes, cada nivel
compreende os inferiores sobre os quais se eleva e abaixa; significa também que cada forma de
consciéncia domina o ambito de cada consciéncia assimilada e superada. Em seus circulos
maiores, o grafico da a impressdo intuitiva deste acréscimo espacial de consciéncia em torno de
seu nucleo, por estratificacbes sucessivas e superpostas, 0 que responde a realidade, porque o
acrescimo é devido verdadeiramente a uma descida de experiéncia.

Enquanto constitui tudo isso a expressdo do aspecto estatico do fendmeno, imobilizado, por
comodidade de estudo, nas suas varias fases de desenvolvimento, a linha do dinamismo do
fendmeno, isto é, da progressédo de seu andamento, é dada pelo desenvolver-se da espiral que, em
seu caminho, sucessivamente abrange campos de consciéncia cada vez mais extensa. Aqui
reencontramos a mesma espiral do desenvolvimento fenoménico universal (f ig. 2), embora seja,
por seu deslocamento do centro, aparentemente diversa, conforme ja notei.

Por dilatacdo de consciéncia devemos entender potenciacdo de todas as suas qualidades.
Assim, em cada plano, se ajunta as precedentes uma qualidade nova. Eis que cada fase completa
uma criacdo sua, segundo esta ordem:

+x? = consciéncia senséria = sensibilidade.

+x® = consciéncia racional-analitica = raz&o.

+x* = consciéncia intuitivo-sintética = sintese (verdade).

+ x> = consciéncia mistico-unitaria = amor (uni&o com Deus).

Quanto ao que se passa mais no alto, nada sei: mas, a cada degrau corresponde um salto para
a frente, uma nova conquista que se soma as precedentes. Tal é a evolucdo, esséncia da vida.
Amor, sentimento de que me deixarei inflamar mais adiante, é pois minha hodierna conquista e o
conteudo e a esséncia do fenbmeno da ascese mistica que aqui estamos estudando. Amor €
unificagdo com Deus.

No ambito do circulo 5, que exprime precisamente a fase mistica, encontramos, pois, todos
0s menores circulos concéntricos, isto é, a sensibilidade que desenvolve a razdo, a razao que gera
a intuicdo, conducente a sintese, a intuicdo que, por sintonia, se transmuda em amor, conducente
a unificacdo com o Todo. E cada qualidade compreende em si a precedente, sobre a qual se
construiu.

XIl

TERCEIRO ASPECTO — CONSCIENCIAS COLETIVAS

Observemos agora o terceiro aspecto do diagrama. O desenvolvimento do fenémeno
espiritual ja estd exaustivamente analisado sob todos os seus aspectos, como caso avulso. Neste
altimo momento, vem ele repetido (no gréfico, lateralmente) em outras individuagdes suas, com
0 escopo de estabelecer as relagBes entre varios casos, estudar-lhe as reciprocas repercussoes e



finalmente sua dilatacdo com o fenébmeno coletivo. Segui-lo-emos aqui, em sua nova
complexidade, para deduzir-lhe importantes e inesperados corolérios, porquanto a ascese
consiste nestas ressonancias coletivas que multiplicam e transformam o fenémeno. O gréfico nos
revelard a génese de superposicdes e fusbes de consciéncias, de que nascerdo novas formas de
existéncia coletiva.

A dilatacdo de consciéncia proveniente da ascese espiritual ndo é sé conquista de
conhecimento, mas também expanséo cada vez mais integral do ser em todas as suas qualidades,
despertadas e potenciadas sucessivamente, fora do germe (forma universal da expansdo
fenoménica, ou criacdo, ou manifestacdo do divino), que esperava potencialmente em o nucleo
da. fase precedente. O ser assim muda de consciéncia, dimensdo conceptual, modo de perceber e
sentir, muda a propria natureza e, deslocando-se ao longo dos diversos planos de existéncia,
mudam. igualmente as leis de vida. O superamento continuo da evolucédo transforma-o e purifica,
deixando em baixo as escorias. Pode assim acontecer o que verificamos alhures, isto é, que na
fase de transicdo, qual € a atual fase humana, no periodo de novas formages, duas leis de duas
altitudes diversas, disputem o campo: a lei bioldgica da luta pela vida e o amor evangélico.

Hoje, que o homem médio est4 situado na fase +x?, de consciéncia senséria, e na fase +x°,
de consciéncia racional, . e se encontra exatamente absorto no labor das primeiras criacbes do
pensamento, vé agigantada, ante os proprios olhos, a importancia destas e é levado a considera-
las precipua e talvez Unica criagdo. do espirito. Ele ainda ndo sabe conceber as manifestagdes que
aparecerdo no plano intuitivo e no plano mistico. Mas, o espirito € um exército de qualidades em
marcha. As criacdes da bondade e do amor equivalem as da sensibilidade, da razéo e da intuicao
e ja se preparam em baixo, no primeiro nucleo de consciéncia.

Neste sentido, pode-se, igualmente, ler o nosso diagrama. Na horizontal de base, séo
tracados, equidistantes, muitos pontos que representam centros de consciéncia. O circulo
fechado, tracado em torno de cada ponto, aléem de indicar o ambito da consciéncia,
correspondente ao plano em que esta situado pode exprimir um campo de forcas ou ciclo de
vibragbes, fechado em si mesmo, isto €, que retorna, sem vias de saida, perenemente sobre a
propria trajetéria. Esta € a fase de egoismo necessaria, em seu plano, a protecdo da primeira
formacéo do eu. Se este campo de forcas se acha de tal forma determinado por necessidades
protetoras, em principio, e representa sélida crosta de defesa contra todos os agentes de
destruicdo, ele ndo permite abertura de circuito, nem contém possibilidades de expansdo. Nao
permite contatos e comunicacgdes, como todos os circuitos fechados, e os centros eqlidistantes
sobre a horizontal de base se ignoram uns aos outros. Esta recorda a correspondente fase de
cinética atdbmica de ciclo fechado, o equilibrio estavel, mas imovel, da matéria (quimica
inorganica).

O despontar e destacar-se da espiral, ao lado do circulo, dirigida para tracar a
circunferéncia superior, representam o despontar de novo equilibrio de forcas instaveis, poréem
mais vasto, o altruismo. A trajetoria, por impulso de maturagdes interiores (manifestacao,
exteriorizacdo de divindade), em um dado instante se desprende do circuito fechado e j& ndo
retorna sobre si mesma; rompe-se o equilibrio, abre-se o ciclo de forgas em um novo equilibrio
de consciéncia altruista. Sobe-se assim a uma nova fase que recorda o correspondente equilibrio
instavel, porém movel, da energia, a correspondente cinética atdbmica de ciclo aberto da vida
(quimica organica). Assim, o ritmo dos planos inferiores repete-se mais no alto, porém, mais
transparente de divindade.

Rota é a capa protetora e 0 ser parece abandonar loucamente suas defesas, parece em poder



de todos, porque toda forca, demolidas as barreiras, pode penetrar em campo aberto. Desponta o
Evangelho, que parece utopia. Mas, também o circuito, que antes fechava, esta aberto e nasce a
possibilidade de todas as expansfes e todo assalto € um contato; todo contato, uma absorcao e
uma dilatacdo de consciéncia, que assim inicia o0 seu caminho de expansao para Deus.

O diagrama € a expressao desta expansdo, cujas conseqiiéncias, de carater coletivo, ele
indica. Pois que também graficamente os pequenos circulos distanciados, na base, em seu
insulamento egoistico, se avizinham em sua expansdo, subindo até se tocarem até iniciarem uma
progressdo de superposicOes que se torna cada vez mais intensa. Antes de estudar-lhe o
significado, observemos como este processo de superposi¢cdo se manifesta no desenvolvimento
grafico. Demonstra o diagrama, com unidades espaciais, que a zona de superposi¢do dos circulos
gue exprimem o0s campos de consciéncia os varios planos esta em progressivo aumento e que a
zona de nado-coincidéncia dos referidos campos é inversamente progressiva e isso mediante
relagcfes que exprimem uma lei de aproximagéo infinitesimal constante. Observemos esta lei de
progressiva coincidéncia e suas consequéncias.

Enquanto, no plano 2, se acham ainda distantes as duas circunferéncias, no plano 3 elas séo
tangentes, no plano 4 superpdem-se por ¥ de diametro (tomado o diametro como unidade de
coincidéncia). Temos ainda %2 diametro de ndo-coincidéncia (v. linha a = %2). No plano 5, a zona
de ndo-coincidéncia é reduzida a ¥ de didmetro (v. linha b = %), e proporcionalmente aumentada
a zona de superposicao. No plano 6, a zona de ndo-coincidéncia é reduzida a 1/8 de diametro (v.
linha ¢ = 1/8); e assim sucessivamente. Isso basta para tracar a progressao Y2, %, 1/8 de ndo-coin-
cidéncia que exprime a correspondente relacdo de superposicao.

A mecanica do grafico permite-nos, pois, calcular a lei de atenuacdo do separatismo ou
distanciamento entre unidades de consciéncia e a correspondente lei de fusdo de
individuaces. E mostra-nos, com a expressao tangivel das suas progressivas superposi¢des
espaciais, que a tendéncia da lei é a unificacdo, isto é, identificacdo por coincidéncia, tendéncia
expressa por uma relacdo constante de aproximacdo. Mudando-se as distancias de base entre os
centros, mudar-se-d30 as relagdes, mas a lei e a tendéncia permanecem. A um diagrama
necessariamente bidimensional ndo podemos exigir mais como representacdo de uma realidade
pluridimensional e abstrata.

Que significa isso? A Expansdo leva, pois, a uma interpenetracdo de campos de forgas, o
desenvolvimento da ascese espiritual assume aqui um mais vasto aspecto coletivo de
harmonizacdo de consciéncia. A evolucdo, portanto, leva a uma fusdo mais estreita sem jamais.
porém. tornar-se identidade, porque a zona de nao-coincidéncia é tal (1/2, 1/4, 1/8, 1/16, 1/32,
1/64 etc.), que jamais se anula. Embora permaneca espacialmente idéntica, porque sao paralelas
ao infinito, as diagonais de ascensdo, aquela zona se adelgaca com a aproximagdo constante
(permitindo o fendmeno inverso da progressiva superposi¢ao), porque em todo plano muda a
relacdo com os didametros, que redobram continuamente. Assim, enquanto sempre aumenta a
zona de identidade, a zona de distanciamento esta em continua diminuicéo, precisamente porque
0 progressivo aumento da relagdo entre os didmetros de extensdo das consciéncias tende para a
anulacdo da distancia, embora jamais o0 atinja absolutamente. Seja qual for a extensdo que se
atribua as distancias de deslocamento na base do diagrama, ja o disse, esta lei permanece
constante.

Cada plano tende, assim, quanto mais alto, a ser tanto menos uma série de consciéncias
distintas e tanto mais uma zona unitaria de consciéncias harmonizadas e fundidas na mesma
natureza. Outrossim, no diagrama, a vizinhanca entre os centros € de fato progressiva, em relacao



aos diametros. A superposicdo dos campos de forcas atenua sempre a distincdo e opera a
assimilacdo entre os varios tipos de consciéncia que tendem a tornar-se um modo Unico de ser.
Assim, abre-se sempre mais a comunicacgao interior, escancaram-se as vias da ressonancia: no
nivel espirito, ja o dissemos, a individuacdo ja ndo tem a forga corpdrea espacial do plano fisico,
e e definida pelo tipo de vibracdo, por um proprio timbre de emanacéo. Entdo a zona sintoniza-se
segundo uma Unica nota e € toda, como cada consciéncia componente, a mesma a Unica nota. A
comunicacdo torna-se comunhdo; a comunhao, unidade.

Vejo entdo animarem-se as consecutivas circunferéncias do diagrama e revelarem-se na
sua real esséncia de espiritos fraternos, harmonizados na mesma nota de amor. E cada plano de
evolucdo é uma esfera celeste que modula uma diversa e cada vez mais intensa e pura nota de
amor. Vejo um fantastico turbilhdo de luzes ao redor de um enceguecente esplendor, centro de
sapiéncia e de amor, que é Deus.

Esta unificacdo por estados vibratorios, esta sempre mais intima interpenetracdo de
consciéncias, este ritmo de aproximacao colateral, resultante de todo o0 movimento do diagrama,
nos dizem que, a proporcdo que galgamos os planos espirituais de evolucdo, ndo podemos
encontrar, e aqui explicamos como efetivamente ndo encontramos, individuacdes pessoais de
consciéncia no sentido humano, tipos de eu separado, a nossa semelhanca, nas zonas de
consciéncias ligadas na mesma sintonia. Isso explica racionalmente a dificuldade de
identificacdo espiritica no caso de elevadas Entidades, que jamais se definem em sentido
humano, e o fato por mim averiguado de que, ascendendo evolutivamente, ndo tenho encontrado
centros individuais de pensamento, mas nodres, isto é, correntes de pensamento. E € logico,
ademais, que a evolucdo, sendo um renovamento tdo substancial, conduza quase a vaporizagdo
daquela distin¢do, que é a nota necessaria e fundamental desse ndcleo denso que em nosso nhivel
é ainda a personalidade humana. £ I6gico que a expansdo desse nucleo em formas imateriais
conduz a interpenetracdo e, portanto, a comunhdo de personalidades. Conceitos, para nds,
apocalipticos, bem o sei, mas esta é a realidade. L& em cima, no Alto, a consciéncia ja nao
aparece com as caracteristicas unitarias e distintivas de nosso plano, mas torna-se um fato
coletivo. Nao se pode negar que isso desoriente todas as nossas concepc¢des; nem por isso,
contudo, se torna menos verdadeiro. Nada pode alterar-se ante a obstinacdo com que, em nossa
incompreensdo, negamos. Encontraremos noures, sempre nodres, correntes ndo s6 de
pensamento, mas de atracdo, de simpatia, de amor, através das quais os Espiritos se ligam em
forma de existéncia coletiva. Pode verificar-se um inicio do fendmeno também em nosso plano,
no caso da consciéncia coletiva, no qual se tem exatamente um principio de existéncia psiquica
por correntes. Isso também poderia ser expresso em nosso diagrama, enquanto ha também em tal
fendmeno uma dilatacdo e interpenetracdo de consciéncia individual na compreensdo sempre
menos egoistica do bem de todos.

X1l

EGO SUM QUI SUM®

5 "Eu sou Quem Sou" Palavras do Senhor a Moisés, na traduco latina da Biblia (Exodo, 3:14).
Em hebraico, significa ""Eu Sou Aquele que E', no sentido de transcendéncia divina— O Ser



Nosso diagrama ja nos ofereceu, em seus aspectos maiores e menores e em seus corolarios,
matéria para muitos ensinamentos e conceitos. Afastemo-nos agora das minucias e observemo-lo
em seu conjunto, qual uma sinfonia Unica. Distanciemo-nos da representacdo grafica e
ascendamos em abstracdo, avizinhando-nos assim da realidade.

Até aonde vai esse ilimitado caminho evolutivo?

Ocorre, sob nossos olhos, o fendmeno da transformacdo de consciéncia que,
intensificando-se, parece evanescer em nossa percepcdo. E, todavia, repete-se em planos
imateriais 0 mesmo fendmeno da evolucdo organica darwiniana, regido pelo mesmo principio.
H& em todo o processo um ritmo grandioso e implacével, pelo qual o universo avanca para zonas
em que se desmaterializa e parece perder-se no inconcebivel. Nossa vista, conquanto aguda, nao
pode hoje ultrapassar uma dada ordem de planos. E depois? Depois ha uma s6 direcdo e esta
direcdo é Deus.

Do grande caminho mais ndo vemos do que um pequeno trecho, que parte da matéria; nem
Ihe conhecemos os antecedentes evolutivos. Ele termina nestas superiores fases espirituais que
estou descrevendo, além das quais lavra um tal incéndio, que nosso eu ndo pode resistir. Este
incéndio é Deus.

Ja foi muito o ter descoberto a evolucdo bioldgica; é ja muito o té-la aqui continuado em
suas superiores fases psiquicas. Mas, depois, além, ainda mais além, permanece o mistério. E,
contudo, o homem evolve. A mesma lei que, mais no alto, nos embarga a visdo, para esse alto
nos arrebata, perseguindo progressivamente o mistério A consciéncia dilata-se em todas as suas
qualidades e a luz divina pode descer em sua cada vez maior transparéncia de espirito.

Vimos que a evolucdo consiste num processo de harmonizacao vibratéria e que, quanto
mais se ascende, tanto mais se manifesta em forma de ressonancias musicais; A evolucdo de um
a outro plano de consciéncia pode assim dar-nos a revelacdo das mais inimaginaveis realidades.
Em cada nivel, os seres respondem cada vez mais, por clareza e por forca, a nota divina que, qual
uma luz, chove do alto e penetra as varias zonas, mais ou menos, segundo sua densidade. Tudo &,
pois, uma projecdo, mais ou menos densa de sombras, do pensamento de Deus. As vias da
ascensdo espiritual, que estamos estudando e das quais o fenbmeno mistico é, para nés, um
momento tdo grande, sdo as vias que convergem para o centro, guiando para Deus, Gltimo termo
de todas as ressonancias.

Deus é, pois, a meta para a qual se dirige a evolugdo universal, em marcha. Esta é uma
ascensdo organica de todos os seres. A propor¢cdo que sobem, eles se coordenam, harmonizam
progressivamente suas dissonancias, eliminam seus antagonismos e reaproximam suas cisdes. A
Ascensao é um amplexo cada vez mais estreito que consolida as conquistas e unifica a expansao.
De baixo para cima, a evolugdo € um processo de progressiva unificacdo e o Gltimo termo desta
unificacdo é Deus. Deus é o ponto para o qual tendem todos os seres. Para Ele tudo converge e
n'Ele tudo se unifica.

Supremo. (N.do T.)



"Ego sum qui sum™. Deus ndo pode ser definido. Definir significa limitar e aqui se fala do
ilimitavel. Toda defini¢do serd uma reducdo, uma mutilacdo. N&o pode ser definido, porque ndo
se pode projetar no finito o infinito, no relativo o absoluto, ndo se pode representar no ilusério da
forma a realidade da substancia, sem oculta-la. N&o se podem conjugar os conceitos de Deus e de
pessoa, de vez que este é circunscricdo de individualidade e o infinito ndo pode ser circunscrito.
N&o se pode chegar a Deus por argumentacdes, porque Ele esta acima de todo raciocinio. Deus
ndo se demonstra: sente-se. Nao se pode chegar a Deus mediante pura multiplicacdo de atributos
humanos. Para superar o conceito de direcdo a que devemos limitar-nos, seria necessario um
salto no inconcebivel. Quem, com efeito, se avizinha verdadeiramente de Deus experimenta uma
sensacdo de imenso esmorecimento. SO entdo se olha verdadeiramente para o Alto. Subindo de
plano para plano, a fusdo dos espiritos se faz cada vez mais intima e completa. Ao longo desta
harmonizacdo estd o caminho que conduz a Deus. Ele é unidade global que, em si, harmoniza e
funde todas as consciéncias e criaturas.

As superiores zonas de evolucdo sdo niveis de espirito e estdo dentro de nos. Deus,
supremo termo, ndo esta fora, mas dentro de nés, nas profundezas de um abismo sobre o qual,
trémulos, apenas ousamos debrucar-nos. E o eu de todos os fenémenos que Ele cria eternamente
em Sua manifestacdo. Ndo podemos orar sendo imergindo-nos neste centro interior. onde se
confundem altura e profundidade e j4 ndo tém sentido nossas medidas. A ascese mistica € um
trecho do caminho que nos conduz a Deus. A. evolucdo espiritual é o aprofundamento de nossa
consciéncia em nosso proprio intimo; sua dilatacdo é uma estranha dilatacdo superespacial para o
interior, que pode comunicar-nos também a sensacdo de uma expansao para fora de nés. Mas,
ndo ha sensacGes comunicantes que permitam estabelecer termos de compara¢do com as novas
dimensdes. As fulguracdes de consciéncia, que estdo na inspiracdo, na revelacdo, no éxtase, sao
bem fulguracdes de Divindade Ouvir-lhe-emos o0 eco imenso, auscultando a voz do espirito; ver-
Ihe-emos os lampejos olhando na profundeza de n6s mesmos, porque Deus estd no fundo do
coracdo humano, como pressentimento de todas as ascensdes, insuprimivel como o instinto
fundamental da vida.

A ascensdo espiritual € um processo de penetracdo do eu consciente em seus cada vez mais intimos e
profundos estratos, que sdo planos de consciéncia sempre mais elevados. Esta marcha em profundidade é
uma liberacdo do invdlucro denso da matéria e de sua ilusdo sensoria, € um desnudamento de pesadas
escarias, € uma progressao para a realidade, a verdade, o bem, o Absoluto. E uma ascensao para o interior.
O futuro esta dentro de nés. A manifestacdo rumo a realidade exterior dos sentidos e da matéria é
descida involutiva, é, perdoem-me o termo, descentracdo de Divindade. A evolugdo procede em diregcdo
inversa, porque é o movimento centripeto do retorno da alma a Deus. O centro de consciéncia, para
evolver, ndo se projeta para o exterior, mas desloca-se para a realidade interior, hiperfisica e supersen-
soria. Isso é uma reabsor¢d0 do espirito em Deus, que aps haver projetado, fora de Si, 0 processo cria-
tivo, em sua primeira fase involutiva, o inverte e o reconcentra em Si, em sua fase evolutiva. Processo
concéntrico de sintese, de atracdo e de amor, oposto ao precedente, de dispersao.

A grande forca que impele a evolucdo é amor. Ela é a radiacdo que desce do Alto e atrai a Si. Ela
reconstroi, redne, rearmoniza, reconduz a unidade. A luta entre o bem e o mal é a luta entre estas im-
pulsdes reconstrutoras, que afirmam, e as impulsdes negativas, destruidoras e dispersivas da involucao.
Esforca-se, mas conquista-se. O egoista que acredita vencer a vida, fazendo-se centro de tudo e de tudo
senhoreando-se, a fim de acumular para si, ao contréario, a si mesmo se fecha as portas daquela, porque se
insula do grande movimento de unificagdo, segrega-se das fontes da vida e esteriliza-se. Ele inverte as
vias da expansdo do eu, acorrenta-se as coisas pereciveis e fecha-se a expansdo no cora¢do do semelhante
e das criaturas. Para nutrir-se somente a si mesmo em detrimento dos outros, subtrai-se toda nutrigéo.
Assim é vencido e ndo vencedor. Disso nos tem advertido a suprema sabedoria do Evangelho. O egoista



vive a expensas do todo. Quem ama vive em continua comunicac¢do com o todo, inexaurivel manancial de
riquezas. Quem da parece perder, mas com esse ato identifica o bem proprio com o de seu semelhante e,
multiplicando-se no semelhante, nele revive. Assim, o altruismo dilata a consciéncia e, se perde
utilitariamente, perde unicamente segundo a mais limitada psicologia racional; mas, em compensagéo,
ganha muito espiritualmente. O ato de egoismo, ao contrério, constitui uma contracdo e leva a asfixia; a
sensacdo de expansdo e aumento que decorre do ato de altruismo explica a alegria de dar, de outro modo
absurda. Assim se explica, e somente assim, como para o espirito o dar-se em sacrificio ndo seja, como é
para o corpo, uma penosa mutilacdo de vida, mas uma alegre forma de expansao.

Por amor, entendo o amor de espirito, que unifica, ndo o amor carnal, egoista, que deixa
sempre profundos residuos de separatismo; entendo por amor a vibracao de circuito aberto, ndo a
vibracdo de circuito fechado, que retorna sobre si mesma. Entendo a vibracdo expansiva do
verdadeiro altruismo evangélico, a vibracdo da expansdo mistica que representa uma ordem de
ondas mais curtas, rapidas e dindmicas e, por isso, mais penetrantes, cujo ritmo mais intenso e
veloz permite que elas se elevem além da atmosfera terrestre e atravessem os superiores planos
de evolugéo, para aproximar-se muito mais da fonte, sentir-lhe a atracdo e, com ela alcangar uma
sintonia mais perfeita. O amor é a estrada mestra para chegar a Deus. Assim é que em baixo
todas as criaturas sdo inimigas, no alto todas as criaturas sdo irmds. Eis como o Evangelho
transforma o inimigo em amigo e, chegados a um dado nivel, toda a fenomenologia universal
aparece qual imensa musica de toda criacdo e a voz das coisas muda-se e torna-se um cantico. E
a ascese que opera este milagre, revelando a alma o segredo da harmonizacéao, que no amor opera
a reabsorcdo do mal, das trevas, da luta, da dor, para o equilibrio, a ordem, a felicidade.

X1V

DA TERRA AO CEU

@) fendmeno da ascensdo espiritual permanece situado no seio da fenomenologia
universal como fase de evolucdo, como fato insuprimivel e necessario. Ele esta enxertado na
técnica. do funcionamento orgéanico do todo. Se aqui chegamos a verificacdo experimental, em
forma cientifica, todo o nosso mundo ndo podia deixar de defrontar-se com um fato téo
fundamental. E ele se repete em todos os tempos e em todos os lugares. e, do Bramanismo ao
Budismo, do Islamismo ao Cristianismo, se reencontra em todas as religides.

@) processo de ascese mistica, objeto deste estudo, poderia repetir-se. como meétodo
de loga, com nomenclatura equivalente, porquanto o iogue tende igualmente a libertacdo e
unificacdo. Mas, esquivo-me de tudo isso que cheira a. negativismo, porque o insulamento do
mundo e dos semelhantes constitui sempre um pouco de insulamento de Deus. Esquivo-me desse
método, porque ele é supressdo de realidade exterior, antes que expansao de realidades interiores;
fujo de tudo isso a que ndo se chega por harmonizacao, esse dulgoroso canto que faz da vida e da



dor uma alegria, como o canto do Irméo Francisco no cantico das Criaturas. Eu, que sou latino,
ndo posso sentir a ascensao de espirito sendo na forma ardente, passional dos latinos, na forma de
um misticismo vibrante e ativo, ndo posso abstrair-me no insulamento socialmente passivo da
pura concentracdo; mas tenho necessidade, mal haja atingido um novo elemento na
concentracdo, de novamente descer entre meus semelhantes para doar-me; tenho necessidade de
dizer e de realizar, ndo de concentrar em mim, mas de expandir, mediante uma harmonizacédo de
almas, o fruto de minha ascensdo. Minha concepc¢édo de ocidental, mais exteriormente dinamica,
me impde como dever narrar tudo isso, para que tudo venha a luz e ressoe no coragao dos outros.

@) mundo ndo me aparece exclusivamente coma va danca de sombras, qual grande
Maya, mas como um campo de lutas, onde sangra a alma de meu irmdo, a quem me cumpre
ajudar. Através desta unificacdo com ele, consolida-se minha unificagdo com o alto Desta base
de amor humano, inicio o processo de minha harmonizacdo no amor divino. A ascese mistica,
entendo-a latinamente, vale dizer cristdmente, ndo como estéril concentracdo meditativa que rou-
ba a sociedade uma alma e uma atividade, mas como fecundacéo operada pelo divino no
humano, a fim de que no humano se expanda e multiplique para sua ascensdo; entendo-a ndo
qual uma forca que se ausenta da terra, mas uma forca que a ela retorna e sobre ela é ativa e
presente, agindo potentemente cada dia. Entendo a ascese mistica como ajuda a vida, ndo como
agressdo a vida; como expansdo, ndo como compressao. Estou, pois, imensamente longe de certo
estéril ascetismo conventual, que oprime sem ter em si paixdo de ressurreicdo. Ndo matemos o
amor, refiro-me ao amor de espirito, de outro modo matar-nos-emos a n6s mesmos; ndo o
matemos, mas enxertemo-lo na dor. Passara a dor e 0 amor sobrevivera; fecundado pela dor,
crescera e nos levara para mais alto.

Minha concepgéo baseada em solidos fundamentos cientificos e experimentais deve passar
muito distinta e distante de todos os escolhos, entre todas as falsificacbes de uma visa o sadia e
positiva da vida. Sé transitoriamente aceito a treva, o tormento, a mutilacdo da renuncia, e 0 mais
brevemente possivel e s6 para reviver mais intensamente e mais no alto. Viver, viver, viver
sempre mais. Minha ascese é um vortice de paixdo, ndo um adormecimento no nada, nem uma
escola de perseguicdo ascética e, muito menos, uma acomodacao de conveniéncias: € maturacao
I6gica, natural e irrefredvel, que aparece quando a alma tem atras de si um acumulamento tal de
forcas, que os equilibrios se precipitam para mais altas formas de vida. Na ascese, vejo a sa
metodologia mistica, isto e, o processo natural de desenvolvimento de consciéncia. E assim
como a fase racional nos deu o método analitico, e a fase inspirativa nos deu o método da
intuicdo e me levou a construcdo de uma sintese universal, assim também a fase mistica nos da o
método da expansdo integral e leva a construcdo de uma consciéncia unitéaria. A unificacdo do
saber completa-se e eleva-se até a unificacéo no sentir.

A expansdo dos ciclos expressa no diagrama e um agigantamento de consciéncia que cobre
campos de sensacdo cada vez mais vastos, abrange na mais intensa capacidade vibratoria uma
gama de notas cada vez mais extensa e pode responder cada vez mais a vozes no grande cantico
do universo. A superposi¢do dos planos no diagrama acarreta realmente uma descida de luz, de
forca e de amor do Alto e estabelece incessante comunh&o entre os varios planos, que é um
maravilhoso concerto de. almas. E quanto mais subo, tanto mais me identifico neste canto; e
guanto mais recebo e me fundo, tanto mais me nutro dele, mais devo dar o que me foi doado,
mais devo abaixar-me e difundir-me nas menores criaturas irmas. Ha realmente no universo, de
plano a plano, esta maravilhosa circulagdo de linfa vital, a derramar-se em abundéncia, limitada
tdo so pela capacidade receptiva do ser, pela sua poténcia de ressonancia. Deus € um centro de
energias ao vitais, afetivas e intelectivas, que qualquer ser ficaria reduzido a cinzas se as vias de



penetracdo ndo fossem automaticamente limitadas em proporcdo a sensibilidade.

Tratei racionalmente do assunto, cujas bases cientificas ja estabeleci. Mas, agora, 0 passo
tardo da razdo irresistivelmente se acelera e se subtiliza em expressdes excelsas; pois que 0
argumento insta e meu espirito tem pressa de abrir as asas e mostrar-se em voo, tal qual ele
verdadeiramente é, ndo mais constrangido entre aquelas peias. £ hora de despojar-se dos
invllucros da representacdo racional e de avizinhar-se da visdo. Dela me aproximarei
paulatinamente, neste escrito, até penetrar nela, até imergir-me e perder-me no éxtase e arder no
amor divino.

Declarei, no principio, que haveria de tratar do argumento da ascese mistica, ndo s6 como
razdo, mas também como sensacdo e fé, ndo s6 em seu aspecto cientifico e objetivo, sendo
também em seu aspecto mistico e espiritual. Esta sua diversa projecdo néo cindira a realidade do
fendmeno, mas reforga-la-&, confirmando-a; nada a subtraira a sua basilar solidez racional, a qual
é sempre possivel descer, porquanto ja ndo pode ser perdida de vista, ainda que se queira, salvo
quando se saiba traduzir os termos de fé em termos de ciéncia. O aspecto cientifico que antepus
no principio para, sobre a terra, estabelecer solidamente as bases do fenémeno, ndo se desmente,
precisamente agora que observamos a continuacdo desse fenbmeno no céu.

Nos meus trabalhos precedentes narrei desapiedadamente, depois de vencer a vergonha das
intimas coisas da alma, meu sofrimento, minha fraqueza, minha fadiga. € hora de relatar o fruto
de tudo isso — a conquista — de entrar na fase das realizacées. No fim do volume precedente™®
fiz afirmacdes graves. £ chegado o momento de consolida-las com afirmacdes ainda mais graves.
N&o posso renegar o passado, devo continua-lo com novas ascensfes. Neste novo testemunho,
que dou com a alma nua diante de Deus, ainda me empenho e irei até o fundo. Apertam-se 0s
primeiros liames, reforcam-se 0s compromissos; por certas vias, ja ndo é possivel deter-nos. Este
testemunho dirdo que é A Grande Sintese, revelara hoje nova zona de seu significado, ainda mais
profunda, confirmara e ampliard as minhas ja tdo graves afirmaces a respeito. Falarei de Cristo,
porque Cristo se aproximou e sinto que se aproxima cada dia mais, huma luz resplandecente.
Pois que Ele é o centro de que nascem e em que se fundem toda a minha obra e toda a minha
personalidade.

Assim, farei melhor compreender, neste mundo de cegos, quais sdo as verdadeiras metas
da vida. Muitos compreendem tardiamente, ja no termo do caminho, que nada de substancial foi
construido, nada que resiste a morte e sobreviva a destruicdo e ndo se possa subtrair a propria
personalidade. Compreendem entédo que riqueza, honras, amor sexual representam va ilusdo. Que
tédio na alma! Depois, serd necessario recomecar desde o principio, repetir o curso das provas A
luz sé se faz no final, na orla do timulo. Primeiro, sempre uma agressao sem tréguas, para se
tornarem grandes ja onde nada resiste e o tempo tudo destréi. Sempre assim; de outro modo, que
se haveria de fazer? Parece que outra coisa ndo sabem os homens fazer. Parece que se acabasse
esta rivalidade, esta ferocidade de luta, ficariam espantados, a olhar-se, bocejando, como quem
nada mais tem por fazer, ou ja ndo sabe o que fazer. Ou entdo se fartariam de bens e de gozos,
até arrebentar-se, ate morrer. Esta tremenda paixdo que agito parece, pois, propriamente fora do
normal concebivel Cada qual desce pelo declive e arrasta consigo 0s outros e todos se arrastam
conjuntamente; € uma competicdo para aquele que mais velozmente se precipita, uma
compressdo a que mais ninguém resiste e em que se calca aos pés a alma humana, centelha de
Deus.

16 As Noures. (N. do A.)



Farei compreender as mais profundas realidades da vida, que escapam ao olhar cupido e
pressuroso do homem hodierno. Cré ele ser o proprio corpo. nada mais que o corpo, e com ele
consumar-se. N&o quer envelhecer, nem morrer com ele. Que tremenda mutilacdo da consciéncia
infinita identificar-se assim exclusivamente com a propria limitacdo, enclausurar-se nas trevas,
sem esperanca de luz, encarcerar o espirito livre no involucro da matéria e sofrer as vicissitudes
instaveis desta, o seu afanoso transformismo, para, ao fim, putrefazer-se com ela! Cristo veio
para anunciar-nos: ""Eu sou a Ressurreicdo e a Vida:", e ndo O temos compreendido. O homem
de hoje, na pretensa civilizagdo moderna, perseguindo laboriosamente um ideal de bem-estar
material, fechou-se as vias da expansdo espiritual, as vias do desenvolvimento de consciéncia;
encerrou-se numa crosta de egoismo e sua alma asfixia-se e sofre. Ela desejaria explodir em seu
livre elemento, mas, sente-se, ao contrario, morrer na matéria.

Assim enclausurado, o espirito sente a pressa o das estreitas paredes que tenta erguer e ndo
compreende que elas ndo sdo, nem podem ser sua habitagdo. O presumido dinamismo de nosso
tempo mais ndo é do que a agitacdo desordenada desta anguUstia que busca evasdo. Dominio de
velocidade, de tempo e de espaco parece uma fuga, uma liberacdo, um superamento, e, contudo,
mais ndo € do que o respiro mais curto e afanoso de quem corre mais velozmente no mesmo
circulo de coisas vas. Ndo se imagina como toda a vida humana se apoia sobre estes sutis jogos
psicoldgicos, sobre estas leis profundas da evolugédo do espirito.

A ciéncia utilitaria pretendeu abrir passagem através dos circulos férreos das necessidades
materiais e as massas humanas foram langadas nessas ondulacGes de esperancas, caindo,
entretanto, em precipicios tais que o mundo ainda ficou mais insatisfeito do que antes. Mui
diversa € a expansao de que necessita a pressdo interior. O espirito ndo pode saciar-se com estes
acréscimos na matéria, novas estratificacdes exteriores que tornam espesso 0 involucro e
encadeiam o espirito ao lastro terreno, que é feito de dor.

Para quem vé e compreende, é espantoso esse espetaculo. Seria ridiculo, se ndo fosse
mortificante. € uma corrida dilacerante para o inutil. Tal é o mundo a que falo, eu o sei. Falo de
elevacBes de espirito as mais rarefeitas atmosferas da inteligéncia e do amor Pretendo arrebatar o
leitor ainda para mais além, em arroubos divinos. Leva-lo-ei, plenamente, a sensacdo do éxtase
mistico, porque esta é a substancia do fendmeno. Serei compreendido? Sei bem que se trata
muitas vezes de almas de idades diferentes, de diversa e menos profunda maturagao interior, para
cuja insensibilidade sdo necessarios certos abalos brutais. Mas, a dor delas é real e me dilacera.
Sinto-as chamar de muito longe. Conquanto ndo a entendam, nem a admitam, ela implica para
mim o tremendo dever de dar-me para 0 bem delas. Vejo-as sufocar, imersas até a garganta, na
treva e no tormento; vejo iminentes os perigos de agora, que elas ignoram. Para que, pois,
deveria eu viver, a ndo ser para ajudar. Ndo tenho eu o dever de restabelecer, onde ha mais
necessidade, aquela luz que do alto chove em torrentes, gratuitamente, sobre mim?

A organizacdo unitaria e compacta do universo impde uma solidariedade entre o alto e o
baixo, no labor de ascender. Quem mais tem mais deve dar. E por esta razdo de equilibrio e de
amor que o extremo da grandeza de Cristo se casou com 0 extremo oposto de sua cruenta paixao.
Através de meu espirito movem-se forgas que, na harmonizacao destes planos, sdo de todos. N&o
posso insular-me. O universo é agora para mim um concerto; € necessario viver, harmonizando-
se. Sinto-me enlevado no caminho do retorno e sobe comigo para Deus o cantico de todas as
criaturas. As dissonancias humanas do egoismo, da avidez, da violéncia ndo logrardo fazer calar
este cantico. imenso que € a alma da criacdo. Abandonei tudo ao longo do caminho da dor.
Ressurgi, nu, das laceraces oriundas da separacdo. Mas, agora, na expansao de meu espirito,
vem ao meu encontro, sem mais limites, o universo. Doar-me, eis 0 meu trabalho; imergir-me no



ritmo do todo, eis minha nutricao.

Tais doagdes, normalmente consideradas absurdas e muito menos necessarias, sdo dever
absoluto para a alma que, nua, transpds o umbral. Se se sobe em conquista de conhecimento e de
amor € para executar um trabalho mais ardua, é para cumprir mais arduos deveres. Pois que
devera nascer uma nova civilizacdo e é necessario o sacrificio para prepara-la; ser& um novo
ciclo histérico que formara nova raca em que a fraternidade ja ndo sera véa palavra, mas nova fase
evolutiva de mais perfeita harmonizagéo espiritual.

XV

METODOLOGIA MISTICA

Viver e amar, tal é a substancia do meu misticismo, qual apareceré nesta sua expressao de
fendmeno vivido. A proporcdo que caem 0s Véus e a fonte se aproxima e transparece, ascende-se
e lavra o incéndio. Dentro dele se ouvira cantar a musica do divino, 0 amor das criaturas, 0 amor
de Deus. Diante de nés, veremos ressurgir a figura de Cristo que nos precede e avanca pelos
séculos. Veremos aparecer gradativamente, numa sucessdo de quadros, esta visdo e nela a
transformac&o de uma alma. Mas, retardemos ainda a marcha, antes de aventurar-nos no grande
vbo. Avancemos por um gradual crescimento de tensdo. Tratamos suficientemente do aspecto
técnico da questdo. Deixemos atras este superado labor. Estamos ainda no vestibulo, diante do
portal. Nossa psicologia deve avancar através de progressiva desmaterializacéo e as precedentes
afirmacdes teodricas devera o converter-se em sensivel forma de vida. Para tornar possivel a
compreensdo, devemos separar-nos gradualmente da psicologia corrente e gradualmente
despojar-nos do involucro analitico racional, liberar-nos e elevar-nos da forma mental de nosso
tempo. O precedente estudo técnico nos fez compreender racionalmente a ascese mistica; agora,
devemos compreendé-la espiritualmente. Aquela primeira orientacdo esta na base e por isso nos
ajuda e nos ajudard, mas agora é necessario atingir a superelevacdo do edificio. E necessario
elevar-se na nova forma de pensamento e mover-se nela; devemos rasgar o véu e encarar a luz.

Aqui a ascese mistica superou, em nosso exame, a fase tedrica da compreensdo e ingressa
no campo pratico de sua realizacdo. Emerge da exposicéo racional com uma palpitacdo de vida,
ndo mais ilustracdo explicativa, mas norma de atuacdo. Quem ainda duvida vera que a ascese se
torna um método e que hd uma metodologia para chegar a Deus e realizar a unificacdo. Isto faz
igualmente parte de minha experiéncia. Esta exposi¢do nos encaminhard a compreensdo da
ultima parte e dos quadros psicoldgicos que a completam. Veremos assim nascer aqui, como
conseqliéncia ldgica de nossas promessas, uma metodologia mistica. E a mesma dos grandes
misticos, da qual porém ndo deram explicagdo racional e cientifica necessaria a hodierna
compreensdo. Essencialmente, ela é a metodologia da evolucdo na fase espirito, decorre de cada
palavra minha em meus escritos passados, neles esta contida, em suas linhas gerais, e continua
aqui em um seu mais alto desenvolvimento.

O campo experimental de minhas observacdes se estende, assim, as experiéncias dos
misticos que viveram o fendmeno e deram o seu testemunho, confirmando-o. H& uma ciéncia
mistica, cujos autores se ddo as mdos. Embrionaria nos primeiros tempos do Cristianismo,



desenvolve-se depois, alcancando muitas vezes alturas inauditas. S. Dioniso Areopagita enuncia
as leis gerais da teologia mistica, langando-lhe as bases; Jodo Ruysbroech (nascido na Bélgica,
em 1293) assimilou-lhe o pensamento e sobretudo o viveu. No Ornamento das Nupcias
Espirituais, ele verdadeiramente arde como um incéndio e voa como aguia; seu espirito solta um
grito imenso e se abisma na vertigem dos mais altos estados misticos. E quem ndo conhece
Eckart, Tauler e ainda a Beata Angela de Foligno, S. Boaventura, S. Teresa, alma vibrante
inigualada, e o santo da mistica Assis, S. Francisco, sombra de Cristo? Maximo doutor em
teologia mistica, da grandeza de S. Toméas em dogmaética, € S. Jodo da Cruz (nascido na Espanha,
em 1542). Suas obras: Subida do Monte Carmelo, a Noite Escura da Alma, o Cantico
Espiritual e a Chama Viva do Amor descrevem as vias da ascese espiritual até a unificacdo da
alma com Deus.

Ha, pois, um método para chegar a Deus, com caracteristicas que se repetem,
demonstrando que atras das realizagdes pessoais ha um fenémeno geral. Nisso sdo concordes,
numa nota dominante, 0s misticos tedricos e os misticos experimentais. Que fazem, que querem
todos esses homens? S&o almas atormentadas por estranha necessidade: tém pressa de chegar a
Deus, sdo impulsionados por um desejo vertiginoso, o desejo da unificacdo. Ardem todos de
intima efervescéncia de amor. Vivem com 0s bragos abertos para Deus e para as criaturas,
sofrendo antes de chegar e, depois, cantando e amando. Inflamam-se no incéndio do éxtase, em
fontes inimaginaveis, para, em seguida, derramar torrentes de luz e de paix&o. Ouvimos clamores
que em nosso mundo ndo sao compreendidos, por isso ndo sao admitidos. Que ocorre entdo?

Ocorre o fenbmeno da absorcdo do eu inferior no eu superior, através da noite escura dos
sentidos. Desloca-se o centro da gravidade da vida para um mundo hiperbiol6gico, situado além
de nossa capacidade de conceber. Se, tedrica e tecnicamente, é isso concebivel, conforme
veremos, coisa mui diversa é viver o fenbmeno e experimentar a sensacdo de seu
amadurecimento. Quem ainda esta evolutivamente distante, observa e ndo entende; mas, quem
chegou e vive o fendmeno atravessa uma revolucédo de pensamento e de sensac¢fes. O sorriso de
guem nega ndo pode destruir esta realidade; tampouco suas pseudo-explicacdes patoldgicas
podem deter o desenvolvimento das leis da vida. Sobrevém o fenbmeno da transumanizagdo em
Deus e a alma, embora coberta de ridiculo, se encontra em face de tdo estupendas realizagoes,
que ndo pode calar o seu arrebatamento

O fendmeno revela-se logo como decisivamente super-racional, precisamente porque é
transformacdo de consciéncia; em seu primeiro passo, supera e anula a razdo. Como primeira
ocorréncia, vem pois a faltar o ponto de contato com a psicologia inferior. g 16gico, todavia, que
guem voa abandone a terra. A razdo pode classificar o fendmeno, ndo, porém, senti-lo.
Transponhamos o portal; a razdo nédo entra. £ natural que permaneca fora e, ndo encontrando
repercussdo alguma na extensdo da propria consciéncia, negue. Surgem, entdo, as acusacfes de
histerismo e de neurose, porque de cada boca ndo pode sair mais que a voz da propria
compreensao.

Ingressemos no supersensorio e no super-racional, que é uma dimensdo completamente
diversa da normal dimensdo humana. Esta bitola ndo se presta a medir tais dimensdes. Os
préprios misticos ndo encontram palavras na linguagem de todos. A profunda esséncia do
fendmeno permanece inadmissivel para a razéo e esta, vendo-se negada, nega por sua vez. Assim
se excluem reciprocamente. Nao sendo o fendémeno sentido como realidade entre as realidades e
considerando que todo eu se faz invariavelmente medida das coisas, é ele entdo definido por
incompreensdo como um nada que, todavia, para quem sente, contém o infinito, um nada
vibrante de paix&o e fecundo de espléndida atividade, sobre-humanamente altruistica e benefica.



Eis 0 que contém o repouso sem principio nem fim de Boéhme, o eterno siléncio de Eckart, a
tranquilidade e o siléncio da noite de S. Jodo da Cruz. E assim parece absurdo criar uma
doutrina sobre um sistema de negacdo sistematica dos meios dos sentidos e da mente e que se
possa conquistar uma visao a forca de trevas. Em verdade, hd uma primeira fase de negacéo e de
treva, mas € um inicio apenas; depois, vem a ressurrei¢cdo. Para voar € contudo necessario deixar
as pernas, pois enquanto quisermos caminhar, jamais voaremos. Ja ndo se trata de correr a largos
passos de razdo, mas de voar em intuicdo e visdo. Ora, isso € coisa mui diversa. E os dois
mundos se defrontardo, acusando-se reciprocamente de ilusdo. Se se ndo abre uma passagem,
eles jamais se compreenderdo. Mas, poderiam perguntar-me, se 0 homem esta fechado na razao,
qual o estd em sua pele, como lograra um dia sair? Como se pode sair da propria consciéncia?
Evidentemente que € por forca de evolucdo. Ndo € esta uma continua emersdao de sob os
envoltorios da préopria semente? H& esta imensa impulsdo interior que contém todos os
desenvolvimentos e € um impulso de Deus para a sua manifestacéo.

O mistico exclui a razdo. Ndo a mata, supera-a; ndo a perde, transmuda-a. A alma
encaminha-se para Deus; para que mais podem servir os raciocinios do intelecto? Como se
podem avaliar certas altitudes espirituais com os meios feitos pelas pequenas distancias
psicoldgicas da terra? As demonstracdes racionais, as argumentacdes filoséficas podem
constituir uma aproximacao, alias, muito imperfeita da idéia de Deus, mas em sua esséncia, ndo
comporta imagem, assim também ndo comporta demonstracdo. Pretender demonstrar-Lhe a
existéncia equivale a negar a sensacgéo direta d'Ele e fechar as grandes vias de comunicagdo com
Ele, que sdo as vias da fé. Satisfeito, o intelecto entdo se cega, porque se sente muito melhor com
0s outros meios. Outra coisa é o conhecimento de Deus: € mais um deixar-se levar do que uma
laboriosa pesquisa; € o assomar da alma acima do plano da razdo, em uma visdo nua, que ja nao
comporta imagem, ja ndo encadeia, nem reduz o divino na representacdo. A consciéncia deve
ressurgir em uma luminosidade tdo clara, vasta e imediata, que nela ndo podem insinuar-se estas
densas e opacas vibragOes inferiores, como os sentidos, a razdo, a observagéo, a distingéo, a
I6gica. A visdo torna-se pura, simples, unitéria.

XVI

A NOITE DOS SENTIDOS

Insistem muito os misticos neste superamento sensorio que eles alcancam mediante um
processo de progressiva purificacdo. Bastante arduo é o inicio. Ndo séo, pois, somente negacao
de razdo, treva de intelecto e renuncia de compreensdo logica, mas também negacéo de sentidos,
cerramento das portas da alma, avida de projetar-se para o exterior, mas repelida para o interior,
cerramento das portas de satisfacdo as paixdes, comprimidas assim para sublimar-se Comegam
aqui as angustias do mistico, cuja alma se lhe dilacera, fibra por fibra. Para chegar a dilatacao
faz-se mister atravessar esta zona de compreensdo. O desenvolvimento do fenbmeno é dado por
toda esta mutacdo de equilibrios, através da qual se desloca o centro de gravidade da consciéncia.
O fendmeno é essencialmente dinamico e em seu movimento ha dois momentos: atrofia do eu
inferior e sua reconstituicdo em um plano superior de consciéncia. A primeira fase é, pois, a
morte. Isso, porém, se torna necessario. Unicamente sob a condi¢cdo de uma inversa o do
processo vital de expansdo, na zona humana, pode iniciar-se um processo de expansdo muito



mais potente na zona super-humana. Aquele sofrimento de renincia, que parece absurdo, mais
ndo €, todavia, que uma potenciacdo de impeto para uma vida nova, muito mais intensa e mais
vasta. A ressurrei¢cdo no divino deve ser, pois, paralela, proxima a morte no humano. S6 este
misticismo é sadio, ativo, criador, porque se dirige para a vida. Ai de quem se detiver s6 na
primeira fase e demolir a consciéncia, sem reconstrui-la Isto é suicidio, ndo misticismo. Este
deve avancar através das amplas vias da evolugdo, conducentes a luz e a alegria, nunca porém
recuar sobre as vias estreitas da involucéo, que se fecham na cegueira e na dor.

Esta primeira fase de trabalho e de treva foi expressa pelos misticos como sendo a noite
dos sentidos. Quero reproduzir, nesta altura, uma péagina de conhecido cientista, Carrel, que em
seu volume — O Homem, Esse Desconhecido, conduz a ciéncia a confissdes jamais ousadas,
que pareciam eternamente fora de sua competéncia. Se bem que Carrel nada tenha podido
entender de alguns problemas, porque ciéncia e razdo ndo séo suficientes para resolvé-los, pois
seria necessario possuir outros meios e fontes de orientacdo, & muito interessante, contudo,
verificar como certos altos fenbmenos misticos possam ser suficientemente compreendidos e
classificados pela ciéncia, quando é consciente, alada e genial. Escreve Carrel*:

"A iniciacdo ao ascetismo é ardua e poucos tém a coragem de enveredar por esta via.
Aqguele que deseja empreender esta penosa viagem deve renunciar-se a si mesmo e as coisas do
mundo. Em seguida, permanece nas trevas da noite escura, experimenta os sofrimentos da vida
purgatoria e, deplorando sua fraqueza e indignidade, suplica a graca de Deus. A pouco e pouco,
ele se desprende de si mesmo. Sua prece se tornard contemplacdo. Ele ingressa na vida
iluminativa. j& ndo pode descrever o que Vé (....) Seu espirito transcende o espaco e o0 tempo,
entra em contato com algo inefavel e atinge a vida unitaria, contempla Deus e com Ele age. (....)
Devemos aceitar sua experiéncia, tal qual nos é dada. Somente aqueles que tém vivido em prece
podem julgé-la. A busca de Deus ¢é, com efeito, um empreendimento muito pessoal. Mercé de
certa atividade de sua consciéncia, o mistico tende para uma realidade invisivel, que reside no
mundo material e se estende além dele. Ele se lanca na mais temeraria aventura suscetivel de ser
tentada, razdo pela qual pode ser considerado um hero6i ou um louco".

Mais adiante, continua 0 mesmo autor, sob outro aspecto: "Os homens mais felizes e mais
Uteis compdem um conjunto harmonioso de atividades intelectuais e morais. (....) Existe, ao
demais, uma classe de homens, que embora tdo desajustados quanto 0s criminosos e os loucos,
sdo indispensaveis a sociedade moderna: sdo 0s génios, caracterizados pela monstruosa
hipertrofia de algumas de suas atividades psicologicas. Os grandes artistas, 0s grandes cientistas
ou filésofos sdo geralmente homens comuns, cuja funcdo se hipertrofiou. Podem comparar-se
também a um tumor que se desenvolvesse em um organismo normal. Sdo em geral infelizes
essas criaturas ndo equilibradas e, contudo, elas produzem grandes obras que beneficiam a
sociedade inteira. Seu desajustamento engendra o progresso da civilizagdo. Jamais a humanidade
foi propelida pelo esforco da multiddo, mas pela paixdo de alguns individuos, pela flama de sua
inteligéncia, por seu ideal de ciéncia, de caridade ou de beleza".

Tal é Carrel. Tem ele o mérito de encaminhar a ciéncia a aceitagdo de duas grandes
verdades: o valor do fator moral, em face do problema do conhecimento e a possibilidade de
superamento do plano racional-analitico em dimensdes conceptuais e planos superiores de
consciéncia. A ciéncia avanca e chegara através de longo caminho. Mas, temos pressa, o trabalho

7 As citaces que se seﬂuem traduzimo-las diretamente do original francés: L'Homme Cet
Inconnu, Cap. IV e VIII, Librarie Plon, Paris, 1936 (N. do T.)



¢ vasto, ndo podemos perder tempo nas hesitacBes das hipdteses, nem no tardo controle da
andlise. Mal tocamos um fendmeno, € necessario concluir logo, ir ao fundo, dar-lhe uma
explicacdo exaustiva.

Continua ainda Carrel: "Desde muitos anos assistimos ao progresso dos eugenistas,
geneticistas, biometristas, estatisticos, behavioristas, fisiologistas, anatomistas, quimicos
organicos, bioquimicos, psicologos, medicos, endocrinologistas, higienistas, psiquiatras,
criminologistas, educadores, pastores, economistas, socidlogos etc., e sabemos quéo
insignificantes sdo os resultados praticos de suas pesquisas. Esta imensa congérie de
conhecimentos se encontra disseminada e difundida nas revistas técnicas, nos tratados, no
cérebro dos homens de ciéncia, de modo que cada um possui um fragmento dela. Agora urge
reunir essas parcelas em um todo e fazé-lo viver no espirito de alguns individuos. S6 entdo se
tornard fecunda a ciéncia do homem. Dificil € este empreendimento. Como construir uma
sintese?"

N&o podemos contentar-nos com um ponto de interrogacdo. Nossas almas tém pressa de
saber e tém a necessidade e o direito de saber, imediatamente. Por que ndo compreende a ciéncia
esta sintese? Por que ndo sabe criar neste sentido? Por que estaciona, encalhada, em sua
seguranca objetiva? Por que ninguém ousa e arrisca, sem se preocupar com o sacrificio de
reputacdo e posicdo, jogando embora tudo por tudo, realizar através de uma paixao arrebatadora
um sonho imenso?

Mas, voltemos ao nosso fenémeno, para nele penetrarmos totalmente, até o amago. Aquela
primeira fase do fenbmeno mistico, feita de purificacdo e de treva, qualificada pelos misticos
como a noite dos sentidos, ndo é ilogica mutilacdo de vida, mas concentrado labor de evolucéo.
Tém aquelas angustias a mais ampla justificacdo racional e experimental. Parece absurdo possuir
olhos e recusar-se a ver, possuir ouvidos e recusar-se a ouvir, possuir sentidos e recusar-se a
sentir, 0 amor e recusar-se a amar, a vida e recusar-se a viver. A consciéncia humana,
assombrada, interroga-se acerca do porqué daquelas vicissitudes. Mas, recusa-se a ver, ouvir,
sentir, amar, viver, sO para ver, ouvir, sentir, amar e viver mais e melhor, sempre mais e melhor.
Eis para que serve a noite escura dos sentidos: deixa-se de raciocinar, para intuir, de amar a
criatura, para amar o Criador. Certamente esta primeira fase de compressdo é dor, mas a
imediata, de expansdo, € incomparavel alegria. £ justo, ao demais, que todo progresso evolutivo
seja conquistado através de um esforco e um trabalho: isso é quanto impde o equilibrio da Lei®.
E de dor este primeiro movimento, porque reprime e inverte o impeto da alma que é expanséao
(evolucdo). Mas, bem analisada, esta inversdo estd igualmente, ou melhor, mais potentemente
nas vias da expansao e da evolucdo. Detendo-se junto ao quadro de vida puro e humano, a razdo
incorre facilmente em erro. Que sdo, com efeito, dor e prazer sendo a voz indiscutivel do instinto
ciente do que Ihe é necessario? A necessidade da vida, necessidade fundamental e universal em
todos 0s niveis, € expansdo; sua satisfacdo é alegria e sua limitacdo, sofrimento. Mal uma
resisténcia cede e permite a expansdo do eu, este é invadido por indizivel satisfacdo. E o eu,
interiormente, esta exercendo continua pressdo porque é, por sua natureza, ilimitado e, como tal,
ndo admite confins. Esta é a lei universal e, em qualquer plano, constante, ainda que seja sob
formas diversas. O prazer é acrescimento; a dor, diminui¢do. Entéo, a consciéncia ndo sabe, em
um primeiro momento, a causa desse processo de diminui¢cdo que tanto lhe repugna e porque
deva substitui-lo por aquele de aumento que tanto a atrai. Mas, apenas supere 0 primeiro
momento e prove as novas realizagdes, e ela se lancard na ascese mistica com o impulso

Bv.  fig. 2: "Desenvolvimento da trajetéria tipica dos motos fenoménicos". Todo fendmeno, antes de iniciar
0 arremesso de seu maior desenvolvimento, dobra-se sobre si mesmo em uma fase de contragdo. (N. do A.)



incontido que teria dado as paix6es humanas. Porque se trata sempre de aumento, que é prazer.

Se, todavia, é necessario morrer, o misticismo se baseia inteiramente na fase reconstrutiva
e ndo aceita a primeira negacdo de vida sendo como treva transitoria, condicdo de luz
permanente. O fendmeno equilibra-se consoante uma perfeita logica. Trata-se de remodelar a
consciéncia segundo uma natureza mais potente. As paix6es humanas representam uma ordem
de vibragdes pesadas que, recaindo na terra, sdo incapazes de elevar-se na estratosfera do espirito
e engolfar-se nos planos superiores para neles penetrar e fixar-se. O desprendimento é uma
inaptiddo da consciéncia para responder a certas vibragdes estabilizadas em vastissimos periodos
de evolucéo bioldgica e um adestramento para responder a vibragbes mais sutis e mais elevadas.
Afirmei que as vibracOes representam uma ordem de ondas mais curtas, rapidas e dinamicas,
mais penetrantes e, por seu ritmo mais intenso e veloz, capaz de elevar-se. Aqui se trata de passar
de uma ordem de vibracGes densas e pesadas a uma ordem de vibracbes ageis e sutis. Ci-
entificamente, pode definir-se a ascética como a ciéncia das ondas-pensamento e bem assim 0
método de sua transformacdo em tipos cada vez mais imateriais, elevados, penetrantes, velozes e
potentes; € o organismo de normas modeladoras dessa ressonancia. Os estados de alma, o
comportamento do espirito, contém o método de operar a transmissdo e de captar tais ondas,
método pelo qual se chega a p6r o espirito no estado e sintonia permanente com centros de
consciéncia e de emanacao situados em mais altos planos.

Na ascese, avanga-se gradativamente. Uma primeira vibracdo liga o espirito, por
ressonancia, com um plano mais alto. A repeticdo consolida a ligagdo, de modo que se torna
possivel adaptar paulatinamente o ser, até que logre estabilizar-se em novo equilibrio e transferir-
se definitivamente para novo modo de ser. Por isso, justamente, insisti muito sobre a afinidade
com a transmissora na técnica das nodres, porque ai se iniciava este processo de sintonizacdo que
aqui se completa. Na ascese mistica tende-se para a unificacdo; a sintonizacéo, portanto, deve ser
integral, de toda a alma e com todo o universo e ndo mais parcial apenas, localizada em uma
dada ressonéncia conceptual.

Entdo, a evolucdo, apds haver invertido, por um momento, sua direcao, retifica-a e retoma-
a para ascender vertiginosamente. O ser supera a fase de negacdo e torna-se a afirmar com
centuplicada poténcia. Cambiado o centro, a vida entdo muda de significado e valor; contém
realizacBes diversas das humanas, para as quais tende. O organismo fisico ja ndo é um meio de
expressdo e expansdo, mas um carcere, um meio de compressdo. A morte torna-se vida e a vida
se converte num processo da negacdo no humano e de afirmacdo no divino. E um desnudamento
de alma, porquanto a certos niveis ndo pode chegar e neles ingressar sendo a alma nua. Depois
das primeiras vicissitudes, o espirito retoma a direcdo e verifica-se o fendbmeno maravilhoso da
inversdo da dor, isto €, de sua anulacdo. Conquista-se, entdo, a libertacdo. Superada a
dissonancia, o espirito harmoniza-se no grande concerto do universo, a dor humana separa-se
cada vez mais dele e permanece ca em baixo, como coisa morta, entre as mortas escorias da vida.
A dor é reabsorvida no amor, a vibracdo dissonante é submersa no oceano de harmonias da
Divindade. Ocorre, entdo, o que ocorre na morte: o sofrimento, que deveria aumentar, é
progressivamente reabsorvido na insensibilidade Na luta entre a dor e o amor, vence 0 amor;
morre a dor, triunfa 0 amor. Em meio dos tormentos, a alma canta.

Assim, emerge o espirito em um novo mundo Isso, porém, se realiza gradualmente. O
sofrimento decorrente da mutilacdo de consciéncia no plano humano é compensado pela alegria
da expansdo no plano sobre-humano. A proporcdo que ocorre, no nivel inferior, o sufocamento
da vida, desdobra-se o campo coberto pela nova consciéncia; a proporcao que se torna iminente o
desprendimento, encurtam-se as distancias e a alma aproxima-se da meta e exulta com seu



triunfo. A vida dos misticos € o percurso desse trajeto.

Ascetas existem duros e insensiveis que nada mais sabem dizer além de renuncia, em que
tudo esta ainda imerso na noite da separacdo humana; e ascetas h& que, chegados a nivel mais
alto, cantam o amor. Ha os que semeiam e 0s que colhem, 0s que se martirizam e 0S que
triunfam, mas todos percorrem as diversas fases de idéntico ciclo. No principio, o caminho é
incado de dificuldades e resisténcias. O eu inferior ndo depde facilmente as armas e, quando
voluntariamente o faz, organiza uma defesa inconsciente em que reafloram os impulsos
milenérios, indomados, do pretérito bioldgico. Entdo, na profundeza da carne e da paixao,
ressoam sussurros ameacadores e a fera se revela, olhos sangrentos, ferozes, para dilacerar. Estdo
precisamente unidos, um ao outro, os dois tremendos inimigos — espirito e matéria— e a luta é
atroz, interior, sem tréguas. Ndo raro, vence a besta.

XVII

A UNIFICACAO

Ja esta iniciada a cisdo, tracado esta 0 antagonismo, cada vez mais larga se torna a brecha.
Por entre as fendas do involucro ia penetrou algo e possivel ja se tornou alguma fuga. Vivida foi
uma nova experiéncia e ja ndo pode esquecé-la o espirito, que torna a investir contra as paredes
para sua libertagdo Momentos emocionantes, de trepidante expectativa em que se debate
tenazmente a alma e, de sua prisdo, clama apaixonadamente e cada vez mais comprime e
intensifica seu esforco de libertacdo, porque ouviu através das espessas paredes a primeira
ressonancia, provou a primeira embriaguez do v0o, sente ruirem nas trevas uma a uma as Ultimas
barreiras, além das quais explodird a luz. Rasgam-se, a pouco e pouco, 0S Véus e ocorrem 0s
primeiros contatos. Sons divinos descem até o espirito. Aberta esta a passagem e por ela jorra
agora a fonte divina. A alma estara além de toda a sua ansia, inundada.

Chega entdo o espirito de Deus, qual a irrupcdo de um incéndio que passa por sobre tudo,
para incinerar totalmente os residuos das paix6es humanas. Inicia-se, nessa altura, o processo da
unificacdo. Mas, este, tampouco, advém sem luta. A alma esta agora nua e é percutida até a
profundeza. A subversdo dos equilibrios ocasiona inauditas tempestades de sensa¢des; no campo
de forcas da consciéncia, a superveniéncia das potentissimos radia¢des provoca fulguracdes e
incéndios. A alma deve arder e abrasar-se para surgir renovada das cinzas de seu passado. A
suprema forca divina atraiu e cingiu em sua Orbita aquela alma que, presa se pde a gravitar-lhe
em derredor, cada vez mais vertiginosamente: e, quanto mais se constringem as Orbitas, tanto
mais violenta é a atracdo, mais ativa a absorcdo, mais proxima a unificacdo. Nesta unificacdo, a
consciéncia sente perder-se como individuacdo distinta, j& ndo sabe quem seja e luta contra o seu
dulcissimo aniquilamento, feito de amor. Mas, a0 mesmo tempo, ndo pode deixar de expandir-se,
porquanto aquela atracdo é também sua atracdo e os dois termos, unificando-se, ndo podem
deixar de incidir fatalmente um sobre o outro. A alma experimenta vacilagdes: sente expandir-se
ilimitadamente e isso é alegria suprema, porém, ja, nao se identifica, ja ndo se reconhece como
eu distinto e isso a entristece. Afigura-se-lhe que ja ndo é possivel existir sem representar um tal
eu; nessa imensa expansdo, parece-lhe consumir-se e recua apavorada. Abre-se-lhe aos pés a
voragem do infinito e ndo sabe medi-la sua pequena consciéncia de antes. Esta experimenta a



vertigem das grandes altitudes e volve a prender-se aquela forca de atracdo divina que a leva
sempre mais além e acaba por consumi-la como coisa humana, para fazé-la ressurgir,
integralmente e s, como coisa divina.

Luta, sempre luta, mas agora dulcissima luta. O combate, nos primeiros planos da ascese
mistica, se travara entre a besta e o0 anjo que ainda se conserva exausto e dilacerado pelos
ferimentos recebidos, mas agora a luta se desencadeia entre o divino e o humano. Diz
Ruysbroeck, em sua obra, O Ornamento das Nupcias Espirituais, no capitulo — "O Combate":
"Os assaltos do amor colocam, frente a frente, dois espiritos: o Espirito de Deus e 0 nosso.
Comeca, entdo, a luta. Nosso espirito inclina-se para Deus e quer possui-Lo. O impulso do amor
tem por cumplice o ato secreto de Deus, ardentemente buscado. O duelo ocorre na profundeza.
S&o de espantosa intimidade os ferimentos recebidos pelos combatentes; eles se atiram raios que
Ihes abrasam a forca ardente e o ardor do combate aumenta a ansiedade do amor entre eles.
Assim, ambos se fundem. O espirito de Deus agracia-nos e o nosso retribui e, desse duplo
impulso, nasce a forgca do amor. Esses fluxos e refluxos fazem multiplicar-se a fonte do amor.
Dessarte, 0 contato de Deus e o furor de nosso desejo conjugam-se na mais inefavel
simplicidade. Invadido e possuido do amor, o espirito, por incriveis esquecimentos, chega a ndo
recordar-se mais sendo de seu possuidor. Sente-se abrasado e, ao engolfar-se no abismo daquele
a quem agora toca, vendo superados, pela realidade que ele vive, o proprio desejo e a propria
avidez, assiste, estupefato, ao proprio desfalecimento. Mas, reunindo, num supremo esforco,
todas as suas forgas, encontra na profundeza de sua atividade a energia necessaria para mudar-se
a si mesmo em amor. Entdo, o santuario intimo de sua esséncia criada, em que principia e acaba
sua atividade terrestre, esta em suas maos. E domina, com suas virtudes e seus poderes, a
multiplicidade do mundo™.

E através destas sensacOes, confirmadas peles misticos, que age 0 processo progressivo que
vimos: vibragdo, ressonancia, sintonia, desprendimento, purificacdo, afinidade, atracgéo,
amor, unificacdo. No &pice do desenvolvimento do fendmeno esta a unificagéo. Trata-se de um
procedimento de amor, base da vida. Parece que o estado mais perfeito e completo do ser, que é
0 da unidade em Deus, tenha sido outrora, como que precipitado, por involucdo, no cindido
dualismo do amor sexual, em que o ser, dolorosamente desdobrado em dois, deva percorrer
ansiosamente, cada dia, o trabalho de reconstrucdo da unidade através das vias imperfeitas,
instaveis e insidiosas do amor humano. O misticismo remonta as vias da evolucdo que levam a
liberacdo de tais limitacOes, de todas as cisdes e separatismo que sdo a caracteristica dos planos
inferiores, em que a unidade se fragmenta e se pulveriza no multiplo e no relativo. Trata-se de
um grande esforco de reabilitacdo do ser involuido, de reconstrucdo da integridade e imensidade
do eu, hoje perdida como se fora punicdo. Trata-se de reconquistar, em Deus, o verdadeiro amor,
universal para todos os seres*®. Em baixo, ele se manifesta humanamente semelhante a uma
chuva de doac@es, que o espirito difunde totalmente em torno de si, isto €, semelhante a uma
forma de sacrificio e de amor por todos os homens e todas as criaturas, na qual se exprime
claramente o seu carater universal. Estes seres representam sobre a terra, canais de expansao
divina.

Se 0 aspecto racional do fenémeno, como ja foi exposto, é intelectualmente compreensivel,
0 seu aspecto sensitivo é absolutamente inimagindvel e incomunicavel a quem ndo sente e,
portanto, ndo pode provar. Faltam palavras e expressdes na linguagem, falta sobretudo no
coracdo humano a capacidade de vibrar e de responder a tais emog0es. Como se pode explicar a

19 Esses problemas sdo amplamente desenvolvidos e elucidados em outras trés obras do mesmo Autor,
posteriormente escritas: Deus e Universo, O Sistema e Queda e Salvacéo. (N. do T.)



perda de individuacdo distinta de consciéncia, a identificacio por reabsor¢do no principio do
universo, a transumanizagdo da dor por harmonizacéo, se tais estados ndo existem no plano de
consciéncia normal? Eis onde chega quem logrou romper o invélucro: um contato realmente
continuo, interno e profundo, que € unidade. Os amores humanos tém a mesma tendéncia, mas
encaixados no involucro fisico, jamais podem chegar a essa identificacdo completa e deixam
sempre uma distancia que divide, um residuo de egoismo. Mas, este ndo esta entre 0s amores,
tantos entre tantas formas, mas ¢ o Amor. S. Paulo nos disse que o0 amor € a estrada mestra, ou
melhor, a Unica via do misticismo, a graca mais necessaria do que qualquer outra. E ele quem
clama: “Vivo autem iam non ego; vivit vero in me Christus”: ja nio sou eu que vivo, mas é
Cristo que vive em mim”?. "A razio e a inteligéncia", acrescenta Ruysbroeck, "detém-se na
porta. Mas, o amor, que é o amor, 0 amor que recebeu uma ordem quer, se bem que cego como
0S outros, corajosamente avancar. Ele conservou, na prépria cegueira, o instinto da alegria.
Assim, quando, ante a porta, a inteligéncia se prostra e sucumbe, diz 0 amor: Entrarei”. E 0 amor
entra e a morte é vencida neste triunfo.

Diz-se que a maior puni¢do das almas culpadas consiste na privacdo de contemplarem a
Deus, 0 que é o acantonamento fora das grandes correntes da vida. A maior alegria das almas
eleitas reside precisamente neste contato com Deus, nesta suprema embriaguez de harmonizacéo,
nesta fusdo completa. Mas, € indatil acumular palavras. Aqui me atormento com exprimir o
inefavel. Esse contato de amor, que em si torna sensivel a presenca de Deus, é uma sensa¢do tdo
sutil que s6 se atinge mediante apuracdo e agucamento da prépria sensibilidade. € uma nota tdo
alta e de tal freqliéncia vibratéria, que ndo a percebe o ouvido comum; se a percebesse, ele se
arrebentaria, tdo intenso é o seu potencial. Para atingi-la, € necessario, inclusive para a
consciéncia madura e adestrada, entrar gradativamente em sintonia e elevar-se em tensao. A isso
se chega a pouco e pouco e pode ajudar aquele processo de sintonizacdo nourica, condicdo de
recepcdo inspirativa, que descrevi em meu precedente volume?'. A contemplagdo nos guia na
casa de Deus. A auscultacdo das harmonias do criado € importante via musical de elevacéo,
porque nos faz assistir conscientes ao pensamento de Deus.

Chegada a esse estado, a consciéncia estad, ndo s6 metaforicamente, mas também
realmente, fora de si, porque esta em novo plano de existéncia e fora de sua dimensao
conceptual. Diz-se entdo arrebatada em éxtase. O éxtase é um estado tremendamente ativo e
supremamente consciente, é o estado de percepcao da unificagdo. Esta pode ser inconsciéncia,
somente para os inconscientes nesse plano. O éxtase é a ultima fase do fendbmeno mistico, o
coroamento da ascese, 0 vértice atingido, ndo racionalmente, como fizéramos em principio, mas
sensitivamente. Aqui ndo se trata de entender o fendbmeno, porém, muito mais do que isso, trata-
se de vivé-lo. Tal é a diferenca existente entre observar e ser. O éxtase é a revelacdo consciente
da unido, é a percepcdo da realizacdo perfeita da identificacdo vibratéria. A "graca", tdo
discutida, é um fenémeno real, cientificamente admissivel, isto é, uma descida de corrente que
eleva para a sintonizagéo e tende para a unificacdo; e a emanacgéo do Alto, na qual a Divindade se
revela ativa e move suas atragdes. O estado de graga é o estado de harmonizacdo alcangado.

Eis o glorioso epilogo da via longa e dolorosa que o mistico percorreu. O poeta se pbe a
caminho, mas s6 0 mistico chega. O poeta tenta e invoca, 0 mistico realiza e ama. Assim, 0
mistico é o poeta completo, integro, que alcancou toda a realidade de seu sonho. O éxtase € a
sintese suprema de toda arte, porque o € de toda concepcéo e de toda beleza Assim, 0s misticos
sdo poetas imensos, vertiginosos, maravilhosos. N&o se ausentam da vida, mais nela estdo mais

% Epistola aos Galatas, 2:20. (N. do T.)
21 As Nodres, Op. cit. (N. do A.)



intensamente presentes. O mistico retorna as coisas, mas com visao divina, retorna as criaturas e
torna a amé-las, porque nelas esta Deus e nelas reencontra Deus. Todas as coisas ndo possuem
mais do que um significado e um poder: o de elevar seu espirito a Deus. Seu egoismo se
transformou no amor de um eu t&o vasto que abrange toda a criagdo e ndo pode conter senédo
Deus. ja ndo bastam seus pobres bracos humanos para cingir o infinito. O mistico, entdo, parte
em dois tempos o ritmo do seu dinamismo: contemplacédo e acédo. E os dois ciclos entrelacam-se,
completam-se, nutrem-se reciprocamente. Primeiro, engolfa-se no abismo divino para alcancar
sua luz e energia. Depois, desce novamente entre as misérias humanas para exercer o bem e
aliviar a dor. De sua altitude ele se abaixa, de bracos abertos. O sulco tangivel que deixa atras de
si a ascese do mistico é feito de obras de bondade O amor de Deus ndo pode ser ocioso".
Estas consequiéncias praticas, motivo de cisdo no nivel humano, deve a sociedade compreendé-
las. Cito a proposito outras palavras simples e sublimes de Ruysbroeck: "A consolacéo interior é
de ordem menos elevada do que o amor ativo que se pde, espiritualmente ou corporalmente, a
servigo dos pobres. Por isso, eu vos digo: ainda que sejais arrebatados em éxtase téo alto quanto
S. Pedro ou S. Paulo, ou quaisquer outros que queirais, se ouvirdes de um doente que tenha
necessidade de uma sopa quente ou de qualquer outro socorro do mesmo género, eu VoS
aconselho que vos desperteis por um instante de vosso éxtase e facgais aquecer a sopa. Abandonai
Deus por Deus; buscai-O e servi-O em seus membros: nada perdereis na permuta. O que por
caridade abandonardes, Deus v6-lo restituirda com muitas outras perfei¢oes".

XVIII

INCOMPREENSAO MODERNA

Posta em frente a essa psicologia, a mentalidade moderna ndo compreende. Contenta-se em
tirar vantagens das suas consequéncias utilitarias, inteiramente imersa no eterno jogo da
ambicdo. Despreza quem se recolhe a solidao e o define como ocioso e misantropo; sé admite o
trabalho quando rumoroso, porque s6 compreende o que lhe fere os ouvidos. Aquela soliddo,
entretanto, parece vazia e encerra uma terrivel atividade interior. O mistico mantém outras
relacOes vitais, e se foge, por momentos, ao contato humano, é para nutrir-se no contato divino.
O centro das suas atracOes esta colocado aléem da atmosfera terrestre, sua alma ndo ama a vida,
sendo enquanto ela representa uma missdo de bem e uma prova para leva-lo a Deus. Para onde
quer que o seu olhar se volte, ndo procura e ndo ama outra coisa, sendo a Deus. Ele o sente
identificado na sua propria esséncia, presente e ativo no mais intimo de si mesmo. Todas as
imagens cairam. SO Deus permanece, tonante voz interior, no siléncio exterior das coisas. A alma
do mundo é vazia e se projeta ao exterior, para cobrir 0 seu vacuo horrendo; a alma do mistico é
plena e ama a soliddo, que Ihe permite projetar-se ao interior e sentir a prdpria plenitude. Ele ndo
precisa aturdir os sentidos para esquivar-se a propria desolacdo; ndo teme, como 0 mundo, 0s
siléncios em que a alma se manifesta. A realidade da vida esta nesse recato em que a palavra
cessa. SO quando atingimos a profundidade daqueles siléncios, a realidade levanta a fronte e nos
encara. A grande claridade se encontra no fundo, além da mais densa treva.



O plano de vida do mistico esta colocado muito acima da terra. Ele também sofre e goza,
teme e espera, lamenta-se e canta e ama, mas tudo isso se passa em outro nivel de consciéncia,
através de formas, reacdes e repercussdes diferentes. A orientacdo conceptual e sensoria, a
maneira de ver as suas relagdes com os fendmenos, sdo completamente diversas. Ele capta, num
todo, uma nova ordem de ressonancias. Conquistou um novo sentido, o sentido mistico, que é o
sentido da harmonizacdo com o universo. As suas vias sdo outras. O homem atual avanca pelas
vias do trabalho, do dominio sobre 0 mundo, e quer destruir a dor pelo exterior. E a via longa da
evolucdo, que vence os obstaculos, doma as resisténcias, mas prende o espirito. O mistico segue
0 caminho curto, avancga pelas vias da concentra¢do, do dominio de si mesmo, e destréi a dor no
intimo, ndo aniquilando-lhe as causas, mas superando-as, com uma diferente sensibilidade. Ele
ndo toca e ndo modela o exterior, mas liberta o espirito, supera tudo, porgque se eleva sobre a
terra.

Essas duas psicologias sdo contrarias, e ndo ha possibilidade de se comunicarem. Por isso
mesmo me objetardo a ndo-aplicabilidade de tudo isto, justificando-se a indiferenca por certos
problemas que “nio servem para nada”. E entdo se quererd relegar para o patoldgico e atirar
aos angulos esquecidos da Histdria certos fendbmenos. Ndo obstante, o problema psicologico é
sempre 0 mais angustiante, e o mistério da personalidade humana é o mais tormentoso enigma.
Este é, portanto, o estudo mais moderno, mais profundo, mais original que se possa fazer. A fé
nos fala com palavras poderosas, mas vagas, e a ciéncia apenas balbucia; quando é honesta,
confessa a sua ignorancia. Contudo, na consciéncia estdo as mais profundas realidades e as mais
vastas possibilidades da vida. Ainda ndo se sabe nada. E, entretanto, a consciéncia ja é o germe
de todos os desenvolvimentos. Se qualquer coisa nasce no mundo exterior, em qualquer dos seus
campos, desponta sempre daquele mistério interior. Se o divino desce sobre a terra, € por meio
daquele tramite.

O problema é, pois, palpitante, atual, e também pratico. N&o se pode esquecer ou abstrair
aquilo que ndo se vé e ndo se toca, porque justamente ali se encontram a causa e a origem das
coisas. E cada um de nds traz em si essa unidade que se chama eu, essa sintese que se chama
consciéncia. Esta é o que de mais vivo temos em nds, e tdo vasta é que ndo Ihe conhecemos os
limites. Vemo-la abismar-se em camadas profundas, que ndo sabemos e ndo ousamos sondar. Ela
evolve e se transforma continuamente em nés, mas estd sempre presente. Ndo a vemos, e no
entanto as nossas mais intimas sensacGes e emocdes, a alegria e a dor, estdo nela e ndo no
exterior; a nossa parte mais vital e importante se encontra nesse imponderavel. Esse centro
estabelece contatos com tudo o que o cerca, e apesar disso permanece sempre distinto,
gigantesco e indestrutivel.

O homem moderno, que compreendeu as leis mecanicas de tantos fendbmenos, zombando
assim de tantos terrores, acredita com isso ter destruido o mistério e resolvido o enigma da vida.
E num simplismo primario, ndo vé que o mistério é infinito e nada mais fez do que ampliar os
seus limites. Ndo vé que no mundo sutil do espirito se encontram leis grandiosas e reacfes
tremendas. Por isso, quem tocou e viu, se revolta quando a inconsciéncia nega e sorri. Por isso
me esforco sem tréguas para fazer que se veja e saiba. Nestas questdes elevadas e distantes, "que
ndo servem para nada”, agita-se 0 problema das civilizagcbes futuras. Nestas pugnas, nao
escritas, por certo, para exercicio retorico, agita-se uma vida muito mais intensa, movem-se
forcas titdnicas, tomba a semente de novas orientagcdes, que amanhd conquistardo valores
imensos.

O espirito humano deve, por irresistivel e fatal impulso de evolucdo, projetar-se além das
barreiras que hoje o limitam, além das dimensdes do seu atual concebivel. Tem-se o dever de



arrancad-lo da sua ordem de vibragdes voltadas para a terra, e projeta-lo, com toda a sua
potencialidade, nesta outra ordem de vibragdes, que querem subir, superar € romper 0S espacos,
para a fusdo com o ritmo cdsmico.

XIX

O SUBCONSCIENTE

Conquanto se insurja em protesto a multiddo dos cegos raciocinadores, 0 homem ndo pode
renegar o indestrutivel pressentimento de seus futuros desenvolvimentos de consciéncia. Tem-se
a sensacao de que, sob o mindsculo eu normal de superficie, se estende em profundidade um eu
ilimitado. E o homem inquire de si mesmo: que coisa, pois, sou eu? A ciéncia percebe que o
mundo fenoménico, ja imenso em sua superficie, é de uma complexidade, perfeicdo e sabedoria,
que progridem a medida que é observado a maiores profundidades. A ciéncia é algo que,
perpétua e ilimitadamente, evolve na direcdo dessa profundidade. Ela mesma é constrangida, por
leis de evolucdo, a progredir e a lancar-se nesses novos campos. E ja& percebeu que a
personalidade humana se estende em zonas que estdo além dos limites normais da consciéncia
racional e pratica; deve ter verificado a existéncia de um campo subterraneo de consciéncia,
carregado de motivos, repleto de germes, de que tudo isso se desenvolve e aflora na normal
consciéncia de superficie. Denominou esse campo de subconsciente ou consciéncia subliminal,
ou coisa semelhante.

"Nestes Gltimos anos", escreve Paolucci em seu opusculo — Os Problemas do Espirito —
“a ciéncia relativamente nova da psicologia comecgou a projetar viva luz sobre o mistério da
personalidade humana. Numerosas pesquisas e estudos experimentais do funcionamento normal
e anormal do espirito humano conduziram os psicélogos a descobrir que consideravel quota de
nossa atividade mental se produz sem que o percebamos. Esta cerebracao inconsciente, como a
denominam, parece confirmada por nossos conhecimentos psicoldgicos. Dai procedem as
discussdes acerca do subconsciente. Segundo aqueles psicélogos, o subconsciente parece ser a
sede da inspiracdo e da intuicdo. Poetas, pregadores, musicistas disso podem dar testemunho. Os
pensamentos de maior apreco sao 0s que nos chegam sem ser invocados e que constituem as
fulguracbes do génio. As melhores descobertas cientificas realizam-se muitas vezes gracas ao
que os psicélogos chamam de subconsciente. O investigador sente primeiro uma intuicéo e,
depois, entrega-se ao trabalho e pede a experiéncia que a justifique. A razdo, que nada mais é do
que o nome ordinariamente dado por nos ao exercicio consciente de nossas faculdades mentais,
arrasta-se penosamente sobre quatro pés; a intuicdo impulsiona-se com um bater de asas". A
intuicdo, pois, que esta na profundeza, ¢ um contato mais proximo da realidade do que a razéo,
que esta na superficie. "O método discursivo e dedutivo", diz Jastrow em A Subconsciéncia, "é
0 caminho penoso da Idgica, montada em pernas de pau, enquanto a intui¢éo € o voo possante do
Inconsciente, que num instante se transporta da terra ao céu". Muitos, porém, como Geley,
idealista, mas positivista, em seu De I'Inconscient au Conscient, ndo chegaram ao fundo e néo
compreenderam. O préprio Schopenhauer vé um abismo intransponivel que separa o
Inconsciente do Consciente, e, em vez de langar pontes, corta-as. Outros se avizinham,



averiguam, sem contudo explicar. Assim o faz Ribot: "L'inspiration revéle une puissance
supérieure & l'individu conscient, étrangére a lui quoique agissant par lui: état que tant
d'inventeurs ont exprimé en ces termes: Je n'y suis pour rien"?,

N&o posso furtar-me a citar, nessa altura, uma pagina do conhecido volume — O Homem,
Esse Desconhecido — de Alexis Carrel. Esse livro, que me caiu as mdos por acaso, enquanto
corrigia provas tipograficas um ano depois de eu haver concluido este meu trabalho, me
surpreende pela identidade de pensamento de seu autor com minha experimentacéo.
Coincidéncia estranha entre individuos t&o diversos e de ambientes tdo distantes, que ndo pode
deixar de impressionar-nos, pois demonstra que certas idéias, por mim vividas (expressas em As
Nodres) e por outros julgadas absurdas e inadmissiveis, estdo ao contrario, no ar, de uma a outra
extremidade do mundo, e 0 espirito dos menos evolvidos esta ja preparado e concorde para
apreendé-las.

Escreve o Dr. Carrel, um dos mais eminentes cirurgides experimentadores do Rockfeller
Institute for Medical Research:

"E certo que as grandes descobertas cientificas ndo constituem obra exclusiva da
inteligéncia. Os cientistas de génio possuem, além do poder de observar e compreender, outras
qualidades, a intui¢do, a imaginacao criadora. Com a intuicdo, eles apreendem o que permanece
oculto aos outros, percebem relagdes entre os fendmenos aparentemente insulados, advinham a
existéncia do tesouro ignorado. (....) Sabem, sem raciocinio, sem andlise, o que Ihes importa
saber. £ 0 fendmeno outrora designado pelo nome de inspiracao.

"Encontram-se, entre 0s homens de ciéncia, dois tipos de espirito: o l16gico e o intuitivo. A
ciéncia deve. seu progresso tanto a um %uanto a outro desses tipos intelectuais. (....) Somente 0s
grandes homens, ou os puros de coracido®® podem ser transportados pela intuicéo as culminancias
da vida mental e espiritual.

«£ uma faculdade estranha: apreender a realidade, sem o concurso do raciocinio, parece-
nos inexplicavel. (....)E assim que o conhecimento do mundo exterior nos chega muitas vezes por
vias diferentes das dos o6rgaos sensoriais”*.

Assim € encarado, por necessaria conseqiéncia de averiguacdes de fendbmenos, o
subconsciente; mas ndo se lhe compreendeu a natureza, a extensdo, o contetdo. Cada autor tem
criado um seu diverso subconsciente e nenhum o tem enquadrado na fenomenologia universal,
na teoria mais profunda da génese e do desenvolvimento do espirito e das metas da
personalidade humana®.

Para James e para Myers, 0 subconsciente é o primitivo, o fundamental; o secundério, a
derivacdo é a consciéncia que é um produto da ambientardo. Jastrow acrescenta que "acima da

2 «p inspiracdo revela uma poténcia superior ao individuo consciente, que, embora se manifeste
por ele, Ihe é estranha; € um estado que muitos inventores tém traduzido nestes termos: ndo tomo
absolutamente parte nisso”. (N -do T.)

2 Quanto ndo insisti em As Nodres e aqui também sobre o valor do fator moral! (N. do A.)
(N d Tra)duzimos diretamente do original francés - L'Homme Cet Inconnu, Cap. IV - os trechos citados.
N.doT.

) 2_5 Cfr. A Grande Sintese, "Teoria da evolucdo das dimensdes"”, cap. XXXV; "As origens do
psiquismo”, cap. LXII; "Técnica evolutiva do psiquismo e génese do espirito”, cap. LXIV; "Instinto e
consciéncia, técnica dos automatismos™, cap. - LXV etc. (N. do A.)



consciéncia existe uma organizacdo psiquica anterior a ela, a qual é sem duvida a fonte de que
ela se originou”. Chegou-se a sentir confusamente a existéncia desse intelecto profundo, mais
vasto do que aquele intelecto de superficie que chamamos razdo, a entender que esta sintese da
vida nédo pode suster-se por sua forga e que, como ilha emergente do oceano, deve apoiar-se, para
emergir, em bases tanto mais vastas, quanto mais se desce em profundidade Para entender e
resolver o problema, ndo basta haver notado tudo isso e permanecer na dimenséo racional; mas é
necessario sair, uma vez por todas, dessa dimensdo e lancgar-se naquela profundidade e isso de
olhos abertos, isto €, permanecendo consciente em outras dimensdes. E necessario possuir em si
o fenbmeno e sonda-lo por introspeccdo. E necessario ter a coragem, que a ciéncia nao tem, de
concluir por uma concepgdo Unica dos fendmenos. E necessario ter anteposto a tudo isso uma
orientacdo completa, intelectual e moral, do proprio eu, no seio do funcionamento organico do
universo.

XX

O SUPERCONSCIENTE

NA&o posso repetir aqui sobre que bases assentou o problema, coisa ja feita em outra parte®®.
Naquela obra desenvolveram-se teorias que atribuem exato valor ao conceito de subconsciente.
Resumamos. A psique humana é um organismo em continuo crescimento (expansdo) por descida
na profundidade, mediante estratificacdes, das sinteses das experiéncias da vida, as quais
gravitam para o interior. Essa assimila¢do continua, operada em zona de livre arbitrio, se fixa no
determinismo das equilibrios estabilizados na trajetéria do destino. O subconsciente é
precisamente a zona dos instintos formados, das idéias inatas, dos automatismos criados pela
repeticdo habitual da vida. A lei do meio minimo?’ limita o esforco consciente s6 no campo ativo
da construcdo nova. O resto, o que foi vivido e constitui sintese completa, vai jazer em repouso
(inconsciéncia) nos estratos do subconsciente, de que tantas qualidades e instintos nossos
emergem como produtos completos, cujos termos determinantes nos escapam. A consciéncia de
superficie €, pois, um tentaculo ativo, consciente, porque em fase de trabalho; o subconsciente é
um imenso repositorio de reservas, de produtos estaveis e fixados depois do periodo de formacéo
consciente.

Ora, aqui comeca a confusdo terrivel dos psicélogos, quando eles julgam este
subconsciente a fonte da inspiracéo, a sede da intuicdo, o germe da criagéo intelectual do génio.
Mas, ha uma terceira zona que chamo de superconsciente, a qual, por estar igualmente fora da
consciéncia normal, foi confundida com o subconsciente. E entre os dois ha a diferenca do dia
para a noite. Se 0 subconsciente pertence ao passado, 0 superconsciente pertence ao futuro; o
primeiro aprofunda-se nos estratos involutivos dos antecedentes bioldgicos, o segundo emerge
nos planos evolutivos dos superamentos espirituais. Estamos nos antipodas. Neste volume,
falando de mais altos niveis de consciéncia, que da razdo ascendem a intuicdo e a visdo do

/. nota 4, no final do capitulo precedente. (N. do A.) ]
Sobre essa lei ou principio do meio minimo, veja A Grande Sintese, cap. XL - "Aspectos Menores
daLei".(N.doT.)



éxtase mistico, temo-nos movido e avancado sempre e exclusivamente no campo de
superconsciéncia, subindo precisamente ao longo das fases de uma realizacdo sua cada vez mais
intensa.

Em todo esse caminho, a consciéncia & pois, uma pequena zona de luz que, partindo da
primeira emersdo do psiquismo oriundo das formas dindmicas, prossegue através da fase
bioldgica e se aventura agora na fase psiquica e no seu superamento na fase hiperpsiquica, em
que a consciéncia se encaminha para tomar-se consciente em dimensdes hoje super-racionais
para a média normal imersa nas trevas do inconcebivel. A consciéncia racional é um pequeno
vagalume, um risco iluminado, porque de trabalho e criacdo, que se desloca ao longo desse
extraordinario trajeto, cujo principio é abandonado em baixo e cujo fim se perde no alto, além de
toda nossa medida. Assim, 0 subconsciente, conquanto invisivel, porque ndo emerge a luz da
consciéncia, contém as bases do edificio e representa os fundamentos que o sustentam. Embora
ndo apareca no pormenor, ele sobrevive ainda assim completamente como sintese e como tal é
suscetivel de ser investigado. Se o subconsciente é superado e esquecido, como labor construtivo
consciente, todavia nés o possuimos integro como resultado: é aquele instinto tdo rico de
misteriosa sabedoria, que rege tantas acGes nossas e € tanto mais soOlido quanto mais
profundamente radicado nos estratos da evolucdo bioldgica.

Do outro lado, como um pressentimento, lampeja em jatos o superconsciente. Ora, 0 génio
se inspira nesse pressentimento e ndo no subconsciente que contém somente os fundamentos do
edificio, e ndo a sua elevacdo; o génio cria s6 como antecipacdo de evolucdo, qual tentaculo
lancado no futuro e ndo por reminiscéncia de um passado inferior. Nele, a zona de consciéncia
deslocou-se para além do normal, aos planos mais altos da evolucdo. Nas profundezas do
subconsciente se pescarad o passado involvido, nunca o futuro superevolvido, que chega. Assim,
0 eu se desloca do subconsciente ao superconsciente, através da fase presente, chamada
consciente. Esta é zona lucida de consciéncia racional. O resto nos escapa sob formas de
consciéncias veladas, intermitentes, inimaginaveis. Mas, 0 resto é 0 nosso maior eu da
eternidade, que estad para la do nascimento e da morte e com o qual o ser se identifica,
reencontrando-se todo a si mesmo e, entdo, ndo conhece mais fim.

Ora, se esta zona ndo-consciente é aquela que nos pde em comunicacdo com a realidade,
na intuicdo, e com a Divindade, nos estadas misticos, é para horrorizar-se quando se ouve dizer
que a graca de Deus se manifesta no homem através do subconsciente ou que o homem, para
alcanca-la, se transfira ao subconsciente. Mas, a graca € fenémeno evolutivo, nao involutivo, de
superconsciéncia e ndo de subconsciéncia. A graca é uma elevagdo ao superconsciente; é através
deste que ela se dirige ao homem, e a esse plano que o convida a transferir-se. Por ai se vé como
quem ndo sabe superar a dimensao racional permanecerad impotente em face de tais concepgdes e
tateara constantemente na treva. S6 uma tdo completa cegueira pode fazer confundir, na mesma
forma de ndo-consciéncia, dois extremos opostos: 0 subconsciente e o superconsciente. A
concepgdo nebulosa dos psicologos modernos apenas tem vislumbrado esta zona de mistério e,
sem sonda-la, a ela tem relegado todo o indecifravel do fenbmeno psicologico. Ao invés de
tentar, pelo menos, uma explicacdo para o fendmeno, ela se contentou com batiza-lo com uma
palavra: neurose. Maravilhoso modo de explicar! Cunha-se uma palavra de origem grega e, com
isso, julga-se tudo explicado. E, todavia, a neurose continua sendo para a prépria ciéncia, nos
dominios da anatomia patologica, um enigma; fora desses dominios, mais no alto, a ciéncia &,
por método e premissas, incompetente. Certas realidades mais vastas serdo eternamente negadas,
por que incompreensiveis, se ndo se sair do campo circunscrito por tal método e por tais
premissas.



Resumo, pois, 0 quadro da estrutura da consciéncia humana. Ela se divide em duas partes:
0 consciente e o inconsciente. O primeiro € a consciéncia conhecida, normal, racional, prética,
que todos distinguem. O segundo se compde de duas zonas: 0 subconsciente, que pertence ao
passado, e 0 superconsciente, que pertence ao futuro. Seus extremos se perdem no infinito
graduar-se da ascensao evolutiva; mas eles se aproximam num ponto que continuamente se
desloca do sub ao superconsciente, mas que € sempre 0 centro consciente em que o0 mar do
inconsciente aflora a superficie da sensagcdo, como da agédo construtiva. O subconsciente contém
e resume todo o passado e o leva até o limiar da consciéncia; o superconsciente contém, no
estado de embrido, todo o futuro que estad em expectativa de desenvolvimento. Segundo o préprio
grau de evolugdo e maturidade, as véarias consciéncias estdo diversamente situadas ao longo desta
linha, sobre a qual podemos desenha-las como uma zona em marcha. Observemos a figura 3.



Querendo figurar o desenvolver-se do fendmeno de evolucdo da consciéncia sobre uma
faixa, isolemos na figura, por comodidade de observacdo, um trecho do percurso e isso para trés
tipos de consciéncias diversamente desenvolvidas: a, b, c. A zona de luz exprime, em sua



extensdo, a zona de consciéncia; a zona negra exprime a zona de ndo-consciéncia, ou 0
inconsciente. Este se estende por dois lados: a esquerda, temos o subconsciente, a direita, 0
superconsciente. Sempre esfumando nessas duas zonas de treva, a zona consciente avanca do sub
ao superconsciente, segundo o progressivo grau de evolugdo das consciéncias a, b, ¢ etc. Uma
vez superados, o0s instintos sdo gradativamente abandonados fora da consciéncia, na zona de
treva do subconsciente, a medida que a consciéncia conquista com o seu labor (a vida) o
superconsciente e o faz desabrochar em sua luz. Isso pode ser comparado ao caminho do carun-
cho na madeira. Ele (a consciéncia) avancga (evolugdo) perfurando incessantemente, atraves da
madeira, um canal de cujos produtos (esforco de vida, assimilagcdo de provas, criagédo de novos
instintos) ele se apropria e se nutre, assimilando-0s, a0 mesmo tempo que conquista Novo espaco
que torna seu (o superconsciente), enquanto abandona o velho (subconsciente), no qual deixa o0s
excrementos (instintos superados) de sua vida e de seu trabalho.

Se quiséssemos ser mais precisos, intentando reduzir a termos de espaco 0 que nao €
espacial, deveriamos dizer que das duas ndo-consciéncias, consideradas em relagdo com a
consciéncia ldcida de superficie, a superconsciéncia se estende em profundidade, nas zonas
interiores, avanca para Deus e tende para a unificacdo com o todo, a que se chega pois, por
introspeccdo. A subconsciéncia, ao contrario, estende-se em direcdo oposta, ndo sob, mas para o
exterior da superficie, é filha das experiéncias do mundo exterior e nele é abandonada. O eu
avanca entre duas zonas igualmente ndo llcidas, mas sua progressdo é para o interior, sua
evolucdo o afasta do subconsciente e o leva para o superconsciente. VValores opostos: o primeiro
é um residuo, o segundo, uma conquista; o primeiro é uma zona inferior, de que nos
distanciamos, e uma escoria que abandonamos; o segundo é uma zona superior, de que nos
aproximamos, ndo contém os remanescentes da vida, ainda que no momento sejam necessarios,
mas o futuro da vida. A passagem do subconsciente ao superconsciente € uma expansao para o
interior, se assim podemos expressar-nos, uma expansdo em profundidade, em que o ser,
aprofundando-se para o centro, se eleva aos planos mais altos que Ihe s&o a aproximacao. Nesse
caminho, o eu é como um nicleo que se enriquece, dilatando por estratificacbes suas
potencialidades, através das experiéncias da vida, que sdo exatamente o agente revelador daquele
mistério intimo em cuja profundeza estd Deus (manifestacdo). Assim, esse mistério é
continuamente exteriorizado naquele plano de consciéncia lucida que, como se V&, e uma
consciéncia de trabalho e de transicdo, em marcha do subconsciente ao superconsciente, cuja
posicdo é portanto relativa, assaz diversa de individuo para individuo, segundo sua histdria e sua
maturidade evolutiva.

Somente em tal enquadramento de conceitos é possivel entender o superconsciente, fixar-
Ihe os limites, o conteddo, a funcdo. SO assim se pode orientar e definir o fenémeno mistico,
como naturalmente situado nas superiores zonas do superconsciente. Nao se resolve o problema
com o mutila-lo ou nega-lo, de vez que ele é um majestoso fato histdrico, responde a um
sentimento religioso universal e fundamental, a uma funcdo eterna do espirito humano e, como
experiéncia para quem a alcanga, € um fato objetivo indiscutivel. Se a forma mental moderna é o
que de mais inadequado pode haver para chegar a tais fendmenos, isso nada lhes pode tirar a
realidade e a importancia. € logicamente absurdo, até para 0s racionais, que um consenso tao
vasto e um tipo de experiéncia tdo unanime qual o € a mistica, que repercute de uma a outra
extremidade da terra e dos tempos, repouse sobre o erro e a impostura. O fendmeno mistico €, ao
contrario, 0 mais imponente fendbmeno da vida humana, porque ele assinala uma reaproximacao
daquela Divindade que, como centro espiritual do universo, € meta de toda existéncia, conver-
géncia de todas as forgas, de todos os movimentos, tendéncia suprema da evolugéo.



Segunda Parte

A EXPERIENCIA

EM MARCHA

Abandonemos 0s cegos negativistas. ja € tempo que eu prossiga, embora sozinho, na minha
experiéncia do fenbmeno. Expus os fundamentos e agora podemos avancar. Inicialmente,
enquadrei o fendmeno mistico no mundo dos conceitos modernos; depois expus, no estudo do
diagrama da ascensdo espiritual, o aspecto teorico e cientifico, a técnica funcional, e dei a
demonstracdo logica do fenbmeno, nos seus varios momentos e nuancas, para que a razao ficasse
satisfeita; em seguida explorei o seu aspecto pratico, como realizacdo espiritual na metodologia
mistica e dele ofereci a descricdo genérica como uma sensacao, referindo-me, especialmente, as
experiéncias dos misticos. Aqui termina minha tarefa de estudioso, de observador racional
distinto do fendmeno.

Tudo isto, porém, ndo é o bastante. Entro no fendbmeno, vivo-o e descrevo minha
experiéncia. O que o fendmeno perde, limitando-se como extensdo de casos observados,
conquista em profundidade de sensacdo, em vivacidade de expressdo, em solidez de experiéncia.
Esta segunda parte é para os que amadureceram. Para aqueles que sentem e podem, por isso,
compreender. Esses descobrirdo um mundo; os outros ndo poderdo entrar. Alcancamos um
campo de misticismo que vivera nestas paginas; um misticismo experimental. Para me ater ao
caso visado, deverei assumir a forma pessoal e dizer muitas vezes eu: deselegante, mas
necessario, embora me desagrade. Perdoardo, quando virem que estes eus sao para 0s outros.

Temos, assim, uma progressao de realidade, de preciséo interpretativa, de. profundidade de
sensacdo: restringir e concentrar-se para ir ao fundo e emergir. Reviverei, nestas paginas, 0
tormento e a conquista. Ver-se-4 numa série continua de quadros, todo o desencadear da
tempestade interior; ver-se-a que tais afirmac6es ndo sao gratuitas. Ver-me-&o na hora terrivel da
derrota e do abatimento em que a idéia nos precipita € na hora em que a alma, transposto o
limite, consegue ouvir a masica divina e canta a gléria de Deus. Partirei da minha debilidade e
miséria humana, o que me fara mais compreensivel. Aparecera a dolorosa negativa humana antes
que apareca a deslumbrante afirmativa divina, a sombra cansada da cruz do caminho que se
projeta sobre a terra antes de sua vitoriosa aparicdo no céu. Veremos, vivida, a realidade das



afirmacgdes racionais até agora expostas. Porque esses fenbmenos, que muitos negam, ou
falsificam, ou condenam, sdo feitos de asperezas insuspeitadas, de vida humana desiludida, sé
mais tarde reabsorvidas no éxtase mistico. Esses fendmenos exigem constante fadiga da mente e
do coragdo; nunca se conseguem com facilidade; sé se desenvolvem na luta de cada momento,
com a alma nua no meio da estrada onde se debate a vida. Alimentam-se com a dor propria e
alheia, que se torna comum. E necessaria a comunhdo de sofrimento com os humildes para se
obter a comunhdo de sentimentos, para sintonizar com o Alto e obter resposta. £ preciso
empobrecer e descer para se iniciar a marcha. S6 por esse meio desusado, incompreendido e ndo
admitido, se alcanca o éxtase no grande amor que é a harmonizagdo suprema do espirito nas
palpitacGes cosmicas.

A consciéncia dos lineamentos e da orientacdo do fenbmeno é aqui, afinal, conseguida. &
resultado da parte cientifica e técnica, como da parte espiritual e descritiva. Minha poesia podera,
enfim, avangar tranqila sobre esses duplos trilhos solidamente assentados.

Pelas varias sondagens que realizei para estabelecer as relagdes entre o fendmeno mistico e
a psicologia normal; para situa-lo nela e torna-lo compreensivel e ndo apenas admissivel — ver-
se-a com quanta prudéncia vou avancando nessa psicologia supernormal. Era necessario fazer
ver claramente que a mesma pessoa que aqui possa parecer quase louca, sabe, no entanto,
raciocinar friamente e domina todo o fendmeno como domina a psicologia normal de que se faz
juiz. Compreendo perfeitamente a enorme dificuldade dos problemas abordados, do risco de tdo
novas afirmacGes, da minha responsabilidade moral ante a ciéncia e a fé. No entanto, num e
noutro sentido ja falei claro e falarei ainda mais claro. Certas afirmativas enérgicas foram e serdo
feitas em plena razdo e lucidez, com a consciéncia da responsabilidade e das conseqliéncias.
Minha alma esta amplamente aberta a todos os olhares, nestes meus trabalhos, que tém
finalidades bem mais altas que culturais e pessoais; e se ela grita € porque tem coisas graves a
dizer.

E indispensavel extrema prudéncia quando nos aventuramos a tais campos inexplorados,
sobretudo quando isso € feito em forma tdo pessoal. Aqui ndo afirmo e defendo a mim mesmo,
mas afirmo e defendo um principio. E desta idéia podem nascer, no pensamento humano, muitas
outras de repercussdo grave. Em certos momentos, estas minhas elucubragdes assumem
importancia universal, abrangendo as religides, a filosofia, a ética, além da ciéncia. Em certos
momentos o seu desenvolvimento excede os limites da exigéncia editorial, que jamais poderéa ser
elemento suficiente para julgamento. As vezes o quadro assume as proporcdes de tdo violento
incéndio gue os tracos fogem da moldura imposta pela necessidade préatica e se revelam em sua
verdadeira universalidade. Nesses momentos, o tracado que os caminhos humanos quiseram
impor ao meu pensamento, surge destruido e 0 meu conceito nada mais tem de comum com 0s
campos particulares em que parecia enquadrado. E entdo, eu sou supermedilnico, super-
metapsiquico, superbiosofico etc. Estou sozinho, avango desacompanhado, porque sozinho vivi o
meu fendmeno e sozinho assumo todos os riscos e todas as responsabilidades.

E necessaria extrema prudéncia porque os escolhos sdo muitos. Todos estdo atentos,
duramente a espera dos que desejam criar. O pensamento humano, por necessidade de defesa e
de sobrevivéncia, encerrou-se em castelos armados uns contra os outros; ndo flui livremente,
como linfa verdadeira, mas esta circunscrito em recintos. Ndo se admitem idéias que ndo se
apresentem limitadas, aprisionadas dentro de um desses recintos. Eu voo alto, por sobre os
castelos, vejo-0s todos. Desejaria que se identificassem na paz e compreensdo reciprocas. Nado
posso descer, porque descer seria entrar para um recinto e ficar prisioneiro. Teria a defesa e a
estabilidade da terra firme, mas perderia, com a prisdo, a liberdade do véo. No entanto, devo



descer, entrar nos castelos, mas ndo me conformar com o encerramento na comoda seguranca da
verdade aceita e devo caminhar ainda; e, muitas vezes, ver, saber e calar. Tenha-se em conta,
nestes meus trabalhos, sobretudo, as muitas coisas que calo.

No entanto, essa prudéncia seria covardia se no momento decisivo eu me calasse, ou ndo
revelasse todo o meu pensamento, a qualquer preco. Aqui, minha alma esta ofegante de cansaco
e paixdo, aos pés de uma ideia pela qual tudo darei. Nem mesmo as preocupacGes humanas
importam.

Mas a prudéncia é necessaria, sobretudo porque fago sondagens no mistério que pode
conter para mim, para a minha consciéncia, como razdo e como fé, grandes perigos. Ndo sdo os
riscos da incompreensdo humana que me atemorizam; Sd0 0S riscos no terreno divino que
exploro e gque as vezes me esmagam. Inimeros e severos exames de consciéncia S&o necessarios
antes que nos aventuremos em certos campos, e antes de ousarmos certas conclusdes. Da calma,
objetiva e fria analise com que, no volume precedente?® enfrentei o estudo do meu caso, pro-
curando, eu proprio, até onde me foi possivel, esmiucar o fenémeno julgado, primeiramente,
exclusivamente mediunico, tirando-o daquela atmosfera de fantastico e miraculoso que a tantos
satisfaz (outro escolho no meu caminho), percebe-se com quanta ponderacdo devia eu seguir
minha aspera estrada. Impus-me naquele trabalho, eu, o intuitivo, desiludido da razdo humana,
uma psicologia de desconfianca, racional e cientifica. Os meus trabalhos se desenvolvem na
profundidade do cognoscivel e do inconsciente e nascem em estranha lucidez do contato da alma
com abissais zonas de mistério. A minha consciéncia racional normal tem que exercer um severo
controle sobre estas para mim estupefacientes imersdes. Se aquilo que me distingue e em que
talvez consista minha chamada mediunidade € ser consciente no superconsciente, sinto emergir
em mim, igualmente, baixas zonas de subconsciente que tenho de reconhecer e dominar. Eis
porque ndo aconselho o abandono do consciente ao inconsciente as pessoas que nao tenham o
superconsciente largamente desenvolvido, e disso ndo estejam vasta e claramente seguras. De
outro modo, a inspiracdo ndo sera sendo o afloramento das baixas regides da alma.

NAS PROFUNDEZAS

Revivamos agora, em forma pessoal, a teoria exposta nos ultimos capitulos. O meu eu
consciente ouve vozes emersas dos diversos planos do inconsciente: daquelas zonas que sdo
normalmente de trevas, vejo explodirem clardes de luz que me enchem de espanto porque me
revelam que em tudo existe uma personalidade imensa. A medida que volto a percorrer dentro de
mim as varias fases da evolugdo realizada, projeto-me conscientemente em zonas de
superconsciéncia; num plano, ou¢o uma voz e outra voz noutro plano; cada uma delas tem um
timbre, uma pureza e uma forca diversa, segundo o seu nivel e a minha posicédo e forca de vida
em relacdo a esse nivel. Ougo se aproximarem ecos longinquos de formas psiquicas vivas e
sepultadas nas mais profundas dobras do eu; vejo o passado amorfo e primordial erguer-se do
sono dos séculos e voltar a mim (isto é, do subconsciente ao consciente), das profundidades

% As Noures, ja citado. (N.do A.)



tenebrosas da raca e do sangue, das estratificacbes fundamentais do instinto, atraves da
incessante recomposicao da carne e do espirito de que €é feita a vida. Como o passado tarda a
morrer! E subito reaparece a fera bruta e violenta, a baixeza que se condena nos outros — tipos
de consciéncia que existiram e que se negam a morrer. No subconsciente esta toda a animalidade
do homem-besta, como no superconsciente esta a super-humanidade do génio e do santo. A
evolucdo da consciéncia do sub ao superconsciente é justamente a ascensdo espiritual da besta ao
santo — fendbmeno imenso e universal.

Existem realmente, para quem pode senti-las, realidades tremendas dentro de nos. As
vezes, a unidade do eu oscila entre varios planos, a sintese consciente da personalidade ndo
consegue encontrar meios de se fundir numa forma nitida e Unica. Entdo, ouvem-se dissonancias
interiores, desencadeiam-se conflitos de intimas vontades dissidentes que ndo sabem e néo
podem fundir-se na alma, que, por estar em fase de rapida transformacéo evolutiva, contém em si
mesma todos os extremos de baixeza e de sublimidade. E justamente as portas dessa superacao
que todo o passado, sentindo-se subitamente negado, se aferra violentamente ao desejo de néo
morrer. Entdo, numa tempestade imensa, erguem-se das profundezas as forgas desencadeadas
pela turbacdo dos equilibrios que dormiam em paz. E gritam com vozes apavorantes de trovoes,
para reviver ainda e sempre. E nas profundezas hd um medonho redemoinho interior uma batalha
de negativas e afirmacdes que desejam ser absolutas, uma explosdo de rebelides imprevistas,
ilogicas, inexplicaveis e que ndo ddo de si outra razdo sendo a de intima sensacéo instintiva de
uma verdade indestrutivel.

Minha percepcdo nodrica é imensa, sobretudo dentro de mim; minha sensibilidade psiquica
permite-me contato com uma vasta gama de planos de consciéncia, tanto no alto como no fundo.
Posso mirar ndo apenas os luminosos picos do superconsciente, mas também as tenebrosas
profundidades do subconsciente. E devo dizer: o passado € também pavorosamente profundo!
Que hé 14 em baixo? La estdo as raizes do mal e da dor que o cansago da vida traz consigo em
cada dia e que é preciso vencer. Ha todo um mundo naqueles abismos da alma, todo o mistério
do ser e do destino, o préprio mistério do universo. Daquele oceano profundo onde mergulharam
tantas dores e tantas vitdrias, culpas e virtudes — emergem agora inesperadas e insuspeitadas,
estas criacfes da sombra, para nos ajudar ou para nos punir, segundo o que nés fizemos. Dos
quadros que se seguirdo adiante, poder-se-a4 ver que infernal, demoniaco passado é capaz de
emergir dessas profundezas. Isto, embora se deseje projetar ao exterior em estado fisico, esta
sempre e s6 dentro de nds, num estado de consciéncia — quer seja o inferno nos estagios
involuidos do subconsciente, com os seus demonios (individualizacdes de forcas pensamentos-
vontades) quer seja 0 paraiso nos estagios evoluidos do superconsciente.

Daquela profundeza fala a voz do nosso destino e séo concedidas as dadivas da felicidade
que parecem casuais e gratuitas; vém, enfim, as punicdes que se créem imerecidas. E a vida flui
como uma torrente, que leva consigo todas as escorias do caminho percorrido e, sempre em
marcha, deposita-as e se purifica. E assim como a torrente tem uma vontade propria irrefredvel,
de andar, maleavel e sujeita aos caminhos que o terreno oferece, adaptando-se ou reagindo
assim o destino tem uma trajetoria ampla, impulsionada pelo seu passado, ativa e resoluta e, no
entanto, docil as circunstancias, que aceita ou as quais reage. Experimente-se, porém, opor um
digue a esse doce fluir de onda; a torrente e 0 destino amontoardo impulsos e massas compactas,
até se tornarem ameacadores e poderdo tudo arrastar no seu impeto — expressdao do dominio
absoluto da lei, pela qual aprendemos que é melhor andar de boa vontade ja que é impossivel
parar.

No extremo oposto, minha consciéncia se defronta com o superconsciente. Embora eu



tenha sempre falado e fale neste trabalho do lado positivo do fenémeno, descrevendo as
emersfes evolutivas da minha consciéncia ndo quis, nestas Ultimas paginas, esquecer o lado
negativo, de sombra, descrevendo minhas imersdes involutivas Contraste necessario estas opo-
sicbes dos aspectos subumano e humano e do aspecto divino do fendbmeno; necesséria a
exposicdo deste lado de debilidade e fracasso, de quedas e ressurgimentos — porque corresponde
a verdade; porque torna o meu caso mais acessivel a compreensdo, humanizando-o em alguns
pontos; porque me reaproxima, me irmana, sob a mesma cruz, ao meu semelhante humilde e
desconhecido que luta e sofre sem a alegria das compensacdes espirituais.

Grande felicidade, mesmo porque duramente merecida, esta emersao no superconsciente.
Este confinamento superconceptual é para mim um fato de cotidiana experiéncia. Dir-se-ia que
minha consciéncia normal, pela continua pressdo que exerce sobre o desconhecido, sofre
dilataces imprevistas. Dir-se-ia que as vezes o involucro que circunda e delimita o &mbito, cede
a laceragOes subitas, através das quais penetram reldmpagos de luz ofuscante. Vejo assim
aparecer constantemente, na minha consciéncia racional normal, sUbitas concepcdes, vindas nao
sei de que ignotas profundidades. Sinto cada dia, com espanto, fazer-se mais viva a presenca
desta mais vasta consciéncia intuitiva e mistica, onde o racional se perde. Trata-se de uma nova
consciéncia, cuja unidade de medida e pontos de referéncia sdo diversos; ela me parece
interminavel, porque jamais acabo de percorré-la e de conhecé-la inteira. Talvez alguém queira
nega-la: para mim, é uma realidade sensivel, evidente. Pode a razdo acha-la absurda, porque ela
pode perder-se e ser negada; no entanto, para mim ela é repleta de reservas conceptuais
inexauriveis, porque dela fluem continuamente idéias que antes eu ignorava. Habitualmente, no
meu trabalho de escritor, atinjo 0 manancial. Ponho-me a escrever, mal conhecendo o assunto, e
enquanto escrevo, as idéias brotam daquelas profundezas, e percebo a sua presenca sensivel na
minha consciéncia. Entdo, apodero-me delas, vejo-as, sdo minhas. Ndo sei onde e como se
poderiam procurar de outro modo e muito menos encontrar, idéias que ndo estivessem em livros,
que ndo fossem a repeticao de velhas coisas ja ditas.

Mas, onde estdo essas, antes que me aparecam? E entdo, a divida: sou eu, ou ndo sou eu? E
facil um engano, mas, certamente, o eu ndo € tudo na base consciente. Aqui Sd0 outros 0s seus
limites um mundo mais vasto, que se revela aos poucos, por sintese; tdo forte que minha razao
tem grande trabalho em representa-lo com palavras; um mundo onde a concepcdo é tdo viva,
luminosa e espontanea e também t&o rebelde a todas as normas do razoavel, que me é muito
trabalhoso domina-lo e manté-lo décil a forma objetiva do pensamento comum. Este mundo ndo
estd fora, mas dentro de mim. Esta grandiosa expanséo € interior e se dirige a desmaterializacdo,
ao superconsciente, a Deus. E surpreendente encontrar um super-eu ignoto e tdo vasto dentro de
nos; mas nao se pode negar que ele exista e que eu o sinta dentro de mim.

E, entdo, 0 meu eu uma unidade tdo extraordinariamente imensa que contém em si, em sua
profundeza, o universo conceptual onde estdo os caminhos que conduzem a Deus? Se 0 meio de
comunicagdo esta dentro de mim, eu ndo sou 0 meio de comunicacgdo, nem as nodres cosmicas
com que me identifico. Mas a tudo chego e com tudo isto me unifico, aprofundando-me dentro
de mim mesmo. Digo de mim mesmo, mas o fendmeno é universal e acessivel a todos os que
amadureceram. O superconsciente parece, pois, conter tdo vasto mundo, porque € a fase de
evolugdo em que o ser retoma contato e comunhdo com esse vasto mundo. E uma extensao maior
que o espirito faz sua e onde se expande. € uma desmaterializacdo de substancia que Ihe permite
a identificacdo de consciéncia com um campo imenso, antes exclusivo, do eu. E entdo esta nova
imensidade conquistada é uma imersdo tdo intima, que se torna em realidade.

Justamente aqui, enquanto escrevo, este superconsciente esta presente e funciona. Sinto-o



fazer pressao, targido de concepgdes, e preciso me conter para ndo precipitar o concatenamento
das idéias e saltar as conclusdes. Sem duvida, em mim o controle é continuo. Mas as vezes a
concepgdo é tdo premente que tenta seguir sozinha e ndo admite desvios. Eu mesmo, quando
comeco a escrever, parto de uma idéia simples, j& amadurecida, sem me preocupar com 0 seu
desenvolvimento, que ignoro, e deixo-a caminhar espontaneamente. Assim, tdo logo me
identifico com um conceito, ele se torna meu, porque se grava preciso e a fogo em minha
consciéncia. Deixo-0 andar e falar, porque o sinto como forca viva, volitiva e autbnoma, até que
me revele todo o seu intimo. Eu vivo deste estupendo trabalho agitado que ultrapassa minha
consciéncia, que parece ativa em toda parte, mesmo na profundidade do mistério, onde langa
seus tentaculos e segura e traz a si tudo o que encontra em sua sondagem.

Esta sensacdo de oceanicas profundidades em mim mesmo; a liberdade de atingir o
inexaurivel, a consciéncia de possuir uma tal reserva de recursos conceptuais é para mim uma
alegria, uma enorme sensacdo de poder. Parece-me ter atingido as préprias raizes da vida, o
principio das coisas, a esséncia do absoluto. Escrever passa a ser, entdo, meditacdo, prece que me
aproxima de Deus. E destes paramos profundos e ndo da consciéncia normal, que afloram os
pensamentos mais puros e mais belos, tanto mais puros e mais belos, quanto mais profunda é a
sua nascente. E eles parecem ofuscar-se quando saem a superficie da consciéncia, cristalizadas
em luzes que bruxuleiam e morrem, aprisionados nas palavras. Sdo tdo espléndidos, fluidos e
vivazes que é doloroso paralisa-los em formas imoveis. A palavra escrita € um atalde ao qual
eles ndo desejam descer. E quando julgo havé-los assim aprisionado, eles ja estdo mortos e eu
apresento apenas cadaveres. E ressurgem outra vez, mais vivos, mais espléndidos, mais
verdadeiros, e tomam a luzir, a brilhar no céu nebuloso do meu superconsciente, inexauriveis
palpitacdes de uma sabedoria imensa que vem de Deus. Se se sabe e se deseja amadurecer, 1SS0
pode aparecer na consciéncia de todos.

Se na minha fase intuitiva a emerséo foi apenas conceptual, de orientagéo e ajuizamento (A
Grande Sintese), na atual fase mistica a emersdo € também de sentimentos; a dilatacdo nédo se
verifica apenas na forca do pensamento, mas também na intensidade de sensacgdes e no fervor da
paixdo. E ainda emersdo de forcas que me agarram e me engolfam na unificacdo. O fendmeno se
complica com o aparecimento desta forca de atracdo, pela qual ndo apenas eu me atiro a
nascente para possui-la, mas a nascente se projeta contra mim, para me submergir. Este extravio
do ser no infinito é uma tal dilatacdo de vida que meu espirito ali retorna incansavelmente, agora
que a vai conhecendo, voando-lhe em torno, como a falena que se atira a luz cegante e nao
sossega enguanto ndo Ihe cai em cima e queima.

O meu eu é uma escada que se prolonga ao infinito. Quanto mais avanco, mais vejo nas
margens da estrada coisas maravilhosas. Cada plano de consciéncia me da uma sintese mais forte
e mais luminosa do universo. O meu ser se inebria com este avanco progressivo, com esta
navegacdo pelo inexplorado, que revela sempre novos horizontes. O meu eu, indo de uma
consciéncia a outra, no superconsciente desmaterializa-se, se rarefaz, sente diluir-se. E como se
eu me evaporasse. No entanto € esta evaporacdo, na qual j& ndo reconhe¢co o meu velho eu
concreto, que me leva longe. E uma decomposigdo, mas no fundo dela Deus se substitui ao meu
pequeno eu, porque tudo Ele o absorve em Si. Sinto, entdo, nascer em mim as palavras tremendas
da Beata Angela de Foligno: "Tu és eu e eu sou tu"; e aquelas de Sao Paulo: “Ja nio sou eu quem
vive, mas é Cristo que vive em mim.”

E isto também pode se passar no coragdo de todos.



DOR

Assim 0 meu eu desce e vai de uma consciéncia a outra, do abismo da animalidade aos
cumes do espirito; dos varios planos me contemplo, enquanto de sintese em sintese avango pela
estrada da evolugdo. Exposto assim 0 meu panorama, observo-me e penetro o mistério da minha
alma. Com o superconsciente alimento o consciente. Com este analiso aquele. Retrago, assim, 0s
lineamentos de meu vulto psiquico na eternidade.

A minha exposicdo se faz cada vez mais pessoal e vivida. O fendmeno, pela lenta
deslocacdo dos panoramas, cada vez se coloca com maior precisdo, e, desnudo em sua vibrante
realidade, cada vez mais se aproxima do coracdo do leitor. Um livro diz tudo sem o querer,
especialmente o que ndo se quer dizer, pela preocupacéo de o calar. A miragem que vibra nos
olhos do escritor transfere-se para as suas paginas. Quem sonhou gldrias, escrevera glérias; quem
egoismo, egoismo; quem avidez, avidez; quem sensualidade, sensualidade. Mas também aquele
que tudo lutou e sofreu pela elevacdo do espirito — diga o que disser, so falara sobre elevacdo do
espirito. E como uma mdasica de fundo, uma cor predominante, uma psicologia dominante que
ndo se quer, ndo se improvisa, ndo se inventa. Nao se pode mentir através de volumes e volumes,
diante de argumentos tdo medonhamente grandes. S6 quem tem para dar um testemunho, que é
mais forte que a vida e a morte, pode, a cada passo, pronunciar o nome de Deus.

Ja superei a exposicao tedrica. Devo agora dar, do fenémeno, a impressdo sempre mais
viva, através da minha sensacdo. Devo controlar-me e conter-me para avancar gradualmente,
para nao desorientar o leitor de chofre, com a visdo dos ultimos planos e para que veja quanto foi
contida, controlada e guiada por mim a suprema loucura que esta para acontecer. E eu, contra
meu préprio impeto de paixao, avango temeroso, porque espero afirmativas cada vez mais altas,
deveres sempre mais graves, revelagcdes sempre mais solenes.

Minha alma percorreu o aspero caminho narrado no cap. XXV de | Fioretti di S.
Francesco,?® a que ja me reportei®. Colhamos os fendmenos da ascese espiritual no ponto mais
intenso e central, no momento mais notavel, de sua transformacao, quando convergem todos 0s
impulsos, coexistem todos os elementos, se juntam e fundem todas as forcas e surge a Gltima
sintese na qual o fendmeno se precipita em novos equilibrios e se transmuda em novas
orientacdes. Estamos no centro do drama.

2 A histdria do aspero caminho e encontrada no cap. XXV de | Fioretti em alguns textos, qual o usado
pelo Prof. Ubaldi. Em outras edi¢cGes a mesma historia é narrada no capitulo seguinte. A excelente
traducdo do padre portugués Aloysio Gongalves (Florinhas do Glorioso S&o Francisco de Assis, Braga,
Portugal, 1944), regista-a no cap. XXV, mas "l Fioretti di San Francesco" (Rizzoli Edit., Milano, Italia,
1949) traz o mesmo relato no cap. XXVI. Igualmente, as edi¢fes da VVozes, — De Durval de Morais,
inclusive em S&o Francisco de Assis - Escritos e biografias - Crénicas do 1° Século Franciscano,
Vozes - Cefepal, 1981 - assinalam o cap. XXVI. (N.do T.)

% As Noures, cap. IV - "Os Grandes Inspirados". (N. do A.)



A vida é uma viagem e eu Sou um peregrino: serei sempre encontrado a caminhar. O meu
ultimo volume viveu e foi superado; minha alma néo ficou saciada. Disse: ainda, ainda, quero
subir ainda. E andei mais um ano, por um novo sulco, diferente do velho sulco tragado. Alinham-
se assim os volumes, seguindo as etapas do meu cansa¢o. Caminho, caminho pela infinita estrada
da vida. Como € grande a dor, como é espantoso o conhecimento e infinito o universo; parece
gue jamais conseguiremos chegar! E no fim esta o abraco da morte irma.. Vai-se exausto de
forcas, carregado do p6 da viagem, pesado de lama, de lagrimas e de sangue. Quanto trabalho
para atravessar a vida! Em nenhum ponto se sabe como a alma pdde arrastar-se até 1a. A espera
do abrago da morte irmd, a dor chama e martela. O leitor ndo sabe quanto sofrimento humano
condiciona certos triunfos do espirito. Estou freqlientemente muito cansado. Sinto-me culpado e
abatido... Esta minha pobre irmd carne chora abafada, ja sem coragem para protestar.
Pobrezinha! Ela sabe, porém, que o seu sacrificio era necessario a estas afirmativas de uma vida
mais alta. Ofereceu-se e recua hoje, humanamente doente, sem um lamento. Pobre irma,
obrigado por teu pequeno heroismo. Ela o compreendeu. Ensinei-lhe, dia a dia, que ela ndo podia
ser um fim, mas apenas um meio. E ela disse ao meu espirito: "Vive tu, entdo, que vales mais.
Hé& tempos, pedi ao meu corpo que se oferecesse em holocausto e ele me respondeu: Toma-me. E
agora, ele é tdo distinto e afastado de mim, que o considero como uma outra criatura que amo,
porque a sua imolacdo devo a verdadeira vida. £ justo que o menor se sacrifique ao maior. A
minha piedade deixa-o morrer tranquilamente.

A dor bate, martela, consome e reedifica. E um martelar ritmico, lacerante, que fere e
desperta as profundezas. Esse martelar arranca de minha alma gritos que sdo a sua voz, uma voz
que conta, com ldgica e calma, uma historia tragica e estranha, profunda e sublime — a histéria
de uma alma que conquista o infinito. € para lancar estes gritos, que sdao minhas obras, que
enfrento e empenho minha vida; é para viver, viver e narrar este fendmeno supremo que suporto,
sem auxilio nem piedade, a minha imensa dor interior, diante da qual estou sozinho e ndo posso
estar sendo sozinho Com a agonia do humano se resgata o triunfo no divino.

Contei as pedras a minha dor. Contei-a as ondas humildes, as arvores amigas, ao céu e ao
vento. Minhas lagrimas ardentes cairam sobre as pedras e elas ndo se partiram. O homem olhou-
me rindo e as criaturas irmas recolheram-se pensativas, em siléncio. A onda humilde e casta vai
ainda, murmurando, levar meu pranto de crista em crista, sem compreender. E preciso ter gritado
ao mundo, sem resposta, uma grande paixao incompreendida; é preciso arrastar-se, sangrando,
sobre espinhos; é preciso ter atravessado o deserto de todas as solid6es e de todos os abandonos;
é preciso ter perfurado com a cabeca as duras portas do céu para abri-las e, com o ultimo alento,
ter atirado para dentro a alma encolhida, para que o infinito se entregue e a visdo de Deus
apareca em seu deslumbrante esplendor. Aquele que se lanca através de certos caminhos deve
perder o apoio da compreensdao humana. Deve, num certo ponto de seu caminho, encontrar-se s0,
porque ninguém mais esta em seu plano — e sé e sem ajuda, tem que avancar por desconhecidas
e asperas estradas. Sobre a terra: indiferenca, quando nao sorrisos céticos e censuras. Se se tem
sede de almas e ninguém sente tal febre espiritual —ninguém compreendera de que paixao se
morre.

Chegam, entdo, do ceu ao qual o espirito se prende como Ultima salvacdo — as provas
maiores. Parece que as forcas da vida percebem possibilidade de uma fuga e agarram-nos para
impedi-la. Parece desencadear-se, no dinamismo cosmico, uma rebelido contra a nascente
exce¢do, que viola a regra geral, e comeca o0 assalto. SO quem o experimentou pode imaginar que
coisa € esta insurreicdo de forgas que exigem o nivelamento na mediocridade.

Tragico e cicldpico destino, de conquista e de aflicdo, de visbes e de trevas, em que me



debato, criando no pensamento, enquanto peco um repouso gque nao existe sendo na morte. SO no
pensamento reside a minha mais intensa sensacdo de viver. Nestes contatos super-humanos esta,
para mim, a razdo de tudo, o reflgio, o repouso, a nutricdo e o cansago. Sinto meu organismo
estalar sob tamanha tensdo. E ja estou sobrecarregado com o trabalho normal de todos,
necessario para o cumprimento dos deveres e para se ganhar a vida. Mas o espirito esta calmo,
observa satisfeito e vai espreitando os sintomas do fim, inebriado com a sua criacao, triunfante e
contente deste lento martirio, sonhando, nele, sua libertacdo e redencéo.

Ofereco, fisicamente, o espetadculo do homem prostrado pelo lento trabalho da exaustéo.
Tenho a sensacao de uma longuissima agonia em que as forgas fisicas se diluem. Nao é moléstia,
nem leséo, ou alteragcdo organica. E 0 extinguir-se, o dar-se de uma forma de vida, enquanto o
essencial se coloca mais no alto. Os dois termos, matéria e espirito, sdo antitéticos. S6 em tal
estado de prostracdo fisica se avizinham as transparéncias do céu. A ascensdo espiritual ¢ feita
também desta desmaterializacdo exterior; tal sublimacdo da alma implica também estas
transformacdes intimas da matéria. O corpo se extingue, e vaporiza-se numa dilatacdo imensa.
S6 neste estado se pode falar de coisas que ja ndo sdo da terra. Somente com a alma nua diante
de Deus e com o corpo nu diante da morte se assume o dever da sinceridade absoluta e de certos
testemunhos supremos; somente sob o martelar tenaz da dor, olhando para a morte e
apresentando-se além dela, se tem o direito de levantar a voz e de se falar em nome de Deus.

E eu falarei, pelo direito que me d& o ter sofrido tanto, ter-me oferecido em minha fadiga
que foi até a exaustdo, e por ter Cristo no coracao; pelo direito que me confere o batismo da dor,
0 espasmo da paixdo, o dever, 0 amor. Uma voz imensa eleva-se de meus laboriosos siléncios; a
dor me arrancara novos clamores, a visdo me encherd de novos entusiasmos; eu senti algo de
inolvidavel no tempo, la longe, nos infinitos espacos do meu espirito e ndo posso esquecer, nao
posso calar. E direi, obedecendo a uma ordem que me € superior, que s6 eu conheco, e que esta
por sobre todas as ordens humanas. Tenho de dizer toda a minha verdade antes de morrer e, na
morte, dar testemunho de minhas afirmagdes. Devo deitar a semente, para que um dia germine.
Recebi o archote da verdade e devo passa-lo aos que me seguem. Devo, até meu ultimo alento,
com a palavra e o exemplo, dar a certeza da idéia que possuo. O que importa € a idéia e ndo este
inatil trapo de minha pessoa. Num exaltamento de todo meu ser, grito com toda a forca de minha
voz a verdade da vida eterna e da ressurreicdo no espirito. E digo: vede e tocai, vOs que nao
credes — eu 0 Vivi.

Neste volume chego aos Ultimos degraus de minha vida. Este € o livro da dor e do amor, 0
livro da unificacdo. Ja realizei a cansativa obra da condensacdo (A Grande Sintese) e do
ajustamento conceptual — o trabalho que faz pensar. Cumpro aqui um momento evolutivo
diferente, ndo em termos de ciéncia, mas com voz de paixao, a obra jubilosa da expansao, que faz
chorar e esperar, o livro do triunfo do sentimento e da fé. Chego, com ele ao Gltimo ponto onde
Cristo, que ja se avizinha, me espera; e além de uma nova grande dor, que me faca digno, abrir-
se-a o selo interior da devocao e do amor. Caindo e erguendo-me, andei através da vida. Os meus
livros sdo um longo caminho de esforco e de fé. Superei muitas etapas; meu pensamento
desenvolveu-se em muitos conceitos; minha paixdo amadureceu gragas a muito sofrimento. Ao
fim de tanto trabalho de mente e de coracéo, depois de tanto expor, ndo restara sendo uma unica
palavra: Cristo. Sobre esta palavra, que é a sintese suprema do conhecimento e do amor, eu me
inclinarei, satisfeito e feliz, para morrer. Saciado como quem, além de todas as ilusdes humanas,
reencontrou a verdade absoluta; feliz como quem, além de todas as dores humanas, reencontrou
sua suprema alegria.
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RESSURREICAO

E realmente tragico sentir alguém em si mesmo este desfazimento fisico, ver diante de si
ainda um imenso trabalho e viver ansiosamente, no temor de que lhe venham a faltar as forcas. E
ter que consumir-se no trabalho humilde e pesado que a vida impde, e ter que esbanjar-se a
méos-cheias, na luta estlpida a que o constrange a filosofia dos demais. A natureza humana é
lenta e preguicosa; arrasta-se a custo e segue de ma vontade. Tem a teimosia do asno, tem todos
0s vicios, a inércia e a fraqueza da animalidade. A matéria é sombria, ndo compreende. O
inimigo esta dentro de mim. O meu corpo e um meu irmado menor que arrasto atras de mim com
coragem e esforco E, no entanto, tenho de lhe dar o de que ele precisa, para que dé seu
rendimento. As vezes lhe digo: "Ponhamo-nos de acordo irm&o! Nao me dé atribulagbes indteis!
Vamos! Venca o peso de sua matéria, e caminhemos juntos". Mas ele para, tropec¢a, ndo aglienta.
Dorme facilmente, e ndo sonha sendo com curtas e faceis descidas. Cada vibracdo de entusiasmo,
cada arrepio de alta paixao, todo o incéndio do meu espirito se desfaz rapido nesse meio denso e
inerte. Que luta entre o espirito ativo e a carne inimiga e sonolenta, que condena estas relagdes
intolerantes entre ambos! A animalidade pretende impor a todo o ser a sua lei e o espirito se
atormenta para impor seu dinamismo. Onde uma ¢ ardente, o outro é glacial. Pobre companheiro
embrutecido! Meu espirito espera trangiilamente tua aniquilacdo, para realizar seu sonho de
fuga. Pobre corpo! N&o és feito para vbos. Corres e ficas verdadeiramente extenuado!
Consomes-te nesta marcha absurda que ndo é feita para ti. Eu bem o sei! O edificio organico nédo
suporta tdo intensos e rapidos desenvolvimentos dindmicos, tais tempestades de concepcdo, tais
fulguracbes de paixdes. Vejo-0 as vezes tombar dominado de exaustdo dolorosa, mas o espirito é
insaciavel, sem piedade. Esquece-0s até que ele chegue a extremos intoleraveis e entdo a alma,
também sofrendo, observa a sua dor, acaricia-o e ele se acalma; apanha-o em marcha, coloca-se
ao seu flanco e leva-o junto, como um irmdo. E a matéria opaca se ilumina de sacrificio,
esplende nos reflexos do espirito e se oferece em longa agonia em holocausto ao triunfo do irméo
maior, porque sabe que ele é o Unico e legitimo herdeiro de sua sintese de vida e que a ele
pertence o futuro; sabe que esta é a lei: pelo aniquilamento da vida fisica, nasce e cresce a vida
espiritual.

@) corpo nao pode viver nas altas temperaturas a que o espirito atinge em contato
com o divino; naquela altissima tensao, as fibras humanas se rompem; naquele fogo espiritual o
corpo arde e se consome rapidamente; brilha subitamente numa chama violenta e se aniquila. No
entanto, é belo, se é vencido ou triunfa; se morre ou revive; se sofre ou é feliz. Ao declinar das
forgas fisicas, o canto sobe do fundo da alma, cada vez mais doce, mais sutil, mais belo. Afina-se
pela dor, harmoniza-se com a harmonia do universo, conquistando novas ressonancias em
sintonia com o infinito. £ intuitivo que certas elevacgdes espirituais, certas realizagdes supremas
ndo possam ser alcancadas sendo a custa de repercussdes no estrato inferior do préprio ser. e
I6gico que toda a unidade da pessoa seja arrastada no turbilhdo da ascese. S6 a morte, com sua
proximidade, pode dar ao espirito certa luminosidade. S6 um corpo quotidianamente acoitado
pode facilitar certas transparéncias préprias da ultima purificacdo. Os que Iéem ndo podem saber



de que sulcos de tormento desponta esta nova flor de vida; de que destruicdo humana nasce a
amplitude conceptual e passional que alimenta certos trabalhos literarios; de que massa de vida
se deve dotar a palavra para que seja quente e ativa. Nao pode compreender que bases de
angustia sustém o impeto festivo e exuberante da criacao.

Conheco esse tormento e o aceito. Cada volume me parece o ultimo, mas sei que havera
um outro amanhad embora hoje o ignore. E retomarei o livro de minhas confissdes: diante de mim
uma resma de folhas em branco, dentro de mim, a minha paixdo. Viver, evoluir, escrever.
Caminha, caminha! E esta fatal caminhada ndo cessaré sendo pela extrema exaustdo. O futuro é
infinito; diante do eterno amanha todo o passado é sempre um preludio. Conhego o tormento da
criacdo, mas torno a dar-me, torno a abandonar-me aquela febre que me da a vida e a morte, que
me eleva e sustém na sublime exultacdo das intensas realizacdes e que, no entanto, me destréi e
me foge do corpo. Este trabalho me despedaca, mas eu abro para 0 mundo uma nova janela no
ceu, mas o espirito vence. £ a sua hora.

Estou falando de morte e devia falar de vida; continuo olhando a terra enquanto o céu me
chama. Este estado ndo é fim, mas comeco; ndo é poente, mas alvorada; ndo é derrota, mas
triunfo. Esta é a maravilhosa realidade que eu vivo, e hei de grita-la cada vez mais alto. Ouca-me
o leitor. Minha alma j& esta além da vida. Escrevo diante de Deus e da morte, nu diante de tudo o
que foi criado e me vé N&o pode ser mentira. Personifico, neste momento, o fenbmeno
apocaliptico da minha grande revolugdo biol6gica e o apresento no momento decisivo de sua
maturagdo, carregado dos aspectos mais ricos, vivos em mim no mais forte contraste de forgas
antagobnicas. Estamos no centro do drama. A besta e 0 anjo que vivem em mim empenham-se nos
altimos assaltos. As forcas da vida apertam o cerco fatal e todo um processo se fecha; longa
travessia de milénios, lentamente, dolorosamente seguida se precipita num instante que tudo
refaz, contém e justifica. Aqui estd em mim o supremo drama humano de uma vida que se
extingue; aqui estd em mim o supremo drama divino de uma vida que ressurge. O sacrificio
humano foi imenso, mas o resultado final do meu trabalho superou toda a minha expectativa.
N&o vem a mim apenas a luz do mistério; vem a meu encontro o amor de Deus.

Tenho a sensacdo de que profundos abalos se ddo em mim, como se planos inteiros da
minha consciéncia se desmoronassem. E no fundo das ruinas encontro ressurreicoes
estupefacientes. Aquelas prostracfes sdo a condicdo de reacdes profundas que tém a virtude de
trazer a luz o mistério da alma, de fazer penetrar 0 meu eu consciente nas camadas profundas.
Procedo por mergulhos no abismo e ressurgimentos, como as ondas do mar, e destas grandes
oscilagdes nasce um poder sempre maior do espirito. Vivo lentamente, saboreando-o e
controlando-o0, minuto a minuto — o fendmeno da morte organica e da ressurreicdo espiritual.
No aniquilamento do corpo, a crosta opaca que me aprisiona o espirito se faz cada vez mais
diafana; na exaustéo fisica me chega entdo, e ouco, cada vez mais limpido, mais distinto — o
cantico que se eleva além das limitacGes. Insaciavel, torno a escutar e a ouvir, para trabalhar e
para sacrificar-me ainda, até o ultimo alento de minha paixd8 Ouco um martelar taciturno e
incessante sobre a bigorna da minha dor. Mas, cada golpe acorda nas profundezas uma
ressonancia nova, como o eco divino. A cada golpe se rasga um pouco a minha alma e das
feridas lampeja luz. Ouco um cortejo sempre mais freqliente de golpes e de respostas, com uma
fatal aceleracdo de ritmo — amo e abraco minha dor que me abre as portas. A cada instante, mais
me inebrio ao sentir que, além do sensivel e concebivel, uma pulsacdo nova e maravilhosa bate e
responde. Cada pingo de tempo rasga um véu e destréi um obstaculo. Avanco, mas tenho medo e
me angustia este progressivo diminuir da distancia. Mas, estou em marcha e ndo posso deter-me.
Né&o se interrompe um fendmeno desencadeado. Tudo converge para a unificacdo. Caem, um a
um, os Ultimos diafragmas. Sinto adelgacar-se a parte sensorial que ainda me detém. Que existira



ainda? Desfazem-se os Ultimos liames. Darei um salto e cairei nas chamas.

A fonte das emanacGes nouricas, da qual captei uma vez 0s meus registros inspirativos, era
uma estrela brilhante e longinqua que me olhava do céu. Mas, o transmissor aproximou-se do
receptor que, ao longo daquele raio se encaminhou para o céu. Agora, a estrela, sempre mais
proxima, se tornou imensa a ponto de invadir e ocultar todo o meu horizonte. Aquele fio de fria
concepcao aqueceu-se e tornou-se um incéndio. A luz trémula de uma estrela longinqua é agora
um flamejar de meteoro flamejante que me atrai ao seu campo de acdo e me envolve numa
tempestade de forcas. Sinto-o chegar, raptar-me e me absorver, como uma labareda imensa a qual
ndo posso fugir. Quereria, mas é tarde. Quereria escapar a este ultimo aniquilamento, e ndo sei.
Sinto-me preso em sua Orbita; a minha massa € langada e a trajetdria se restringe. Perder-me-ei
naquela luz e nem me reconhecerei a mim mesmo. Aperta-me a alma um abrago imenso, ougo as
pulsacGes de meu coracdo ecoando pelo universo e em cada angulo do infinito responde uma
palpitagdo fraterna. £ um amor novo, inextinguivel, sem fronteiras, que se recurva sobre todas as
almas irmés. £ uma vida tdo vasta que revive na vida de todos os seres.

Fendmeno de forca astronémica. Compreendo que é uma enormidade falar de mim mesmo
nestes termos. Mas nesse fenbmeno me anulo. Eu o sei. Aqui em baixo, sempre se receia que 0
nosso semelhante seja maior do que n6s. Mas nédo falo de minha grandeza — falo da grandeza de
todos. Todos podem subir e subirdo, fatalmente. Dos meus conceitos muito pouco atribuo a mim
mesmo — nada mais que o esforco de ir colhé-los. Se assim falo de mim, é porque o meu eu é
apenas uma centelha de vida no seio de Deus, é uma forca que ndo pode ser separada do
universal organismo. Falo, portanto, de mim e de todos, porque neste plano ndo se fazem
distingdes. Em suma, 0 meu novo amor me leva a falar, para guiar a liberacdo aqueles que
sofrem. A minha experiéncia é perturbadora para mim. E € humano gritar a propria alegria
suprema, a vitoria do espirito pela qual se lutou e gastou uma vida. € humano, para quem
superou o terror dos abismos e a amargura de todas as ilusdes, dizer ao irmao ainda inexperiente:
"VE! Esta é a vida! Assim te falo, porque assim vivi. Pode ser que a minha verdade te convenha".
E como posso recusar-me a alegria de evitar um perigo aos outros, de poupar uma dor aos
demais? Eu também estou ligado a esta lei de coesdo universal que traz unidos os mundos quanto
as almas; aquele que evolui sente necessidade, para poder gozar de sua evolucdo, de voltar-se
para tras e comunicé-la aos préprios irmaos. Alegria isolada ndo é jamais alegria: 0 amor é a
grande lei da vida.

\

A EXPANSAO

Propus-me, nestes capitulos, a dar minha sensacdo do fenbmeno e aqui estou, j& bastante
atarefado na exposicéo racional de sua compreensdo. E esta minha sensagdo que para ca devo
trazer, aproximando-a dos olhos do leitor. Meu primeiro dever € a espontaneidade, para que tudo
seja exposto aqui, fora de mim, tal como em mim foi vivido. Nenhum freio impede, ja agora, 0
impeto do meu entusiasmo e da minha paix&o. Preocupacfes de incompreensdo mutilariam meu
pensamento; ja ndo me posso deter. A psique normal esta habituada ao ambito fechado de seus
limites e ndo se reencontra neste confinamento de valores. H& necessidade de tatear a solidez de



sua prisdo, de se identificar no involucro, para se sentir, viver. g aquela reacdo de retorno das
forcgas, girando em campo fechado, que da a sensacdo do eu. Mas quando todas as resisténcias
cedem e as paredes se abatem, ndo ha possibilidades suficientes para que se abranjam 0s novos
horizontes. Trata-se, aqui, de uma exploséo da alma, que em sua expanséo se vaporiza e nao sabe
se reencontrar, de improviso, no todo; falta-lhe entdo a pressdo do confinamento na mente
(ignorancia) e no coracdo (egoismo), que faziam concretamente sensivel a identidade. € muito
diferente sentir-se o eu na identificacdo da prdpria mente, no conhecimento universal e do
préprio coragdo, no amor de Deus.

Subindo aos superiores planos da evolucdo, o eu se torna uma unidade completamente
distinta. ja vimos, na recepcdo inspirativa, que a certas altitudes conceptuais, ndo se encontram
entidades pessoais no sentido humano, mas somente noures, ou correntes de pensamento e que,
para se conseguir imergir nestas correntes é necessario transformar-se evolutivamente, até esses
planos e dimensdes. Ora, quando a consciéncia humana passa da fase intuitiva das simples
comunicacdes a fase mistica da identificacdo, perde permanentemente, e ndo ocasionalmente,
como no periodo receptivo, suas caracteristicas de personalidade humana, mudando-se por
evolucdo, até se transformar naquele tipo de consciéncia que o inspirado encontrara em suas
ascensoes, isto é, numa noure ou corrente de pensamentos. Em outros termos, transforma-se
numa personalidade radiante. A alma humana ja é, inicialmente, um estado vibratério, uma
corrente de pensamento e € isto, exatamente, 0 que sobrevém na desmaterializacdo do processo
evolutivo. Este tipo de consciéncia é igualmente identificavel, conservando uma individualidade
caracteristica, ndo porém pessoal, no sentido humano. O eu, evoluindo, sofreu um processo de
expansao. ja ndo é mais um campo de forcas confinado em si mesmo, como a matéria, mas um
sistema cinético radiante, como a energia. A identificacdo j& ndo € feita, entdo, no sentido
humano da circunscricdo e da distingdo, mas num outro sentido, o do tipo individual de
vibragcbes que, em uma consciéncia radiante, dilatada, ndo pode ser, agora, sendo a Unica forma
de identificacdo. Assim é, e sO assim acontece com aquele que constata seu aparecimento,
sozinho, no plano nodrico, ou seja, na superposicdo de consciéncia, na identificacdo e na fuséo
por grupos, dentro do seu tipo de vibracdes. E s6 assim se pode explicar e compreender o
fenémeno da unificacdo, que no plano humano serd sempre um mistério.

Estas transformacg6es profundas no modo de existir explicam o esmagamento do espirito
gue chega a esta fase de evolucdo. O eu ndo se vé mais em suas vestes de personalidade humana
e distinta e ndo se reconhece nesta sua nova forma radiante, em sistema cinético aberto, como
noure ilimitada, livre. A expansdo lhe da o sentido da dispersdo. No entanto, é este, para todos, 0
futuro da evolucdo bioldgica em seu plano psiquico superior. Esta é a transformacdo de
dimensdes, 0 ingresso num novo universo, ou seja, em breve explica¢do, o que nos espera além
dos portais. Superando, por evolucdo, o limiar, a consciéncia naturalmente muda suas
caracteristicas. Retorna ao nivel mais alto o fendmeno da explosdo do aomo, que desenvolve
reservas inexauriveis de energia radiante. O sistema cinético fechado, de trajetorias em circuito
de retorno sobre si mesmo (atomo, egoismo), no qual o existir € justamente este continuo
rodopiar egocéntrico e a sensacao do eu, pela inexoravel pulsacao de todas suas forcas interiores
contra a trajetdria limitada do sistema, ndo superada, se transforma num sistema cinético aberto,
de trajetorias impetuosas, radiantes (energia, onda, personalidade radiante), onde o existir se
identifica com 0 movimento e a sensacao do eu: uma expansdo que se estende até a identificacdo
com o todo. Fenémeno de libertacdo, de multiplicagdo, de superamento. O movimento sucede a
estagnacdo, o v00 ao passo. O existir ndo esta mais em permanecer, mas em andar. Ao atual tipo
humano do eu estatico sucede o tipo, hoje dificilmente concebivel, do eu dinamico.

A sensacdo de vida é um extravasar ilimitado que a principio aturde; é um dilatar-se de



impulsos, € aquela desmaterializacdo na qual se traduz, justamente, a evolucdo. Faltard
consisténcia a essa sensacdo; mas, em troca, quanto espacgo conquistado! Nao nos sentimos mais
concretamente como antes: sentimo-nos em tudo! Eis de que técnica fenoménica nascem e como
se justificam as minhas sensagdes. Assim se perde a individualidade humana circunscrita, para se
adquirir uma nova e imensa, no seio de Deus. Assim se compreende como eu possa, COMo
afirmo, atingir e possuir o sentido da unificacdo; compreende-se a origem de muitas das minhas
estranhas expressoes, e a grande ldgica da aparente loucura; compreende-se como a ascensao da
alma para Deus, que é a substancia da evolucdo e a razdo da vida — seja um processo de
harmonizacdo, isto €, de progressiva sintoniza¢cdo na harmonia suprema.

Subindo, tudo se retne e converge a fonte comum: a verdade una, 0 amor uno. Aqui em
baixo, tudo esta dividido: as verdades séo diversas, 0s egoismos diferentes, o amor limitado e
desunido em cada criatura. Nesta transformacdo de consciéncia, o esforco da evolucdo é
largamente compensado. A grande aspiracdo e a maior alegria da vida, que é a expansdo, alcanca
ai sua satisfacdo mais completa. As pequenas portas humanas se abrem de par em par. O eu nao
tem mais necessidade de se obstinar e se restringir, porque se unifica no todo e o todo € seu. E
cada um sente no seu instinto quanto a alma sofre aqui em baixo, onde a cada passo a sua marcha
tropeca num mundo de obstaculos. Todos sentem quanto a terra se opde a essa ansia de
liberdade. O maior e mais ardente desejo de todos ndo é esse de fugir ao espaco, ao tempo,
superar as formas do pensamento, de conquistar, multiplicar-se em novas forgas? Esta superacéo
espacial-temporal ndo é a base e a esséncia do nosso progresso mecanico? SO por este motivo,
isso é evolucdo, porque é evasao dos limites e superacdo das dimensfes. Todos desejam riqueza,
forca, liberdade, amor. Mas esta outra é a verdadeira riqueza, a verdadeira forca, a verdadeira
liberdade, o verdadeiro amor: porque tudo se amplia no proprio poder de percep¢do, numa
sensacdo ilimitada, numa consciéncia onipresente.

Chega-se a unificacdo com Deus depois de se haver compreendido, numa sintese
conceptual, o funcionamento orgénico do universo, fundindo-se e identificando-se com a alma
universal. Este € o rumo ao ser, a realizacdo da maior felicidade porque, ao mesmo tempo, da
mais vasta expansdo. De outro modo, tudo serd uma trabalheira inatil. O instinto insaciavel da
alma estd manifesto, mas a porta de entrada esta no céu e ndo na terra. Aqui em baixo, no
ambiente fechado, a expanséo se reduz a violéncia reciproca, pela angustia de espaco. Aqui em
baixo isto ndo se obtém sendo roubando-o aos semelhantes, sendo oprimindo e esmagando —
mas ndo é assim no céu! A que extremos opostos estamos sobre a terra, onde a afirmacéo do eu é
a luta de todos contra todos, é a imposicdo, a extorsdo e a coercdo do mais forte para com o mais
fraco Que dissonancias, que atritos, que dispersdo de energias, que inferno No entanto, o
universo é ordem, é masica, é amor e tal aparecerd, com esmagadora evidéncia, assim que a alma
se curve as realidades mais profundas. Esta é a maravilha que nos espera, transposto o limiar. A
verdadeira expansdo esta nas dimensdes superiores do espirito. SO assim ele, o insaciavel, podera
ficar saciado!

Assim nasce, entre 0 mistico e 0 mundo, um antagonismo irredutivel, um abismo de
incompreensdo. Tudo, logicamente, depende das diversissimas colocacdes do problema, pela
diversissima situacdo do centro da vida. O grande trespasse ndo € a morte. Pode-se morrer e
renascer em vida, segundo o grau de espiritualidade conseguida. Quando subimos, desaparecem
as distingdes humanas. A matéria divide, o espirito unifica. Quantos estridores dissonantes em
baixo — quantas harmonias paradisiacas em cima! Faz-se tdo profunda a harmonizacdo das
criaturas, quando sobem para o Centro, que a harmonia adquire uma intensidade inviolavel. Faz-
se tdo poderosa que ndo ha mais dissonancias que a possam perturbar. Tao forte, que ndo ha
vozes maldosas que a possam dominar. Tao doce que nenhuma dor poderd mais polui-la! E



fatalmente, gradativamente, dor e mal séo reabsorvidos e anulados nessa suprema harmonia.

VI

A HARMONIZACAO

A lei se cumpre e eu observo o seu fatal avanco. A maturacdo é um processo tdo logico,
um concatenamento de forcgas tdo equilibrado, que me parece natural. Na evolucéo, alto e baixo
sdo relativos e ndo vejo em mim nenhuma superioridade excepcional. Eu persigo a minha
alegria, como o fazem todos. Apenas, persigo uma alegria mais verdadeira; por meios mais
incomuns — e alcanco-a. O universo é harmonia que guia ao supremo amor, que é Deus. Eu,
simplesmente, me harmonizo. Isto é tdo espontaneo, que qualquer sensacdo de fadiga desaparece.
N&o creio que me possa arrogar mérito por isso. Chega-se a isso naturalmente, fora da medida
das grandezas humanas. Oferecer-se em sacrificio é a lei natural de coesdo, neste plano. E se se
ama a dor inimiga, ndo é por loucura, mas porque ja se experimentou que esse € 0 meio de
conquista. Bendiz-se, entdo, a lei de Deus que fere, porque se sente que por tras da prova esta o
Seu amor. Falo de forgas ativas e sensiveis, de conquistas reais. Ndo se creia que o0s estados
misticos sejam uma absurda excecdo a universal lei utilitaria do minimo meio® e maior ren-
dimento, o qual deve estar sempre em termos de felicidade. A sensacdo do sublime paga
largamente cada esforgo, e aos praticos poderia dizer: “o negocio convém”.

Esta harmonizagdo progressiva, que atraves de todos os seres se eleva ao amor de Deus, €
uma vibragdo tdo grandiosa, leva a tdo grandioso éxtase — que se alcancga a suprema felicidade
Que posso desejar mais? Nenhuma insaciabilidade humana podera jamais ser tdo saciada.
Cairam, para mim, 0s véus dos mistérios e minha mente esta satisfeita. Na harmonizacéo, agora,
caem as barreiras do amor e 0 meu coracdo esta satisfeito. Depois da festa da compreenséo, a
festa da expansdo. Depois da alegria de ver com inteligéncia — a alegria de apreender com as
minhas sensagdes. A mente fundiu-se na luz divina, alcangando a unidade no conhecimento da
verdade. Agora, o coracao desperta e se eleva aquela mesma altitude, para alcancar a unidade no
amor. O processo de unificacdo no conhecimento e no amor — meta suprema da vida — é Unico,
para a inteligéncia e para o coracdo. Sé entdo estara completo.

Onde esta, agora, minha pobre percepcéo inspirativa, aquela espiral aberta para o céu — se
as portas estdo escancaradas e chovem, com a luz, torrentes de sensac¢fes? A intuicdo tornou-se
visdo, um rapto, um éxtase. Chegou como uma explosdo de toda a minha personalidade, um
soerguimento total do meu ser, langado como uma onda para o ceu. Todas as poténcias do meu
eu projetaram-se para o Alto num impeto de paix&o. Atdnito, assisto a minha dissolucéo e a
minha ressurreigéo.

31 \/eja nota de rodapé - cap. XX, da 12 parte. (N. do T.)



O grau de ascensdo do ser nos planos espirituais mede-se pelo grau de harmonizacao
conseguido pela consciéncia no organismo universal, pelo grau de identificacdo com o todo, de
unificagdo com Deus. E o indice exterior da harmonizacdo, o sentimento pelo qual esta se revela
sensivel, € o amor. £ 0 grau com que se apazigua a luta, se dilata o altruismo; o grau com que se
sabe ouvir a musica da criagcdo e irmanar-se a todas as criaturas; o grau com que se sabe sofrer
por amor, pelo bem dos nossos semelhantes. O amor 6 a forma com que a personalidade radiante
alcanca a identificacdo vibratdria com as correntes divinas: o amor o sinal da unificacdo. Chega-
se a Deus, mesmo em meio a dor, com a alma contente, cantando e louvando; subindo de
harmonia em harmonia, de amor em amor. O grau de ascese mede-se pelo grau com que a alma
venceu a dor com alegria, absorveu no bem o mal, harmonizou na ordem as dissonancias.

Este amor é uma palpitacéo secreta e interior, potente e submissa, violenta e, no entanto,
doce; por vias intimas, ele se propaga em siléncio, de ser a ser, e alcanca longe. Tao longe que o
coracdo abraca em si tudo o que foi criado. Amor profundo e amplo, que penetra em tudo e em
toda parte encontra seres para amar. Satisfacdo superior ao desejo. £ grande esta maravilha, num
mundo onde o0 desejo é sempre maior que sua satisfacdo. E uma ebriedade sem limites esta
vibracdo imensa, onipresente, indestrutivel; este abrir-se de almas para se derramarem umas nas
outras. Ja era tdo grande a alegria do timido escapar de um raio de amor humano, de um egoismo
para outro egoismo! Que paraiso ndo serd entdo este de poder ouvir, onde quer que seja, para
onde quer que a mente se dirija, além de todas as barreiras do espaco e do tempo — ouvir uma
palpitacdo de retorno que diz: "amo-te"! E entdo, a alma grita; "Descobri o amor! Venham a
mim, humanos que o buscais! N&o é o vosso, 0 amor. Descobri o amor! Isto ndo é loucura, é
alegria. Sorria, quem o quiser. Eu canto, eu vivo, eu gozo, eu afirmo! Os que negarem ficardo em
suas trevas.

A tremenda luta humana e animal se desarma completamente diante da forca luminosa do
amor. Amei tanto que também tu, dor inimiga, te tornaste amiga. Doce irma morte, amei tanto,
que tu também me apareces envolta em amor. Entdo, apenas se pode dizer: "Meu corpo esta
cansado e eu canto; 0 meu corpo sofre, e eu canto, 0 meu corpo morre... e eu canto". Eis o
paraiso, fruto, ndo da morte, mas da maturacdo intima, que sempre se pode alcancar.

Entdo, na prdpria alma repercutem todos os ecos do universo, em musica solene e profunda
onde canta a voz de Deus. Esta musica embala e adormento a minha dor. Identificando-me
aquela vibracdo, me aligeiro e posso fugir ao peso da matéria. Este amor tornou meus amigos 0s
rochedos, as sarcas e as tempestades: irmdos meus o homem e a fera. Tornou minha amiga
também tu, irma morte, que marcaras o Ultimo impulso de minha fadiga terrena. O amor vence a
dor e a morte. Que transmutacdo de valores, que maravilhosa libertacdo! A ferocidade de cada
pena é domesticada pela elevagdo: o irméo lobo faz-me caricias. E entdo, as ressonancias da vida
mudam ao toque desta forca. Acalmam-se todas as rebelides, adormece o cansago. De cada ato
de bondade emana musica tdo doce que reabsorve toda a aspereza do sacrificio que o ato impde.
A bondade, aqui, abre a porta de uma lei superior, cujas harmonias sdo tdo fortes que neutralizam
o0 sofrimento e o cansaco da rendncia. Trata-se de uma superior estética do espirito, cuja beleza
supera todas as belezas. O sacrificio expande-se por esta ressurreicdo numa vida maior e
conquistada; transforma-se numa limpidez de visdo, num amplexo de amor. A perda esta no
restrito angulo visual humano, ndo no divino, onde existe afirmacéo, alegria, beleza. Eu ouvi esta
musica divina; ela canta no sacrificio e estou sedento por ouvi-la de novo. O cansago se vai e a
musica fica. Entdo, a alma ndo grita somente: "Descobri o amor!", mas grita também: "Venci a
dor!"

E tudo adquire um sabor novo; irradia-se uma alegria que se difunde sobre todas as coisas.



A alma se torna um canal por onde desce e se difunde o amor divino. Com alegria se retoma, a
cada manhd, o fardo da vida. E o trabalho comum de todos; mas um sentido divino que lhe bafeja
dentro, torna-o santo e esplendente. Dirdo: "Ora, velharias!" Respondemos: “que se dizem, mas
ndo se fazem, ndo se sentem”. Dentro daquela fadiga que ¢ a mesma por fora, arde uma tal
luminosidade de bem, uma tal beatitude de espirito, uma tdo vivida béncdo de Deus, tanta fé e
tanto amor, que tudo se transforma, como por toque magico. Entdo, e s6 entdo, a vida é
verdadeiramente bela. Entdo o homem, curvado ante o caminho, levanta-se a cada manha com a
alegria no coragdo, porque sabe que é santa a renovada fadiga que o reconduz a Deus; e a noite,
na carne cansada, o espirito exulta, rendendo gracas pelo dever cumprido, pelo novo pedaco de
caminho percorrido. Sabe que a dor escreve, além do tempo, aquilo que ndo se apaga mais. O
corpo se abate e a alma se abre e cantam dentro dela as harmonias do universo. Aquela alegria é
a alegria de toda a criagéo, e transborda, e volta, e ndo ha forca que a amordace.

Entdo, me vem uma nova coragem de viver, um desejo de dar as minhas for¢as um maior
rendimento de bem, um medo de dispersdo humana porque tudo se concentra no divino. E
retorno a todos os seres, numa larga multiplicacdo de amor, olho todas as faces do universo,
porque me falam de Deus. E entdo, tudo é amor em tomo de mim, dentro e fora de mim. Amor,
alma dos fenémenos, centelha da vida, grandeza divina. Mas, eu quero esta unido profunda e
completa, esta compenetracdo e identificacdo que o amor humano nédo da; quero o amplexo sem
fim, imenso, com todo o universo; quero o amor sem egoismo, perfeito, indivisivel, eterno.
Quero o verdadeiro amor, mais forte que a morte.

Se eu tudo possuo, que importa se a pesada cruz da vida me faz sangrar ao longo do
caminho se eu avango estreitamente unido, coracdo a cora¢ao, com todas as criaturas irmas? Se
a florzinha que eu colho, me da o seu perfume e morre, dizendo: amo-te, irmdo"? Se os animais,
as rochas, 0 vento, 0s espacos, me dizem: "amo-te"? Se as estrelas e as imponderaveis forcas
giram em torno de mim, em maravilhoso equilibrio e sinfonia de movimento, para me dizerem:
"Amo-te, irméo™?

Entdo, meu espirito explode na suprema loucura e sou envolvido na esteira luminosa de
Cristo e nela me dissolvo. Esqueci 0 meu eu. Nao existe, ndo se reconhece mais. Esta morto.
Ressurrecto. Ndo sou mais eu, no entanto, estou vivo e presente, em um novo mundo, mudado,
renovado, imenso. Eu sou tudo o que € o meu amor. O meu amor esta em todas criaturas; 0 meu
€ 0 Seu eu; 0 meu canto é o seu canto; a minha alegria é a sua alegria. E que morte pode fechar
esta vida universal sem limites de tempo e de espaco?

Vil

A UNIFICACAO

Através do amor realiza-se 0 mistério da unificacdo. O pensamento comum sobrevoa, ndo
toca a vida, a simples compreensdo da verdade ndo desce a profundidade da alma para



convulsiona-la com suas sensagdes. No plano mistico o pensamento é vida, cada conceito que
emito € um fato que desceu e se estampou no espirito. A fria concepcdo transmudou-se aqui em
renovacao de alma. A suprema abstracdo do conceito de Deus avizinha-se e se torna sensivel
descida ao centro da propria consciéncia. Deus ndo se aproxima, ndo se mostra: sente-se. A fria
idéia da verdade se aquece, se anima e vibra nas palpitacdes de todo o universo. A sinfonia da
criacdo ndo se vé apenas por compreensdo: toca-se por percepcdo. E isto é a sublimidade do
éxtase.

Assim, a masica das coisas se p0s a cantar dentro de mim; a beleza, a forga, 0 amor do todo
revive em mim. Os fenémenos, a vida, 0 universo, ja ndo esta o afastados e no exterior, mas
falam, existem em mim. Na unificacdo perde-se o sentido das distin¢cdes. A compreensdo € um
abraco. J&' ndo sou apenas um espectador de fora ante 0 panorama da criacdo e a arquitetura do
universo, para deduzir e subir a Divindade, mas estou em comunh&o interior com a Sua vibracéo.
O meu olhar € um gesto que aperta ao meu corac¢ao todos os seres que comigo vivem em Deus. E
todos cantamos o mesmo canto, vibramos na mesma harmonia, abragamo-nos com o mesmo
amor, vivemos a mesma alegria de viver, sofremos e estamos redimidos pela mesma dor,
subimos todos com o mesmo esfor¢o para 0 mesmo Deus. Da fria analise da mente os conceitos
emergem aqui como figuras vivas que falam a realidade da sensacdo. Tudo se move, 0s
fendmenos vivem, os seres respondem, as almas amam. O pensamento vivifica o espaco. A
verdade se torna tangivel. O todo toca a minha expansdo de consciéncia. Deus, entdo, é real,
presente, atual e ativo, em mim e em torno de mim. Para onde quer que me volte, esta sensa¢ao
absoluta emerge de todas as coisas: 0 universo se ergue € vem ao meu encontro, Como uma onda
imensa, esmagadora. Morre-se em si mesmo, nNo proprio egoismo, para ressurgir em todas as
coisas. A palavra eu assume um significado diferente. A evolucdo rompeu os diques e 0 universo
irrompe em mim.

N&o sdo destilacdes teoldgicas, nem sublimagdes passionais, mas estupenda realidade
vivida. Esta é a minha alegria, depois de ter deixado para trds as alegrias humanas. Esta é a
minha prece. Os labios esta 0 mudos, a mente estd muda e ndo sabe mais formular pensamentos.
O meu eu esta suspenso, trepidante, sobre as asas desta vibracdo que enche o universo; ele ndo
sabe, ndo sabe nada mais que esta sua imensa alegria, demasiado vasta para que se conheca toda.
Canta, porque tudo canta. A musica ndo é sua e apenas ecoa, se desenvolve, sai, expande-se
dentro dele, até se tornar o seu proprio modo de ser. A vibracdo autbnoma da distin¢do se perdeu
e se anulou na vibragdo mais ampla.

Chegou a liberdade de todas as compressGes humanas, a explosdo, a fuga ndo para o
exterior, que é o caminho que restringe, mas para o interior que € o caminho da expanséo.
Projetando-se sensorialmente ao exterior, 0 eu se engolfa no particular, no relativo, na iluséo. Por
ai se adensam os Vvéus, se levantam as barreiras, se desce em dimensdo, as idéias se ocultam.
Uma espessa névoa obscurece a consciéncia. E 0 caminho das trevas. Vejo este abismo, que esta
sob mim, em sentido involutivo, um abismo de angustia e de desejo, onde o maior mal é a
cegueira que impede a visdo de Deus. E o inferno. Ele esta na impossibilidade de corresponder as
vibragOes da luz divina. O eu destruiu-se num beco estreito e grita, invoca e sofre inutilmente,
batendo a todas as portas, que se conservam fechadas a sua expansdo. Ougo vozes desesperadas
subir daqueles densos involucros. A pobre alma se debate no seu tormento, na sua sensibilidade,
contra as paredes espessas e tenazes. Deve transpo-las com a sua paixao, demoli-las com o
gotejar de seu sangue. A cada novo espasmo, uma pedra se move e cai. Que festa a do espirito ao
se abrirem as primeiras brechas! Vejo os prisioneiros esgueirarem-se da prisdo derruida, emergir
dos muros demolidos e, finalmente livres, lancarem-se ao infinito. Vejo a maré dos seres sair das
trevas para a luz. Isto € a vida. E € tal aquela treva que, alem de um certo grau, minha vista ja ndo



a penetra; é tal aquela luz que, além de certo limite, os meus olhos ia ndo a suportam. E a treva é
também dissonancia, como a luz é harmonia. A treva é densidade de matéria, sufocacdo de
espirito, malvadez, ira, desespero. A luz € transparéncia de espirito, felicidade, bondade, amor e
béncéo.

Sinto a luz mover-se em direcdo as trevas. E a forca de penetracdo e atracdo que redime e
levanta. As trevas sdo inércia, resisténcia, negacdo. Sinto o choque e a luta entre as duas forgas: o
bem e o mal. Alcancam-se e se dilaceram. Sinto o entrechoque, que faz tremer o universo. A luz
ataca com a violéncia do amor que conquista 0s coragdes; o0 0dio resiste tenazmente, as trevas
gritam o seu terror. E desenvolve-se uma hierarquia de irmanac@es, uma descida de auxilios, um
entrancado de atracdes e repulsdes. Vejo o turbilhdo do amor projetar-se do alto para baixo, lutar
para sair. Num momento supremo da histéria do mundo, vejo o vortice do amor projetar-se com
extrema violéncia, e a maré de dor crescer até o ponto de tocar o vértice. E, entdo, aparece
Cristo. Entdo, a terra chega ao céu e o céu desce a terra e entre 0s dois extremos do amor e da
dor, nasce o milagre da redengéo. Sinto ressoar em meu coracdo a euforia daquela fusdo e o
cantar da alegria daquela redencdo, como coisa minha, porque eu também estou naquela maré de
dor que foi apanhada e fundida no incéndio de amor.

E, verdadeiramente, a suprema maturacdo de uma alma — isto que conto. £ coisa que nao
se pode fingir nem improvisar. Tais palavras ndo se escrevem a frio, com a satisfagéo calma de
quem se equilibra entre as coisas da terra. H4 em mim um espasmo de alma que grita sua alegria
e seu cansago, uma explosdo, uma paixdo por qualquer coisa de sobre-humano que estd para
chegar. O sublime quer descer a minha pena, que ndo resiste e esta para se partir. Eu queimo
como uma tocha. No entanto, ndo sei me atribuir mais nada; porque quanto mais altas séo minhas
concepcBes, mais escrevo, abandonando-me a Deus. Sinto-o0 vizinho. N&o sei mais rogar, ndo sei
mais compreender.

Vivo numa atmosfera de incéndio. Parece-me que minha alma ia ndo pode conter toda a
sua alegria, em terrivel crescendo. Esta exaltacdo da fogo a minha palavra e faz com que possa
exprimir o inexprimivel. E eu obedeco e conto e reconto ainda, para saborear todo o meu éxtase,
para compreendé-lo, para senti-lo todo na sua inexaurivel luz. Avanco com a alma fremente,
apertada, na ansia de me compreender a mim mesmo, de firmar e registar estes lampejos do
espirito. SO a harpa de um anjo, decerto, podera narrar tais coisas. Eu aqui deturpo-as e insulto-
as. N&o disponho de matéria mais diadfana que a palavra para me exprimir, uma imagem menos
concreta, um pensamento mais fluido e mais transparente. Queria um meio mais digno, € ndo o
consigo encontrar. O meu ritmo interior sufoca neste marasmo que € a expressdo humana, as
luzes se extinguem, brilhos se confundem e se perdem. O que escrevo mostra a mancha disforme
onde estd um quadro sublime. A palavra é impura, sabe a carne e a terra. Assim o belo se
deforma, o movimento se cristaliza, 0 pensamento se mutila, tudo se precipita neste meu
miseravel balbuciar. Ndo ha, no concebivel humano, medida que possa conter o superconcebivel.
No entanto, esta imensidade é tdo simples, tdo espontanea, tdo natural! E eu procuro ser simples
e espontaneo para que as vestes ndo ofusquem a beleza do corpo. Deixo escapar as palavras
como elas querem nascer, saturadas e transparentes, vibrantes e ardentes, como o quer o
argumento. Abandono-me ao impeto lirico, porque revela o canto interior que me inebria. N&o é
ja possivel refletir e raciocinar. Ja o fizemos muito. Assim, eu mesmo estou escutando a voz que
emerge das profundezas, eu mesmo sou arrastado no seu impeto de dizer: ‘“‘assim nasce um
estilo ndo pensado nem desejado, que tem a forca das coisas verdadeiras". £ a vibragdo interior
que o forma, e o sugere, e o0 leva longe, a ecoar no coragdo dos homens. Seja a forma a serva da
idéia. Tudo brota da ferida profunda de onde a paixdo transborda e é feito de pedacinhos da
minha alma, das palpitacbes do meu coracdo, da febre desta tensdo em que vivo. Nao obstante os



meios inadequados, este € sempre o canto inenarravel da dor e do amor que irrompe da
profundeza do ser. Eis que minha alma n&o esta mais dentro da casa do corpo. A sensagao de
Deus passa perto e 0 meu eu se dissolve no seu arrebatamento. O meu dizer vai inconsciente por
uma estria luminosa que parece tragada no céu pelo voo de um anjo. Ja ndo tenho forca para ficar
no meu posto de analise, porque a sensacdo brota com método. Minha carne adormece absorvida
e ouco-lhe, longe, as lentas palpitacdes; rompe-se minha alma, no paroxismo de sua tens&o.
Tenho que comprimir a instantaneidade do pensamento, e calca-lo em palavras. Estou sedento de
Deus. Humilha-me, anula-me e isto me eleva. Queimo-me e me prostro, e isto me alimenta e
satisfaz. Esta satisfeita, finalmente, a minha insaciavel alma.

Tenho nos olhos uma poeira de ouro; nos ouvidos, masica inebriante; em todos o0s
sentidos, uma sublimacdo suprema. Desejaria abandonar esta pena inerte, que ndo sabe chorar
nem amar comigo. No meu interior se processa a danca soberba e harmoniosa das forcas
césmicas, que cantam uma canc¢do profunda e inefavel. Penetra-me uma mdsica de movimentos e
de ressonancias tao transcendentais que nédo as sei exprimir. Deus se reparte no seu esplendor; o
mistério se abre como melodia, a idéia é viva e revive das coisas em mim. Aproximo-me do
centro onde todas as manifestacdes se encontram, onde todas as expressdes se equivalem, todas
as manifestacGes se unificam. Toco a unidade fundamental do verdadeiro e do belo, 0 momento
em que convergem e se fundem, o ponto de apoio que sustém todas as vibracGes do universo.
Sinto a unidade que esta nas raizes da vida, no profundo da esséncia das coisas. Além da forma
transitoria, multipla e dividida, encontrei a substancia una, indivisivel, eterna. Atinjo,
concentrada numa Unica palpitacdo, a sintese maxima do conhecimento e do amor.

Quem esta de fora, ndo vé, olha e permanece em suas concepg¢des e ndo percebe que um
ser saiu da Orbita das atrages humanas. Sou, ja agora, um boélido que gira vertiginosamente em
torno de seu sol, preso a sua atracdo, fechado naquele campo de forca de onde ja ndo pode
escapar. Ndo me ocorreu, no entusiasmo das realizac6es, no impeto do amor, que a voragem era
imensa e que averiguar o sonho era demasiado para a forca de um homem. N&o me ocorreu que,
no processo de progressiva sintonizacdo com a fonte dos meus registros inspirativos, no desejo
de perscruta-la sempre mais de perto, avizinhava-me do foco de um incéndio, de um vortice que
teria tragado minha vontade, minha consciéncia, todo 0 meu ser. Lutei tanto para chegar a
harmonizacdo e ndo me ocorreu que me precipitava num turbilhdo de forcas que teria absorvido
a nota distinta de minha personalidade. Ja ndo tenho a minha vibracao; perdi-me na vibracéo do
universo. Ja ndo tenho a minha voz, que se perdeu na voz de Deus. Acreditava ouvir a pequena
musica do meu pensamento e ela se transformou na musica da criacdo. Tinha tanta necessidade
de amor no deserto terrestre e me atirara, loucamente, para o centro da minha inspiracdo. Agora
quase me apavora Vvé-lo vir ao meu encontro como um gigantesco aerélito incendiario. As
chamas ja se inclinam para a minha alma e algumas linguas de fogo lambem-na, provam-na e se
retraem para deixa-la respirar. Habituam-na aos poucos a sua atmosfera de fogo. Retraem-se,
abandonando-me no desespero da minha cegueira humana e tornam a beijar-me, para me
incendiarem de novo. Nestas alternativas, atraem-me e repelem-me. Aquelas chamas se lancam e
se contorcem em torno de meu espirito para chama-lo a si, no centro do incéndio.

Ardo, mas ndo me consumo; queimo, mas ndo me aniquilo. Estruge em torno de mim,
pavorosamente o ruido das coisas humanas e eu estou sozinho, pobre alma nua na fulgurante
nudez da substancia. Esbog¢o ainda o gesto pueril de agarrar, mas ndo tenho maos; de fechar os
olhos a luz demasiada, mas nédo tenho olhos; desejo fugir, mas estou fora do espago e do tempo.
Sinto uma tempestade imensa no céu e do seu seio uma voz que me diz: “Nada receie, sou Eu”,
"Ego sum qui sum™. O inexprimivel estd em mim e eu tenho forgas para lhe falar. Deus esta em



mim, vibrante na minha sensacdo, e eu tenho forcas para ndo morrer. Estou na Tua Orbita,
Senhor, e me precipito em Ti. No Teu amor, tem piedade de minha fraqueza.

Vi

A SENSACAO DE DEUS

Assim aparece Deus na alma. A existéncia de Deus desponta nela e se fixa como um fato
sensivel. Aquela idéia central, sintese do universo, € tocada pela consciéncia, apenas esta alcanca
0 campo mistico. Esta é a substancia da minha experiéncia e aqui a descrevo. No plano racional,
a razdo procura Deus; mas, na analise, ndo O encontra (ciéncia). No plano intuitivo (exemplo, A
Grande Sintese), Deus aparece na mente, mas somente como conceito e permanece como uma
visdo exterior, distinta do eu. No plano mistico (exemplo: Ascese Mitica), Deus aparece na
consciéncia como sensacdo total interior, una com o eu e a sintese da verdade se transforma em
amor (unido com Deus). Neste plano a revelacdo se torna arrebatamento. Método para
conhecimento, também, mas inusitado e mais profundo. A ciéncia adota o método da
observacdo. Para supera-la, adotei o método da intuicdo e o descrevi. Este é o método da
unificacdo. Mas, é uma posicdo tdo fora do comum, tdo afastada da normal atitude da
consciéncia humana, que neste plano ndo é compreensivel, ndo atua, nem se pode comunicar.
Véem-se ressurgir aqui, ante a idéia de Deus, vivos na minha experiéncia, os niveis de
consciéncia expostos no diagrama da ascensdo espiritual. E compreende-se que tremenda
realizacdo sensorial é para o espirito o alcancar o plano da unificacdo. Eis como se pode dizer:
Deus esta em mim, vibrando na minha sensacao.

Descrevamo-la ainda, deixem-me dizer assim, esta tdo extraordinaria forma de
consciéncia. Expando-me na vastidao das minhas sensacgdes. As vias sensoriais se multiplicam ao
infinito, & medida que a alma evolui. Quando tudo na ascensdo se desmaterializa, a vibragdo
alcanca o centro consciente, ndo apenas pelo canal dos sentidos — Unica via normalmente aberta
— mas por todos os lados, excita ressonancias de mil formas e cada ressonancia é sensacao.
Como no plano intuitivo foram abertas as portas da compreensdo, no plano mistico se abrem as
portas da sensacdo. Forma-se uma percepcdo animica direta.

Estamos além do espaco e do tempo, no infinito. Medidas humanas ndo nos servem. O
todo é um ponto; a eternidade, um instante. Identificam-se. Tudo é onipresente e contemporaneo.
E compreendemos entdo que espaco e tempo sdo barreiras existentes apenas para as nossas
dimens@es do relativo — ndo passam de aparéncia: outro modo de existir, para o qual Deus é
centro e periferia, conceito e manifestacdo, absoluto e relativo, principio e forma. Sem olhos, eu
vejo o firmamento interior do universo, onde tudo fala sem haver palavras. A substancia vai e
vem, da idéia a expressao e da expressao a idéia. Movimento imenso, que € mais uma vibracao,
tdo imdvel estd. Cada vida é uma pulsagdo desta vibracdo. N&o, ndo me engano. Estou
tremendamente presente na minha sensacdo. Respiro seu ritmo na minha propria vida. Nesta
profundidade de consciéncia, a vida é una. O universo é um grande organismo do qual eu, como
todos, sou uma pequena engrenagem, util, inconfundivel, necesséria, eternamente em funcéo.



A verdade estd em mim. Nela estou imerso e ela me nutre. Percebo-a por identificagdo. O
mistério é a barreira de trevas que o involucro da matéria impde. Superada a matéria, 0 mistério
desaparece. A limitacdo esta na ilusdo do nosso relativo, ndo na realidade. O todo esta saturado
de verdade, grita-a em alta voz e a alma foi feita para ouvir. Basta romper a crosta e emergir da
prépria surdez.

O todo esta saturado de amor; ele é a vibracdo e une o particular, que parece disperso em
pé impalpavel, atrai-o, torna-o compacto e devolve-o & unidade. Sinto que em sua diversa
multiplicidade, o universo € uno. Ecoa em mim o ruido das forcas que tudo coligam, socorrem e
guiam. Cada ponto se encontra no todo e o todo se reencontra em cada ponto. Tudo €
individualizado, mas comunicante, tudo é distinto, mas indivisivel, tudo obedece a uma lei
inflexivel, mas elastica, de infinitas adaptacdes e compensacdes e se elabora na imobilidade de
seu intimo movimento. Assim estou fundido no todo e o todo fundido em mim. Sou, agora,
onipresente no espaco, coexistente no tempo, como o é qualquer consciéncia neste plano. Assim
a minha vida esta na vida de todas as criaturas e a minha percepcao, a minha consciéncia estd em
todo o universo. Eis a sensacdo da nova dimensao e isto € o0 superamento e o aniquilamento de
todas as medidas precedentes. Onde existir um ser, ja estou eu, sentindo, vivendo. Eis a
verdadeira sensacdo interior de Deus. A minha concepcdo e sensa¢do funde-se na concepcao e na
sensacdo em que o Universo concebe e sente, ele proprio. Nenhuma objecdo teoldgica ou
cientifica podera destruir esta minha forma de consciéncia universal. A voz de Deus é mais forte
que a voz dos homens.

O infinito ndo é o imenso, 0 incomensuravel, como se costuma pensar. Ndo é grande nem
pequeno. E simples, espontaneo, calmo; ndo é uma extensdo cansativa, uma fantastica
multiplicacdo de medidas. £ uma atmosfera natural e tranquila, na qual cairam os limites, foi
superada a negacdo. Ndo é um multiplo do finito, mas uma coisa diferente. A anulacdo como
consciéncia humana me faz emergir a superficie de um oceano luminoso e tranquilo, livre e sem
tempestades. Espaco e tempo sdo trevas, cisdes, prisao, barreira, negacdo. O infinito é estado de
repouso situado além dos limites que a mente humana, em seu relativo, procura eternamente
superar, sem 0 conseguir jamais. Ali o espirito chegou; ultrapassou seu superamento e seus
trabalhos.

E nesta zona de grande calma que o espirito ouve a masica profunda que estd nos
fendmenos. O ritmo estético e ldgico de seu desenvolvimento, a harmonia dos equilibrios e das
finalidades. E isto tudo ndo é mais aquela pequena compreensdo da mente, mas avizinha-se a
alma, dentro dela ressurge, com ela se funde num canto Unico e imenso. Este canto prende-a,
vence-a, arrasta-a e nela irrompe e se unifica numa exultacdo potente e estupenda. Dir-se-ia que
a alma explode projetando-se no universo e que o universo se condensa para fechar-se nela.
Nesta dimensdo superespacial, universo e espirito ttm a mesma extensdo. e tdo bela e doce a
harmonia da criacdo que o sintonizar-se com ela, o unificar-se em sua ressonancia, constitui uma
ventura que em seu grau mais intenso é o éxtase em que se alcanga a sensacao de Deus. A prece
ndo é sendo a harmonizacdo inicial. Harmonizar-se, em toda parte, na majestade do canto
gregoriano, no simbolismo litirgico, nas correntes que emanam das catedrais trecentistas;
harmonizar-se ainda com maior presteza diante do divino espetaculo do criado; harmonizar-se na
estética suprema de um ato de bondade e de amor fraternal em Cristo — este € o caminho que
conduz & sensagdo de Deus. Cristo apareceu e ndo podia deixar de aparecer a Sdo Francisco, no
Alverne, sendo como o Ultimo ponto desta suprema harmonizagéo.

As fibras humanas se partem na tenséo destes paroxismos. Eu ouvi a harmonia do criado,



fundi-me nela e alcancei a sensacdo de Deus. O meu coracao pulsou com o coracdo de todas as
criaturas irméas e nestas palpitagdes percorreu-me o amor de Deus. Todas as vozes falaram em
mim e eu respondi a todas as vozes.

Guiou-me ao centro, de esfera em esfera, um cantico de amor. Deslizando ao longo da
sinfonia dos fendmenos e da teoria dos seres, 0 meu espirito subiu a Deus. Mas a Ultima tenséo
do éxtase € imensa. O espirito ndo resiste por muito tempo e precipita-se de dimensdao em
dimenséo, para se reencontrar, como consciéncia normal, no corpo exanime. Ougo entdo, como
um eco, o cantico continuar de esfera em esfera, ascendente e dulcissima harmonia que se esvali,
se dilui nas trevas terrestres. De novo a mentira dos sentidos e revivo apenas para tornar a ouvir
as palpitacdes de meu coragdo extenuado. N&o conservo em mim sendo uma recordacdo e uma
saudade; sendo uma ansia amargurada daquele meu longinquo paraiso, que aqui em baixo parece
loucura. Que parece nunca mais poder retornar.

IX

CRISTO

Eis a que sensacdes e a que planos de consciéncia nos leva a ascese mistica. Neste plano
alcancei — e s0 nele se pode alcangar — o conhecimento imediato de Cristo. Sei que tremenda
coisa estou dizendo e s6 agora posso dizé-la — depois de amadurecer através das experiéncias
que descrevi. Até agora, estive calado. Mas o meu trabalho todo se moveu para convergir,
fatalmente, para as culminancias onde aponta a sintese suprema do meu pensamento e da minha
vida. A figura em que a concepcdo abstrata e sublime do éxtase se humaniza, tornando-se ainda
mais acessivel como presenca e assim se avizinha da consciéncia normal — é Cristo. Sua voz
tomou forma e se delineou naquele vulto que contemplo com amor e tremor; definiu-se num Ser
que me tornou pela mao e me disse: "Caminhaste e estas cansado, mas nao podes parar. Deves
ainda avancar e vencer outras lutas e cansacos. Segue-me. Ndo podes mais parar. Coragem.
Estou ao teu lado™ Na docura da caricia, no impeto da tempestade, no terror da soliddo, ouvi
ainda: “Segue-me, segue-me”. E essa ordem se gravou em mim. Naquele momento me tornei
crianga, fechou-se a vista da terra e reabriu-se a visdo do céu e o éxtase me retomou em seus
tentaculos e me levou para longe.

E a Sua face que me aparece e me atrai no centro do incéndio, o aer6lito gigantesco que se
avizinha de mim, flamejando. Era uma voz e se tornou uma figura sensivel e proxima, completa
na sublimacdo de todos os atributos do concebivel. A debilidade de representacdo humana, ao
desejo da matéria, de concretizar, foram concedidas imagens, mas ndo sdo Imagens de Cristo.
Certas figuras adocicadas, de uma suavidade mole, exterior, rosea e ovalada — sdo um véu, ndo
uma expressao, sdo distancia e sofrimento para quem as contempla.

O verdadeiro Cristo ¢ uma realidade e uma sensacdo imensa que repele imagens. £ um
infinito que se conquista por sucessivas aproximacdes. A medida que o espirito sobe, aos varios
planos de consciéncia correspondem varios planos de conhecimento de Cristo, 0s quais sdo uma
revelagdo progressiva de sua esséncia divina. No piano sensorial a consciéncia ndo supera a
representacdo concreta do Cristo historico, do conceito encarnado em forma humana. No plano



racional, a consciéncia critica procura o divino naquela figura, sem conseguir encontra-lo. No
plano intuitivo a consciéncia encontra, por inspiracdo na revelacdo, o Cristo cosmico e
compreende que coincide com a Divindade. No plano mistico a consciéncia sente pelo amor o
Cristo mistico, e da concepcdo de Deus passa a unificagdo com Deus.

Assim a consciéncia alcanca e toca, progressivamente, um Cristo sempre mais interior,
penetrando na Sua profundidade; um Cristo sempre mais real e imaterial, dele se avizinhando
primeiro com os sentidos, depois com a mente e depois com o coragdo, um Cristo sempre maior,
mais potente, mais bondoso, mais unitério, mais transparente na Sua realidade — isto é: sempre
mais, para o homem, perfeito modelo de Deus. Nesta progressdo de imaterialidade e de
interiorizacdo, o espirito avizinha-se de Sua divina realidade, sente mais evidente Sua verdade.
Vivi nestas diversas profundidades do real, nos diversos planos de consciéncia; senti, da vastiddo
conceptual da revelacdo mosaica, que se detinha no Deus-criador, somente poténcia, emergir o
Cristo-mistico, o Deus-amor que, do mundo c6smico conceitual da mente floresce no intimo
mundo mistico do sentimento e do coracdo. O Cristo que eu sinto e amo é um Cristo imaterial,
interior, cuja manifestacdo terrena representou a mais perfeita expressao de Deus. Ele é um ritmo
no qual me harmonizo e em cuja sintonia me dissolvo, uma vibracdo da qual quero me fazer eu
préprio, e que de mim quer se fazer ela propria. Sera um Cristo demasiado alto para as
necessidades comuns da concep¢do normal, mas somente Este € o Cristo real; s6 nesta
interioridade e imaterialidade é concebivel n'Ele a Divindade, a presenca, a unificacao.

Os escritores contam as vicissitudes do Cristo historico; a arte tenta exprimir-Lhe o vulto
concreto; o proprio ritual comemora-O baseando-se nos fatos de uma vida vivida aqui em baixo.
Os olhos humanos fecham-se as manifestacfes sensoriais e s6 através desta, trabalhosamente,
pode alcancar a realidade imaterial. Assim a vida de Cristo demora de preferencia no sentido
humano, no drama sangrento da cruz, mais que no sentido divino — o triunfo luminoso da
ressurreicdo. Mas aquele é o momento inferior, mais denso e pesado, no qual o espirito se pde
em contato com a matéria. e o lado menos divino, menos belo — se em Cristo pode haver menos
belo: 0 momento no qual a luminosidade tem a forca de imergir-se, sem se apagar, nas trevas.
Este é o Cristo historico, génio, reformador, martir o homem visto por todos. £ o fato tangivel e
inegavel, em que o super-sensivel se materializou — o fato alcancado mesmo pelos escritores
materialistas e difamadores, impotentes para o voo e que ndo souberam caminhar além. Neste
aspecto de Cristo o infinito fechou-se no ritmo curto da vida de um homem, para que até os
cegos 0 pudessem tocar. E esta é talvez, para quem sente o verdadeiro Cristo — a maior
maravilha do amor divino

O Cristo historico, realmente, morreu, e parece ter acabado. Mas, existe um Cristo mais
profundo e ele continua vivo. £ deste que falo. Ele esta vivo na minha sensacdo e na minha
paixdo. Presente em nds, fora do espaco e do tempo, eternamente. S6 a carne morre, S6 a matéria
se desfaz, o espirito ndo. O Cristo real ndo abandonou jamais a Terra. Ndo poderia ser
prejudicado por aquela pequena vicissitude humana da vida e da morte. Cristo simplesmente
mostrou-se, hé vinte séculos: mas estava vivo na revelacdo que o preanunciava. Esta vivo, ainda
gue possa ndo parecer, ainda que talvez os homens ndo o desejassem, esta vivo na Igreja que Lhe
professa o ensinamento. E isto, por razdes e meios super-humanos. Cristo é — além do passado e
do futuro. N&o surge e ndo desaparece, ndo nasce e ndo morre. Este Cristo vem, ndo do exterior,
em forma humana; a sua chegada se da no interior, no espirito. € fato espiritual, é luz de
compreensdo e de amor. Sua realidade ndo pode ser procurada nos fenémenos fisicos. O
preanunciado Reino dos céus esta, antes de mais nada, no cora¢do do homem — e este € 0 campo
que tem de ser arado; esta é a criacdo que deve ser feita. SO um Cristo assim, sentido com ritmo
interior, pode ser um vinculo de almas, um principio de fusdo e de unificacdo no qual todos os



filhos de Deus poderdo reviver em divina unidade. Cristo, com a Sua paix&o, langou a ponte do
amor através dos egoismos humanos, entre si e eles. Abriu e moveu o vértice do altruismo. Deu o
primeiro impulso a expansao. Tornou possivel a unificagéo.

O Cristo real é completo na Sua trindade de Cristo historico, Cristo cosmico e Cristo
mistico. Esta trindade projeta a sua imagem nas trés fases evolutivas ou planos de existéncia do
nosSsO universo: matéria, energia, espirito. Tem a sua correspondéncia no microcosmo humano,
organismo feito de corpo, mente e coragdo; de sentidos, de concepcdes e de sentimentos. O
Cristo histdrico € a forma, a manifestacdo no plano fisico; o principio retoma a matéria e a carne
para eleva-las a si, através do amor. O mistério da redencdo se baseia neste recuo dos varios
planos para o plano inferior, por um principio de equilibrio e de coesdo que o impde, para que a
evolucdo ndo se afaste e avance compacta. O Cristo cosmico é conceito-lei, € o principio de
organizacdo que rege e regula o mundo. O Cristo mistico € amor principio de harmonizacao, de
coesdo e de unificacdo. Assim a Trindade se completa envolvendo-se em si mesma: é ao
principio de coesdo do amor que o principio-lei confia a redencdo da carne. E a Trindade € una,
presente nos seus trés modos de ser. ""Eu sou. o Caminho, a Verdade, a Vida™, disse Ele. O
Caminho, isto é, norma de vida préatica sobre a Terra, para chegar a Deus; a Verdade, isto é, a
sintese do conhecimento, o pensamento de Deus; a Vida, isto €, a for¢ca do amor, a unidade das
almas em Deus. E na fase que aqui estudo, da ascese mistica, que a alma alcanca o mais fecundo
aspecto da Divindade — o amor. Sem o Cristo, que foi, acima de tudo, manifestagédo de amor,
como poderia 0 homem acercar-se de Deus? A vinda de Cristo a Terra foi, portanto, a descida do
espirito até a carne para um ato que é o terceiro momento, no qual os dois primeiros se
completam: amor. “No principio era o Verbo e o Verbo estava Ziunto de Deus e o0 Verbo era
Deus.... O Verbo se fez carne e habitou entre nés', (S. Joz’m).”3

%2 NOTA: - O autor, aqui, ndo enfrenta explicitamente, por ndo ser este o lugar préprio, a questdo
de saber se o Cristo, que nunca chamou a si mesmo de Deus, mas sempre Filho em face do Pai, se
identifica com o Deus do Universo, motor supremo do criado e Gltimo termo de tudo o que existe.
Confrontando estas paginas com os capitulos sobre Deus e Universo no volume — Problemas do Futuro,
parece que, enquanto nesse o autor fala do Deus universal, Gnico centro do todo, abstragcdo suprema
insuscetivel de definicdo e além de toda representacdo, ndo s6 em forma senséria, mas também no
concebivel humano, neste volume o autor queira falar do Cristo somente como perfeita manifestacdo ou
expressao daquele Deus, numa forma relativa a vida terrestre e ao concebivel humano.

De todo modo, ndo e no presente volume, em que o autor exprime as suas mais violentas
sensacdes, que o feriram profundamente na sua entrada no mundo mistico, que ele se podia ocupar de
precisar aquilo que, somente depois, em outros estados d’alma, pdde fazer nos volumes sucessivos e em
outros estados de espirito, especialmente no volume: Deus e Universo (cfr. XIV - "A Esséncia do
Cristo"). (N.do A)

V.. nota de rodapé n® 1, no cap. XVII da | Parte deste volume. (N. do T.)
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AMOR

E este Cristo imaterial, interior, vivente e presente que eu sinto, respiro, vivo, que penetra e
se identifica comigo. Se a sensacdo de Deus se alcanca essencialmente através da mente, a
sensacdo de Cristo se toca essencialmente através do coracdo. A sintese de concepgdo se
transforma e completa em uma sintese de sentimento. O aspecto cosmico do Deus-principio se
multiplica e se d& no seu segundo aspecto de Deus-amor, o Cristo mistico. Tenho, portanto, que
abandonar a linguagem da razdo por uma outra muito mais dificil — a linguagem do amor. S6 o0s
que amadureceram poderdo compreender-me.

E este Cristo a forma em que a Divindade se humaniza para se aproximar de mim. O
acesso se faz pelo caminho do amor. E este o incendiado aerélito gigantesco que ia descrevi. E
Cristo chega e eu O recebo, ndo através da razdo, da autoridade ou da Historia, mas Ele desce
diretamente na minha sensacdo, inviolavel realidade interior onde a vontade humana néo atua.
Esta é uma conquista minha, como pode ser de todos, que 0 mundo exterior ndo pode desfazer é
uma realidade que ele ndo pode expulsar de minha alma.

N&o se pode compreender Cristo, aproximando-se d'Ele com animo de historiador, de
exegeta, de critico erudito e sabio. Isto pertence ao exterior e fica de fora. € preciso aproximar-se
com animo amoroso, porque s6 a quem ama sdo concedidas certas compressdes intimas e
profundas: porque o amor é o caminho Unico da compreensdo. E ele a for¢ca tremenda que
levou a Divindade a humanizacdo. Realmente, o Evangelho, mais que o livro da sabedoria, quer
ser o livro do amor.

Assim me aparece a figura interior de Cristo. Caem o0s véus do mistério e a Paixdo aparece
em sua esséncia. Sob a vida histérica e humana de Cristo surge uma vida mais profunda e real, a
qual, e s6 ela, contém significados interiores e substanciais. Somente revivendo-a assim em
profundidade sente-se, a cada passo, o divino irromper, irresistivel e cegante através do véu da
forma. Tenho agora a sensacdo do apocaliptico desenvolvimento de forcas cosmicas que aquela
vida contém, entretecido numa sinfonia grandiosa, na qual ecoa e se completa o desenvolvimento
espiritual da humanidade. Somente neste sentido poderei talvez escrever, se tiver forcas e se for
digno — uma vida de Cristo, primeiramente lida por minha alma na profundeza do coragéo por
forga do amor.

Cristo me aparece assim como um trovao que ouco, saindo da noite dos tempos e ecoando
de século em século, como uma forca progredindo em passo gigantesco através da Histéria do
mundo. Cristo é o fulcro do dinamismo das ascensGes humanas, € a voz imensa do espirito que
tudo arrasta em sua forca, é o tracado do cansativo caminho da vida, é a fecundacdo divina do
humano para o divinizar. Através do amor me aparece o vulto divino de Cristo. Sua forma
histdrica é um atimo, um lampejo, fechado no tempo. Sua realidade é eterna e contém o gesto de
Deus que volta as paginas da criacdo e da evolugdo do universo. A forga deste gesto esta dentro
da Historia; sustém-na, guia-a, eleva-a. O mundo despenca e aquela forca toma-o e levanta-o; 0s
destinos dos povos periclitam e aquela forga salva-os.

Cristo € 0 Verbo humanizado que se funde as longas vicissitudes humanas. E o Verbo que
0 tempo que morre diz ao tempo que nasce, que o ritmo universal transmite e repete, a concepgao



onde nascem e morrem os milénios, despontam e somem povos e civilizagoes.

Esta forga divina que com tanto impeto explodia na Génese mosaica desce de suas alturas e
vem de encontro ao homem. O gesto criador de Deus se adoga em Cristo num amplexo de amor.
O mistério da redencéo € mistério de amor. A forca infinita e trovejante do Deus dos Exércitos
assume manifestacdo mais profunda, se adoca em modulacdo mais intima e consegue o milagre
inaudito de saber restringir-se na suavidade de um humilde abraco. Em Cristo, Deus deseja
descer de Seu trono de gldria, alto e longinquo, grande e terrivel, e se aproxima para penetrar
profundamente no coracdo do homem. Neste ato sublime esconde e encobre sua forca, para se
tornar igual ao humilde e ao pobre. Deus se exprime, ja ndo em forca, mas em beleza e
sentimento. Transmuda o terrificante lampejar do fulgor no doce canto que cinge e arrasta; o
gesto armado da justica no gesto brando que perdoa. Sinto esta mudanca interior da divina
Trindade para um outro aspecto: este seu remodelamento em expressdao mais completa e
complexa, para ocorrer as necessidades do tempo, para se unificar com a alma humana, para
alcangar nela sua mais viva expressao.

Sinto Cristo como uma forca irradiante, tal como luz do Sol, saturando de si a nossa
atmosfera espiritual, para que cada alma a atinja, como cada planta ao Sol, segundo a sua
capacidade de receber. E uma luz que desce, generosa e imparcial, mesmo no lodo, e ndo se
mancha; conduz pureza sempre renovada. E uma poténcia indestrutivel apesar dos assaltos do
tempo, a caducidade das formas, os obstaculos do mal. Vejo-a presente em cada momento, em
cada ser, em cada povo, em cada civilizacdo: a sua histéria é a Historia do mundo; vejo-a mudar
e avancar com o homem, seguindo-o passo a passo, alma de sua alma; sinto-a adocar-se a medida
que as escorias do involucro caem e a natureza humana, mais sensivel, tem menor necessidade
de empurrdes violentos. Até que Cristo se torna na alma unida, num canto que tem a magia de
anular a dor e realizar a redencéo. Torna-se um cantico imenso e estupendo ecoando por todo o
universo. Ougo-0 agora como uma voz que vai de forma em forma e se repete de criatura em
criatura. Que nos humildes canta a mesma mdsica dos grandes; que ndo tem mais limite nem
medida; é a sinfonia da unidade do universo. £ a voz das almas grandes, é a voz das almas
simples; é a voz do espirito abatido que na dor expia e se eleva; € o trovejar das convulsdes
sociais que submergem e criam as civilizacbes; é o grito de triunfo dos martires, € o timido
sorriso da florzinha humilde e inconsciente; é o primeiro vagido de uma vida e de um destino —
é o reclinar-se esgotado na morte, alvorada de ressurreigéo.

Cristo! Tu és a bondade que acaricia, 0 amor que inflama, a luz que guia. Es também a
prova que me cabe, para meu bem, a dor que me liberta, a morte que me restitui a vida. Tudo Tu
és, 6 Deus! Seja por meio da alegria, do amor, da dor — é sempre a Tua mdo que me guia para a
Unica meta, que é€s Tu. Que animes ou castigues, que acaricies ou punas, sempre atrais tudo a Ti,
como suprema razao de vida. Agora cheguei a suprema violéncia, que supera 0s raios do Sinai, a
violéncia do amor. Ela me busca o coracdo, para arranca-lo e ficar em seu lugar. Entdo, a alma
chegou ao porto, atingiu a meta. Na fuga dos tempos, Cristo venceu.

Antes da vinda de Cristo, Deus era uma lei justa e severa que o0 homem adorava de longe;
era 0 comando que exigia obediéncia, incutindo temor. Exprimia-se como forca que ndo pede
compreensdo, que ndo se unifica no amor, que permanece distinta no coracdo do homem. Com
Cristo, a manifestacdo divina chega a uma nova dimenséo, aproxima-se mais um grau da vida e
da sensacdo do homem, inicia um lento processo de atragcdo e de absorcdo, culminando na
unificagdo. € um tipo de acdo completamente novo, que deseja arrancar o espirito da natureza
humana, deseja levar a evolucdo além da drbita animal. Deus era lei fechada ao contato do
homem. Agora, se abre e se projeta, se da e se comunica, atrai e unifica. Com a chegada de



Cristo, o divino escancara as portas e se despeja em jorro pela terra, os diques ruem e a
inundacdo comeca. Sera continua. Os opostos, terra e céu, se atraem, sdao campos de forgas
contrarias que tém necessidade de se equilibrar, compensando-se e fundindo-se. A maré da dor
humana saia de baixo, prostrada e invocante, alta e terrivel, devorando distancias, destruindo
obstaculos interpostos sobre a rota. A dor eleva o destino dos povos e os torna mais dignos. O
amor divino sentiu este levantamento do desejo, este intumescer de aspiracdes e o vortice celeste
se projetou, ansioso pelo contato; as duas espirais tocaram-se e Cristo apareceu como um raio a
vibrar entre 0 céu e a terra; o divino desceu no homem, para que o humano fosse arrebatado ao
divino

Assim Cristo se enxerta, como forca cdsmica, no centro da evolucdo humana, influi
decisivamente sobre o desenvolvimento do fendmeno espiritual — e se inicia uma fase de
ascensdo que se dirige ao divino. Um mundo novo, feito de sentimentos e de aspiragdes, antes
ignorados, comeca a revelar-se, saindo da profundidade da alma. e manifestacdo divina a qual
Cristo dera o impulso inicial. A Sua vinda representa, no campo das forgas da vida, mudanga
substancial, deslocamento fundamental de equilibrio cujo centro gravitara, agora, da matéria ao
espirito. A trajetdria da evolucdo, engolfada na mais desastrosa descida, teve um sobressalto e
retomou sua marcha ascensional. A vinda de Cristo é o impulso do céu que desce para realizar a
nova obra da ascensdo do homem no sentido de todos os superamentos de sua animalidade. E
Cristo, que tem nas maos a forca da renovacao, se coloca no momento central da evolucéo do
homem, entre o extremo limite da descida (materialismo helénico-romano) e o pressentimento da
ascensao, para desintrincar as leis de uma vida superada e reconstrui-la na forma de vida nova,
mais digna e mais alta. Cristo € o primeiro momento, o sinal sensivel, do nascimento desta forca
que jamais deixara de agir para o futuro, presente no infinito das coisas, no profundo das almas,
na forma da vida, nas obras do homem. E a acdo serad constante, a presenca tenaz, a ascensao
lenta e continua, a elevagdo serd progressiva até a realizagdo do Reino dos Céus. A verdade se
fard estrada sempre mais evidente nos espiritos; cada vez mais, 0 amor divino aquecera 0s
coragBes. Através de uma luta longa e estafante, a nave da Igreja de Cristo atravessara o grande
oceano da vida dos povos; os martires sacrificar-se-do pela idéia e o primeiro movimento se
elaborara e atuara, completando-se no pormenor, cada vez mais exatamente, o grande projeto de
Cristo; lancar-se-d0, laboriosamente, as bases colossais de uma nova civilizacdo, que
transformard o mundo desde os seus alicerces. Cristo foi uma semente. Mas que mundos uma
semente contém! Uma semente é, como a palavra de Cristo, uma concentracdo poderosa de
forgas, capaz de realiza-las lentamente, germinando e crescendo.

Cristo ndo destruiu: continuou e fecundou. Arrancou o homem de um plano de vida para
transporta-lo a outro, mais alto. A Sua revolucgdo esta sempre presente. No fundo, ndo é sendo a
maturacao lenta e fatal das leis da vida, sendo, por isso, parte integrante do plano organico do
funcionamento e desenvolvimento do universo. O contraste entre as forcas do bem e as forcas do
mal, o choque entre o espirito e a matéria — sdo lutas compreendidas num mais vasto equilibrio,
sdo momentéaneo cansaco da evolugdo, desordem contida e utilmente enquadrada numa ordem
maior. Era necessaria uma intervencgdo enérgica de forga excepcional, para desviar e renovar tao
decisivamente o curso da Historia. Para arrancar a prisdo da carne o prisioneiro da matéria,
aquela luz tinha de possuir a poténcia do raio. No entanto, naquela forca o equilibrio ndo se
perturba, a fusdo é lenta, a obra se completa em ordem. E é esta a sua maior expressao: a forga
contida na dogura. A caricia de Cristo traz em si 0 gesto do criador dos mundos. O mesmo
tremendo Deus de Moisés sabe evolucionar Sua manifestacdo e proporcionar Sua expressdo no
relativo. Era chegada a hora de abrir as portas da verdade e Cristo a arranca do mistério dos
templos para a luz do Sol: toma pela m&o o homem guiado pela revelagdo e o conduz mais
adiante. Rasga-se o0 véu do templo. E hoje continua acompanhando o homem, que pesquisa



atraves da ciéncia, porque a propria ciéncia ndao pode deixar de revelar, cada vez mais
evidentemente, a Sua verdade. Esta presente na intuicdo do génio, no heroismo do santo, na
revelacdo, que é continua. Pois Ele estd acima de todas as ascensfes humanas.

Xl

A REDENCAO

@) mistério da redencdo é um mistério de dor e de amor. Para compreender, voltemos
aos conceitos fundamentais. J4 examinamos em outro livro® o fenémeno estupendo da anulacio
da dor através da evolucdo. A dor é o cansago da ascensdo, que laboriosamente leva a felicidade,
que assim deve ser conquistada. Mas, se a dor faz a evolucgéo, a evolucdo anula progressivamente
a dor. Entdo, a anulacdo da dor se processa através da dor. Com seu exemplo, Cristo nos veio
mostrar estes profundos aspectos da Lei. A dor € uma caracteristica de determinada fase de nossa
evolucdo, em que funciona necessariamente como agente de transformacdo; desaparece quando
preenchida a sua finalidade, apenas seja alcancado um alto plano de vida. A dor é uma condicao
de vida inerente a matéria, durante a fase humana. Na desmaterializacdo do ser essa condicao
desaparece. A dor € uma dissonancia que vem reabsorvida na harmonizacgdo; € uma densidade
que se vaporiza na espiritualizacdo. Cristo veio ensinar o caminho da superacdo da dor, através
da dor e da espiritualizacdo. Antes de Cristo a dor era feroz, terrivel, sem piedade. Cristo fez dela
a via mestra da ascensdo, da liberdade, da redencdo. Fez dela uma forgca amiga, indispensavel
para a conquista do nosso bem e da nossa felicidade. A fera inimiga suavizou-se, domesticou-se,
é util colaboradora: a coisa temida e maldita se faz santa e amada e nos a apertamos ao coracao
como um salva-vidas. Cristo derrubou e refez a concepcdo humana, fazendo do vencido um
santo, um herdéi, um vencedor. Cristo desceu e se fez presente e sensivel no fundo das almas que
sofrem, irmanando-se com elas no Seu amor, tomando propria a sua dor, a cada dia, justamente
como o fez sobre a cruz.

E um maravilhoso fenbmeno que estou experimentando, este do superamento da dor, que
Cristo ensina. E légico que a dor, sendo um instrumento de ascensao, se destaque do eu quando a
ascensao é terminada. £ necessario, na ordem do universo, que a dor caia quando for superada a
fungdo evolutiva de prova e de ligdo. Quando tivermos compreendido tudo e com isso
houvermos esgotado sua funcdo de escola e de expiagédo equilibradora na ordem dos impulsos
morais, entdo, ela cai, como as outras ilusdes da vida. Entdo, ndo sé ndo se verificam mais, por
haver sido alcancada a medida do débito, as condicBes exteriores da dor, porque um assunto
inatil aos escopos do bem esta fora de equilibrio (trata-se de equilibrios automaticos ingénitos da
Lei), mas advém um fato novo. Mesmo que a dor permaneca como fato exterior, advém por
evolucdo uma tdo profunda transformacédo de personalidade, que ela Ihe escapa. A evolugéo,
levando-a a uma fase nova, deu-lhe um novo modo de ser no qual a dor ndo repercute com as
mesmas reacdes do nivel humano; em outros termos, a ascensdo levou o espirito a tal grau de
harmonizacdo (amor divino), que ndo existe mais dissonancia que tenha forca para a penetrar e
alterar. Entdo, mesmo que permanecam idénticas as condicdes ambientes, o choque daquela

% A Grande Sintese, cap. LXXXI A Funcéo da Dor - (N. do A)



forca ndo encontra mais impulsos antagdnicos nem reacdes contra as quais se assanhe por sua
expansdo — e desaparece sem resisténcia. O instrumento receptivo mudou e bastou esta
mudanca de natureza, para que se transformasse completamente a gama de suas ressonancias.
Superpde-se a consciéncia uma opacidade de audicdo; o espirito ndo responde sendo aquela
ordem de vibragdes e a surdez naquele plano € substituida por um poder receptivo no plano mais
alto do amor. O fato positivo e o fato negativo convergem para 0 amortecimento progressivo da
sensacdo penosa da dor, na sensacgdo gloriosa do amor. A mutilacdo do desejo e a compressdo do
sofrimento se transformam, entdo, na multiplicacdo e expansdo do amor: a dor se muda em
felicidade. Agora, a dor é amor, nisto se afirma e jamais se encontra a si mesma. junta-se a
Cristo, ao amor que Ele nos trouxe — compreende e alcanga a Sua redengao.

Grande e maravilhosa lei de equilibrio e de justica esta pela qual a dor, quando cumpriu
sua funcdo de levar a alma até a superacdo da animalidade — se afasta em siléncio! Quanto é
sébia a lei de Deus, na qual o mal é confinado e submetido aos fins do bem; o sofrimento é justo
e frutifero; a dor é condicdo de felicidade! Ela é uma forca fechada no seu plano, da qual ndo se
pode fugir; a liberdade sé é possivel subindo-se. A dor ndo pode atuar além do limite circunscrito
pela Lei, onde se deve esgotar sua funcdo de prova e formacdo da alma. Mais no alto ndo existe
sendo a dor do justo, que é coisa santa, livre, € missdo, martirio, triunfo e sobretudo, amor.

O drama da paixdo de Cristo, ponto culminante de sua descida, tocou estes pontos
culminantes da vida humana, o nicleo central da lei no momento humano. Cristo nos revelou, na
sua acdo, o mistério desta reabsorcdo da dor em amor. Devo discorrer sobre estes problemas
porque sao eles a substancia da obra do Cristo. Olhemos, porém, mais profundamente. Ele nao
veio apenas para ensinar. Veio também para pagar. Ndo somente para mostrar-nos o principio da
expiacdo necessaria, mas para sofrer, Ele préprio, com Seu tormento, esta expiacdo. Ele ndo veio
apenas para fazer-nos compreender pela palavra e pelo exemplo, este maravilhoso fendbmeno que
descrevi, do anulamento da dor, sua espiritualizagdo e o rearmonizar-se de suas dissonancias na
harmonia do amor. Cristo ndo desceu apenas para ensinar-nos a possibilidade de uma libertagéo.
Colocou-se no centro do fenbmeno e o viveu. No centro da dor humana, que fez Sua. No centro
da dissonancia, para reabsorvé-la dolorosamente na harmonizacdo do Seu amor. Fez sua a
escraviddo humana e teve que, com trabalho e sofrimento humano, conseguir a libertacdo. Fazer-
se homem é imergir completamente, até o fundo, no plano humano, em sua atmosfera, em suas
debilidades, em suas sensacdes; em sua iniquidade. Significa fazer prépria essa iniquidade e por
ela ter de responder, em Seu nome, diante da Lei de Deus. Assim, Cristo se fez culpado, em Sua
Pessoa, pelas iniquidades humanas, devendo expia-las.

O que aturde e assombra nossa compreensdao nessa descida do Cristo € este
aprofundamento de divindade na imundicie da carne humana.

Somente se sabendo que Ele é Deus e é homem, pode-se compreender a vertiginosa
grandeza desse ato e que tremenda forga €, por isso, 0 amor divino.

Que necessidade poderia ter o Santo dos Santos de passar pelos caminhos da dor? N&o por
Si, decerto. Ele era perfeito. N&o tinha necessidade de purificacdo, de ascensdo ou de redencéo.
Mas, isso se tornou uma necessidade fatal, apenas Ele se fundiu na natureza humana. Toda carne
e todo sangue parece terem ascendido com Ele, apds Seu martirio de carne e de sangue,
eternamente enobrecidos por esse contato.

Muitos dizem: Por que o tormento dilacerante da Cruz se Ele era Deus, o Todo-Poderoso?



Eles ndo compreendem que aquela dor é a sombra das culpas humanas que, sem essa
expiacdo, ndo poderiam ser neutralizadas.

Cristo ndo quis, diante do povo que Lhe pedia o milagre, salvar-se e descer da Cruz. Nao
poderia fazé-lo, diante do Pai, que Ele representava. Ndo o poderia, perante a Lei, que Ele
personificava.

Aceito o cdlice, estreitados os liames, a paixdo era um redemoinho de forcas em
movimento em que 0 Verbo se expressava. Cristo agia no coracdo da Lei e, com o arbitrio, se a
violasse, teria negado a Si Mesmo.

@) povo que estava ao pé da cruz ndo compreendera esta fatalidade de paixdo, esta
inviolabilidade de principios e como Quem a quisera, ndo poderia renega-la. “Salvou os outros e
nao se pode salvar a Si mesmo!” - diziam. “Se € o rei de Israel que des¢a agora da cruz, e
noés acreditaremos n'Ele!” O povo, que era 0 mundo, imaginava ser Cristo um homem que
deveria pensar em si mesmo. Se o supunham um Deus, era no sentido de deus humano, cujo
principal fim e uso do proprio poder seriam em sentido egoistico. No vértice de sua paixéo,
Cristo ndo existia para si. Da Cruz, olhava o mundo dividido por um abismo de incompreenséo.
O mundo imagina um Deus e uma lei a sua semelhanca, ndo ainda perfeitos, que admitem
modificacdo, retoques, arbitrio; confunde liberdade com licenga, poder com abuso — e néo
imagina que tudo isto desaparece quando se sobe. O mundo acredita que, como aqui em baixo,
possam existir no Alto consciéncias isoladas e egoistas; que se substituam, segundo os caprichos,
as ordens absolutas da Lei. E invoca o milagre como prova de poder, enquanto que o poder
maior estd na ordem.

Mas, este volume quer somente ser um impeto de fé e de paixdo, um protesto de amor o
veneragdo a Cristo; representa somente a primeira explosdo de estados misticos na vida do autor.
Aqui, nesse estado d’alma que, depois, sera retomado e desenvolvido nos seus outros volumes,
ele ndo quer, de nenhum modo, enfrentar o problema da esséncia do Cristo e da significacdo da
Sua paixdo e da redencdo. Estes sdo problemas amplos que, para serem resolvidos, exigem uma
preparacdo e uma explanacdo mais vastas. Serdo considerados, com o maior amadurecimento
que s6 se poderd alcancar nos Ultimos volumes da obra, somente nos quais estas questfes
poderdo ser resolvidas definitivamente. Isto ndo se tornara possivel sendo numa explanacao
particular, em que todo o sistema ficara resolvido, especialmente no X volume: Deus e Universo
e no Gltimo: Cristo.®*

% \/eja-se a nota do Prof. Ubaldi no final do cap. 1X da Il parte deste volume.

Convem acrescentar que os problemas referentes a natureza espiritual de Cristo, o Autor 0s
expds ndo somente no seu livro Deus e Universo (Cap. XIV - A Esséncia do Cristo), mas ainda
((alr\ln (Cj) §Ijs)tema e Queda e Salvacédo, que se lhe seguem e lhe sdo intimamente complementares.

.do



XlIl

ASCESE DA ALMA

Assim inicia Cristo a ascese mistica, a elevagdo das almas & unificagdo com Deus. Ele se
faz o grande inspirador, o invisivel impulsionador da vida espiritual; a evolugdo humana se ergue
atras d'Ele, para segui-Lo. Sem Ele, a vida ndo podia ter alcancado o plano mistico — com Ele,
prepara-se para alcancga-lo. A histéria do homem continua a ser escrito no grande livro da vida e
inicia uma nova pagina: a pagina do amor. Uma nova sintese floresce do trabalho dos milénios,
uma nova clarinada, emergindo da profundidade dos tempos, chama & colheita, no curso das
civilizagbes instaveis e inquietas, a vida deslocada de seu eixo e muda o centro das atracOes
humanas. Os egoismos se abrem, as consciéncias se dilatam, o irmanamento comeca, a voz de
Cristo ressoa de cora¢do em cora¢do num canto Unico que se funde e se eleva, respondendo a
gloria dos céus. O mundo inicia uma poderosa marcha para a realizacdo do Reino de Deus, que
ndo € dadiva gratuita a inércia humana, mas laboriosa conquista feita sob a inspiracéo de Cristo;
a ascensdo ndo é o comodo desfrutar de meritos divinos, mas fusao humana em Sua paixao.

Caminha, caminha. Inicia-se o grande movimento. Cristo vai a frente, diante de todos,
com o exemplo de Sua dor e de Seu amor, da cruz e da paixdo uma luz que avanca deixando
atras de si um rasto de esplendor. Por esta estrada luminosa 0 mundo caminha e segue. Cristo é
um Sol esplendente que atrai a si as chamazinhas das almas humanas. D'Ele se desprende uma
radiacdo de amor sob a qual revivem, se levantam, se acendem novas centelhas. £ como o
comeco de um incéndio. E as pequenas chamas engrossam, sobem, sobem, até tocar o céu e
unificam-se no esplendor do grande Sol central onde, reabsorvidas, se perdem.

Caminha, caminha. Cristo vai com Sua cruz, sempre diante de todos. Ele ndo tem
propriedades, nem riquezas, nem poder humano. Ele é uma for¢a nua, suspensa entre os horrores
da terra e os esplendores do céu. Ele ndo estd na Histdria, mas é superior a Historia; ndo esta
encerrado no tempo, mas é senhor do tempo. Na sua realidade, ele é imaterializavel e justamente
por isto estd vivo e presente. A sua realidade é interior, esta nas palpitagdes e no tormento do
nosso espirito. Justamente por isto, Ele estd aqui conosco, entre nos, sensivel para qualquer um
que o saiba sentir. Ele esta vivo e presente e 0 mundo (porque Ele ndo € feito de matéria) ndo O
reconhece.

Ele é uma vibragdo. Sua casa esta em n6s — uma ressonancia de pensamentos e de acdes.
Ele vai humildemente peregrinando de porta em porta, pedindo hospitalidade; vai batendo de
coracdo em coracdo, implorando amor. E 0 mundo lhe diz: "Quem és tu? Segue, nao te
conhego™.

Caminha, caminha. Ougo chegar, sobre a onda do tempo, ecoando de século em seculo,
esta nova voz de Deus, que traz a boa nova da bondade e do amor: pressentida, profetizada em
Israel; alcancada, predicada, vivida no Messias e depois seguida e em atuacao na Igreja. Ouco-a
chegar, concentra-se como uma for¢ca na vinda de Cristo, fazer-se senhora dos equilibrios do
mundo e abrir-se depois em espirais em constante expansdo projetando-se sobre a humanidade
para iluminar-lhe a alma. O ritmo é continuo, ligado a um chamado que vai de século em século,
se propaga de geracdo em geracdo. Repete-se num ecoar de apelos e respostas, de palpitacGes e



de impetos, de coracdo a coracdo; ouve-se, gradativamente, entre a terra € 0 céu, uma mdasica
imensa. De inicio, sdo vozes isoladas, invoca¢fes amarguradas e dispersas em paciente espera.
Mas, as almas ouvem, atentas, esta nova palavra de amor. Uma for¢a nova invadiu o0 mundo e se
propaga. A ferocidade humana se adoga num estremecimento de ternura. Sob o beijo de Cristo,
também a natureza muda a linguagem, até o Cantico das Criaturas, de Sdo Francisco. A alma
humana abre-se como uma corola e desabrocha ao cantico de Deus. Este canto ecoa e se dilata
em mil ressonancias, repercute e se multiplica até a Gltima criatura, humilde e desprezada —
propaga-se e inunda a terra. E a musica das pequenas coisas aqui de baixo desenvolve-se e se
repete nas ressonancias grandiosas do ceu, que se abriu para ouvir; sobe a paixdo da alma e o
amor do homem se unifica no amor de Deus. Esse canto atrai e arrebata. Lentamente, da terra, a
humanidade se ergue como uma maré que cresce e sobe em um Unico cantico de almas
apaixonadas, que se funde e se perde na masica do céu.

Caminha, caminha. Cristo adiante e atrds o mundo. Como ¢ longa a estrada do Reino de
Deus Quantos tropecam e caem ao longo do caminho Quanto esfor¢o de alma, para unir a terra
ao céu! De inicio é apenas um pequeno grupo; poucos se pdem corajosamente em marcha. g
pesado o fardo da carne e muitos ndo podem mové-lo. Mas flameja com tamanho ardor a alma
daqueles poucos, € tdo ativa a irradiacdo do céu, ressoa tdo harmoniosamente a boa nova, que até
a matéria pouco a pouco se abala.

Aqueles poucos séo canais abertos, vias de comunicagdo. A luz assim espanca as trevas, e
um calafrio estranho penetra e anima a inerte densidade da terra. Cristo vai adiante e atrai todos
apos Si: estd sempre em marcha, a frente, no caminho da ascensdo. Ele tomou nas maos o
estandarte da evolucdo e disse: "Sigam-me. Eu sou o futuro™. Poucos seres apenas,
incompreendidos como o Mestre, seguem-no, sangrando e insultados. Mas Sua voz € tdo doce e
incomum que muitos, fascinados, se esforgam por ouvi-Lo e caminham juntos para compreender
aquela estranha paz que 0 mundo n&o possui. Algumas palavras sdo ouvidas, algumas vibragoes
alcancadas ressoam na alma através da surda carapaca da carne. E o pequeno grupo de Cristo
atrai e avoluma-se pouco a pouco, a medida que caminha. Algumas palavras ecoam e se repetem;
novos ouvidos se pdem a escutar; novas almas cansadas acorrem, implorantes. Juntam-se uns, e
depois outros e a palavra multiplica a palavra, o exemplo multiplica o exemplo, a redencao
multiplica a redencdo, a ascensd@o multiplica as ascensdes. A onda avoluma-se, 0 grupo se faz
multiddo, multiddo imensa, incontavel, até os confins do mundo. As estradas da vida se abrem. O
carreiro estreito e espinhoso dilata-se e se eleva; vejo-0 desaparecer no céu, como rasto luminoso
de um bdlido.

Eu sigo em ultimo lugar, depois de todos. A cada passo, minha alma cai e tenta reerguer-
se, peca e espera redimir-se, sofre, expia e sonha elevar-se; e tropego, paro e recuo. Mas estas
quedas me remergulham na humanidade, na vida de todos, me humilham e me irmanam aos
humildes E preciso que eu esteja ainda aqui em baixo, na minha imperfei¢do e no meu trabalho.
Se caio, minha vista se ofusca, mas ndo posso viver na minha cegueira e sou constrangido a
subir. N&o posso viver sem a sensacdo de Cristo. Amor e dor, dor e amor Caminha, caminha,
minha alma cansada. Mas ilm dia, sobre o aspero caminho de meus esforcos, senti um passo
junto ao meu, senti outro ombro aproximar-se do meu, levantar a minha cruz e transporta-la para
mim. Desde entdo, ndo fiquei mais sozinho. Outro coracdo se debrucou sobre o meu, a dor
tornou-se amor e mais ninguém podera arrancar-me a indissoluvel alianga. No entanto, eu cai
novamente e entdo desanimei por minha fraqueza e tive medo, por minha indignidade. Entéo, a
VVoz me disse: "*N&o temas. Meu amor é mais forte que tua debilidade. Apoia a cabeca sobre
meu peito e descansa™.



Desenho de Francesco Ubaldi (Franco Ubaldi)
Caminha, caminha, Cristo adiante e atrds o0 mundo




Entdo, tornei a apanhar o Evangelho, para reler e recordar. Aquela Sua palavra doce e
potente empurra-me como um forte vento que me leva longe, até Seu mundo, que ndo é este
mundo. Releio lentamente aquela musica vasta como o infinito e minha alma desce, de trecho a
trecho, aos significados mais profundos da Sua palavra. Aquela musica me acalma esta
profundidade me sacia. Somente ali, encontro os espacos ilimitados que minha alma deseja.
Aquela palavra doce é uma espada de fogo que me penetra a alma e a atravessa como o olhar de
Deus; e a vibracdo mais harménica que eu possa conceber no universo. Aquela palavra ressoa no
meu coragdo como a harpa de um anjo e dissolve a dor. O meu espirito ndo tem ecos bastante
profundos para exprimir a maultipla, imensa riqueza daquela vibracdo. Sinto-a alcancgar-me,
maravilhosa e me aterrorizo ao ouvi-la extinguir-se em minha sordidez. A vibragdo purissima
daquela onda em mim se distorce e deforma, recebe ressonancias desarmonicas, e eu choro por
mim e por minha opacidade terrivel que tudo ofusca e deturpa

Mas, com que direito ouso eu falar de Cristo? Como ndo compreendo o absurdo de tal
intimidade, ndo ougo a rebelido do universo que diz: “Para tras, imundo! Nao sentes o cheiro de
tua baixeza?” Entdo, fujo, horrorizado de mim e torno a olhar de longe, do fundo da minha
miséria, aquela beleza a qual ja ndo ouso avizinhar-me. Ndo sei como a minha pena ndo se
despedaca na violéncia desta minha sensagdo, no contraste da consciéncia de mim mesmo e a
irresistivel atracdo. Este tormento de forcas me abate, me eleva, me anula e, no entanto, se faz
préxima; me estracalha e, no entanto, me acaricia. Nao sei como 0 meu cora¢do nao se arrebenta
na exuberancia da alegria, no impeto da paixdo, quando aquela musica ainda me arrebata, me
levanta, me conduz ao alto, a perder-me nos céus. Como sofro ao ver os cegos que afanosamente
procuram o Cristo na Historia e doutamente discutem e tentam a reconstituicdo de sua figura
entre as cinzas do tempo, enquanto que Ele estd proximo e sensivel. Ele ressurgiu, esta vivo,
caminha adiante de nds. Reabramos os olhos que O esqueceram e rever-Lo-emos.

N&o! N6s ndo o vemos. Em vinte séculos de Histdria, aquele perfume sutil esvaiu-se.
Nossas mentes e nossos coracdes, a forca de se friccionarem sobre esses conceitos, sujaram-se.
Nossa acdo continua recobriu-os de escorias. O espirito foge da terra e quanto mais se fazem
colossais as formas, menos aptas sdo para conté-lo. O grande edificio € um gigante que
permanecera mudo e vazio, prestes a desmoronar, se ndo vier a escora-lo a Unica forca
verdadeira que o pode fazer: o espirito. Abandonemos os inGteis protelamentos humanos, a
sagacidade da terra e do tempo! Se o espirito se vaporiza, fica um corpo sem alma; um cadaver
em putrefacdo. Além das formas existe uma religido substancial, Gnica que podera resistir aos
momentos terriveis. Existe uma substancia intima e vivificadora, a for¢a Unica que tudo sustenta
— um imponderavel sem o qual desmoronam os mais suntuosos templos. Tudo é inutil peso
morto, tudo é perigosa dispersdo, se ndo houver um meio de acender e manter, nas almas, que
sdo os verdadeiros templos o espirito do Evangelho.. Ndo sdo as posi¢cGes humanas e a sua
consolidacdo que sustentam o edificio divino. A seguranga, suprimindo a luta, suavizando a
subida do Calvério, adormenta a capacidade de conquista. Cristo € uma forca ativa e presente
antes de tudo nas almas. Ndo pode ser destruido ndo pode ser oculto. Se o organismo que a
exprime ndo mais a contém, ela renascerd noutro lugar. Quando esta flamejante e evanescente
alma das formas se escapa, mesmo que para os olhos humanos esteja bem firmes, tudo esta
intimamente corrompido. Se a presenca de Cristo ndo sustém, se o Divino tem de se afastar,
entdo abre-se o abismo; e Cristo, humilde e simples, coloca-se em outra dimensao e continua em
outro lugar o seu trabalho.

Entdo, quem és Tu, Cristo? Perguntei-o a minha dor, que tudo me ensinou, inclusive a



reencontrar Deus, e ela me respondeu: "Ele é o fraco a quem deves ajuda, o inimigo ao qual
deves perddo, o pobre a quem te deves tu proprio Ele é paixao e rentncia, amor e ascensao.
Ele é amplexo e elevacdo de alma — e anda pela Terra, dia a dia, procurando, implorando
hospitalidade nos coragdes, porque o Dono do Mundo néo tem casa nem teto e anda, qual
peregrino, esmolando amor™’.

X1l

MINHA POSICAO

Chegou 0 momento de dizer tudo sobre mim mesmo, até a Gltima profundidade, de assumir
a minha posicdo e a minha responsabilidade. Eu disse em péaginas anteriores (Segunda Parte -
Cap. 11 — Dor) como devia dizer toda a minha verdade, dar testemunho das minhas afirmacdes,
com a palavra e com o exemplo, dar a certeza da idéia que possuo. E disse (Segunda Parte -
Cap. | - Em Marcha) que a minha prudéncia seria vil se no momento decisivo me calasse ou
ndo dissesse tudo. O meu Gltimo volume culminava, nas conclusdes®, na afirmativa de que A
Grande Sintese € uma revelacdo conexa, em sua substancia evangélica, ao desenvolvimento
gradual, na Terra, do pensamento de Cristo, que é emanacdo continua. Entdo, senti que também
me movia sobre a linha da inspiracdo crista e percebi com que imensa noure estava em sintonia.
Com isso, defini a significacdo daquela obra. Ndo nos limitemos & moldura, & veste editorial, a
colocacdo humana. O contetido ultrapassa estes confins, resultantes apenas da necessidade do
momento. Referi-me a gravidade da hora historica, que justifica métodos excepcionais para a
ressurreicdo de Cristo no mundo. Entdo, era cedo para dizer mais Era necessaria minha nova
maturacao, que aparece neste volume, para continuar; era necessario este novo testemunho, para
que o leitor pudesse compreender melhor. E mesmo agora destruo as pontes atras de mim, para
gue ndo me seja aberto sendo um caminho: o de avancar.

Quanto eu disse de Cristo e sobretudo quanto direi nos Gltimos e mais intensos quadros que
se seguem e uma confissdo feita em termos tdo sentidos, tdo gravemente cheios de empenho
diante de Deus, que ndo se pode admitir a mentira. O equilibrio deste estudo exclui qualquer
enfermidade de consciéncia. Nem tais afirmacfes se fazem com escopos humanos, porque elas
representam um gravame terrivel para quem assume por elas, como eu o faco, plena
responsabilidade. Este € o testemunho que eu devo dar hoje, por absoluta ordem interior, da
verdade de A Grande Sintese. A intima ligacdo de minha alma com Cristo, aqui exposta,
confirma hoje e revalida as minhas graves afirmagdes de ontem, num caminho de tenaz e
inflexivel coeréncia. € 0 testemunho de seu contetdo cristdo, motivo central no renovamento da
civilizagdo. Disse-o0 inequivocamente; € preciso que compreendam também em alguns de meus
siléncios terrivelmente eloquentes. A minha meta e construir; nunca me verdo aqui acusar,
agredir, demolir. O meu escopo € o bem, € unificar e ndo semear dissensdes, irritaches e
antagonismos, polemizando. O meu método tem de ser, necessariamente, 0 método de Cristo —

% As Nores, cap. VI (Conclusdes). (N. do A.)



o sacrificio, o perdao, o amor. As dificuldades e os dissabores sdo apenas para mim. A verdade
vale por si, ndo por mim. A verdade é que tem valor, e ndo eu.

Mas, perguntar-me-&o que significa tudo isto, que e que eu desejo e aonde pretendo chegar.
N&o o sei precisamente, hoje. Certamente nao se diz tudo quanto eu disse apenas para se lancar
um livro. Sei apenas que atras de mim ha uma forca imensa, a qual obedeco e sigo, sem saber, eu
mesmo, dos futuros desenvolvimentos. Eu semeio, mas ndo colho. Devo ser inteiramente
desligado do fruto do meu trabalho. A minha recompensa estd em outro lugar, esta apenas em
Cristo e em Sua aproximacdo. N&o aprendo o meu caminho humano sendo dia a dia. Assim tem
sido até agora. N&o se me atribuam, portanto, perfeicGes e méritos, pois ndo os tenho e se faco
alguma coisa — ndo é minha. E perguntar-me-&o: trata-se de um movimento? Tranqlilizem-se
todos. Nao é um movimento no sentido humano. O homem é muito apegado as suas distin¢des,
divisdes e organizacfes humanas, porque incluem interesses. Eu Ihes deixo todas estas coisas
que tanto lhes agradam e que para mim nada valem. Nada se muda do que €é externo, porque o
exterior ndo conta. Dir-se-a: é utopia. Ndo. As verdadeiras forcas estdo no Céu, as forgas que
renovam a Terra. Nés vimos e sentimos seu maravilhoso funcionamento. Um homem néo pode
realizar certos movimentos mesmo através de seu heroismo e de seu martirio; eles despontam na
hora historica, no sangue das povos, no equilibrio da civilizacdo. Estas forcas que tudo operam,
se 0 quiserem, lancardo o homem além de sua prépria vontade onde ele ndo saberia chegar, como
um expoente que parece elevado mas que, substancialmente, pode ser insignificante. £ um fato
que certos movimentos substanciais do espirito ndo descem sobre a Terra, mas estdo fora de
qualquer recinto, entre 0 mundo e o Céu e nunca se desenvolveram valorizando categorias
humanas. N&o se cuida, pois, de qualquer propriedade: tudo é dirigido tdo-somente pela forca do
espirito. O homem pensa por demais em corrup¢des. Por isso, ndo quero nem casas, nem sedes,
nem cargos, nem a larga pestiléncia das organizacGes humanas. Nada que possa atrair 0s baixos
instintos ou estimular as sempre répidas reacdes dos impulsos inferiores do homem comum.
Nenhuma fetidez de dinheiro que tanto atrai os avidos e sombrios aduladores.

Estes fogem, gracas a Deus, em face de um prato onde ndo ha sendo fadiga, dor, paixdo de
espirito. Esta € a minha seguranca.

Ai das crencas que ndo exalam somente o perfume da rendncia!

Esta é a minha for¢a diante do mundo: a idéia pura e nua como desce do céu e atirada
como semente ao vento, para que germine sob o impulso secreto das leis da vida. SO a
imaterialidade é garantia de invulnerabilidade. A forca da idéia que desenvolvi e sempre segui,
ndo se desmente e confia s6 e sempre unicamente nela mesma. Atras dela estdo as forcas do
infinito, e elas me joeiraram tremendamente a principio. Agora se desenvolvem, como verifico,
com método e logica.

O movimento € espiritual. A meta é um reino que ndo é da Terra: 0 Reino dos Céus. A
forma é aristocratica: enfrenta a intelectualidade e a cultura, porque sdo a aberracdo do século.
N&o se tocam os estratos inferiores, mais densos e menos maduros para a compensac¢ao. Tudo
desce, depois, automaticamente, por gravitacdo, na assimilacdo e também, ofuscando-se, na
realizacdo. Ficamos em uma atmosfera pura, pelo menos, no momento da génese e da concepgéo.
As forgas substanciais ndo agem do exterior, mas vao diretas ao cora¢cdo do homem; incrustam-
se nas motivagdes e estas forcas cosmicas estdo aqui presentes, em acdo. Aqui tudo é forte
porque € imaterial; é indestrutivel porque é imponderavel. Quem estd na matéria, se desejar
destruir, encontra 0 vazio e ndo sabe 0 que agarrar. Quem esta no espirito compreende e nao
pensa em destruir. Este € um germe téo espiritual que ndo toma forma humana; € a substancia da



fé, € um dinamismo puro que em toda parte caira e em qualquer divisdo humana podera
frutificar. E uma paixao de bondade que pode existir em cada casa, em cada instituigdo, em cada
opinido; é um principio de honestidade do qual cada autoridade ndo podera sendo se regozijar. E
uma pureza e uma sinceridade em que cada alma se sentira renascer. £ a luz de Deus que se d& a
todos acima dos monopolios humanos: é pura destilacdo de forca e bondade alcangada na fonte,
antes que atinja a canalizacdo e as impurezas humanas. Parece nada porgque ndo desceu ainda a
forma fixa e concreta. Flutua no ar como um perfume, como o orvalho ainda. ndo denso. Mas
este é 0 estado mais dindmico, o0 estado da génese. £ 0 espirito do Evangelho que volta na sua
espléndida fase primordial. Ele nada possuia, sendo martires.

Na sua origem, o fogo do espirito era liquido e jorrava em abundancia, das grandes crateras
abertas. Hoje o homem esta imerso na matéria; um século de ciéncia volatilizou o evanescente
perfume do céu. Hoje recolhnemos as Ultimas fagulhas semi-extintas e conservamo-las
religiosamente nas ldmpadas acesas, cansado e palido reflexo do incéndio original. Mas, isto ndo
basta para desfazer as trevas que se tornam cada vez mais densas e ameacgadoras. N&o basta o
monumento das verdades escritas, conservadas num involucro imponente que se formou atraves
dos séculos. O espirito € uma forc¢a viva que habita no cora¢do do homem. £ uma forca, ndo uma
palavra escrita, e como forca, se difunde e se exaure; ndo pode ser fechada no imovel,
extremamente movel, ele se nutre de vida, é uma radiacdo que desce do Alto, e um calor que se
dissipa se ndo se recebe continuamente novo calor para comunh&o da alma com o Céu. “Litera
Occidit spiritus autem vivificat". (11, Cor. 3.6)*. Muitas vezes nds trocamos o continente pelo
conteido, tocamos o involucro pensando tocar o fogo, mas em verdade ficamos frios. O habito
acostumou-nos & forma: ouvimos palavras incendidrias e permanecemos indiferentes. Que
pesado fardo humano tem a Igreja de arrastar no seu caminho divino! Tanto esfregamos nossas
almas impuras nas coisas santas que, em lugar de nos santificarmos, tornamos estas impuras.
Abaixamos tudo ao nosso nivel, a fim de podermos carregar tudo conosco, para nosso Uso e
consumo.

Mas a verdadeira fé € um incéndio que se situa com dificuldade no circulo das coisas
humanas. € um perfume que ndo se pode fechar em frascos. £ toda uma espontaneidade festiva e,
se deve ser codificada em lei, é pela triste necessidade de ser adaptada a vida dos cegos. Esta fé é
hoje necessaria, necessaria € esta erupgdo espontanea e direta das forcas do Céu, necessaria esta
explosdo de energias irrefredveis como o raio e a tempestade. Pergunto que coisas poderia fazer
um punhado de homens fortes, poderosos pela disciplina do espirito, armados desta psicologia
herdica, dirigida a renovacao da civilizacdo — que coisas poderiam fazer diante da massa inerte,
das maiorias jocosas e cegas que nao procuram Sendo O prazer, sem paixao por ideais nem.
vontade de martirio, sem saber nada dos grandes designios da vida. E necessario, como para as
plantas em cada estacdo, em cada encerramento de um ciclo de civiliza¢do, uma brotadura nova e
fresca, que atinja diretamente as fontes da vida, e um flamejar de sol que amadureca a messe.
Outrora, em tempos de calma, de inércia espiritual, era possivel ficar calado e viver de
acomodamentos — mas nao hoje, quando o inimigo esta as portas. Estamos diante do dilema: ou
ressurgir no espirito, ou morrer na matéria. A Histdria prepara uma tremenda convulsdo de dor. E
a voz de Deus para os surdos, é a via da redencdo E o batismo da tempestade que faz voltar a
pureza; € paixdo de alma que faz subir novamente. N&o é destruicdo — é renovagéo.

% «A letra mata, mas o espirito vivifica”. Palavras do Apéstolo Paulo, em sua Carta aos

Corintios. (N.do T.)



N&o temamos, Cristo se aproxima, ndo apenas como justica, mas também como salvacao.
Nos séculos de tranquilidade, também o céu fica tranquilo. Mas nos momentos de tempestade, 0
ceu se abre e entre os raios langa relampagos de luz. Quando os tempos estdo maduros, uma
ferida se abre na Historia e jorra sangue e linfa vitais, sem o que parece a humanidade néo teria
forcas para continuar seu caminho. O inimigo esta chegando ao centro da fortaleza. Cristo tem de
recomecar do principio. Nos momentos supremos e decisivos, ndo resiste quem ndo for
substancialmente forte e ndo estiver abastecido de espiritualidade, e ndo apenas de habilidades
humanas. Mas o mal, se destrdi, também purifica e nas maos de Deus € guiado para os limites do
bem.

O mal é cego e ndo o sabe — mas o bem, que o guia, sabe-o0. As tempestades reedificam e
s&o bem-vindas.

Deus escolhe os Seus meios em toda parte mas bem raramente entre as fileiras oficiais,
entre 0s poderosos e 0s sabios. Os pobres seres que se fazem admitir neste movimento, arriscam-
se, a cada instante, a ficar pulverizados. Eles terdo de fornecer sozinhos, sem apoio, 0
testemunho supremo de sua verdade. E esta ndo poderd pairar sendo mais tarde, sobre um
consenso de almas, que ndo se pode formar sendo lentamente, por maturacéo e por vias interiores
e s por experiéncia completa e quando a vida encerrar-se, isto é, quando aquele consenso nédo
puder mais levar a quem agiu, nenhuma ajuda e nenhum conforto.

Mas também o Alto € avaro de auxilios, ndo da sinais nem provas. Estas seriam uma
espécie de patente de autorizacdo para o exercicio pacifico da propria missdo. Ndo. Ele deve ser
exposto a todos os ventos, golpeado por todos os assaltos. A sua alma deve ser atirada nua na
poeira das estradas, onde todos possam pisa-la. Nada de posi¢Oes protegidas e seguras que
adormentam e ensoberbecem — mas humilhacGes, lutas, incerteza; ndo a alegria da colheita,
mas a fadiga da sementeira.

Muito mais rude que o da Terra € o selo do Céu! Esta excecdo, que € péessimo exemplo
para a mediocridade ignorante, deve sofrer os mais severos controles, para que a estrada ndo seja
escancarada pela rebelido e pelo erro. A lei é que, cada superacdo de normas ndo seja licita sendo
quando se entra em normas humanamente mais rigidas, moralmente mais elevadas. Quem vive
protegido pela autoridade, cedendo a esta 0 peso de sua responsabilidade, caird por este caminho.
Quem for escolhido, terd uma soma muito maior de deveres e apenas com a ajuda de Deus
podera resistir e vencer. Ele o sabe. Uma missdo é um caminho que se restringe cada vez mais,
as vezes até ao martirio. Ele o sabe e ndo foge. Ele deve dar testemunho. Se Deus ndo estiver
préximo, tal caminho ndo se podera percorrer. S6 quem esta ao lado de Deus concorda em arar
semelhantes campos. Neste clima, nenhuma motivagdo humana resiste. O verdadeiro chamado se
faz reconhecer pela auséncia de qualquer motivo terreno, por um particular método de luta, por
uma cor psiquica inconfundivel. E s6 entdo ele corre e avanca, quando os instintos humanos
foram destrocados pela raiz e nenhuma outra coisa sendo Deus pode estar nele. Tudo isto é uma
peneiracdo cotidiana, € um controle continuo de correspondéncia de capacidade, € um
permanente exercicio, € um equilibrio de forgas que levam a alma até aquele ponto de sua misséo
que ela é capaz de suportar, e ndo além, porque entéo ela seria abandonada e cairia.

Sinto, afinal, levantarem-se menores objecfes as quais, ocupado com outros problemas,
ndo tenho até agora considerado, mas que devo considerar Tudo isto, pode parecer, ndo é sendo o
eu humano que grita em mim, que se ensoberbece e se agita. Modéstia, modéstia O verdadeiro
mistico é sobretudo humilde e este € o livro do orgulho. Que é isto de subir a catedra, podem
dizer-me, e fazer vaidosas afirmacdes de altissimos contatos de espirito, ndo provados pelos



outros e que implicam numa gratuita posicdo de superioridade e autoridade decerto ndo aceitavel
pelos demais.

Pense-se, porém, no que é este livro. Ele € uma desesperada invocacdo a Deus, de uma
alma que, vendo o que € o mundo, e 0 que o espera, oferece para salva-lo, ndo tendo mais que
dar — asi proprio. (Ver capitulo XXVII PAIXAQO). Mesmo que seja ameacado de destruicéo.
A psicologia comum dos criticos move-se em outro plano; ndo seria possivel contentar a todas as
pessoas e divergentes exigéncias. Mas aqui eu sinto bem diferente: sinto a que imensa
incompreensdo vou de encontro e, no entanto, ndo posso deter-me. 1sso assinala o inicio do meu
mais intenso sacrificio. Falo forte e alto, perturbo os que chegam, desfaco os acomodamentos,
semeio o incéndio nos animos. Sou violento no espirito porque devo abalar e salvar. Ndo me
iludo: devo pagar pelas minhas afirmativas. Antes morrer que pensar ndo possa manté-las. Nao
séo coisas que se afoguem no siléncio ou possam desaparecer na indiferenca. Chegara a hora do
testemunho ainda mais evidente, ndo j& de palavra, mas de acdo e de dor. O meu caminho se
estreita, e ndo posso retroceder. A depuracdo deve ser severa e exigente na propor¢cdo da massa
de afirmativas feitas. Qualquer um na terra tem o direito de enfrentar quem assim fala e dizer-
Ihe: "Exijo provas". E eu devo estar pronto E bem sei que a sociedade moderna, que evita o
sangue, sabe triturar um homem de forma sutil muito mais dolorosa.

E diante deste pressentimento foi que senti ndo poder renunciar ao dever de dar testemunho
de minha verdade. N&o cumprir esse dever seria para mim trair minha misséo. N&o posso. E aqui
estou para sofrer as conseqliéncias. Ndo héa alternativa. Espiritualmente, o0 mundo j& esta em
chamas. Nao é licito, neste momento, cruzar os bracos e ficar como espectador, porque a
tempestade vem para todos. Qualquer absenteismo espiritual é hoje culpa e vilania. O mundo
deve decidir e escolher seus valores, um principio deve vencer. Os neutros serdo arrastados e se
tornardo servos. E as palavras que eu digo ndo poderiam ficar apenas nos altos céus mas
distantes da universalidade. Devem descer, também, a forma precisa de luta e de conquista que o
momento histérico impbe, momento de acdo tremenda e decisiva. As palavras que eu digo
devem saber precisar, no seio da universalidade evangélica, 0 pensamento que temos hoje o
dever de lancar ao mundo, e neste pensamento especifico, feito de vida, devo oferecer minha
contribuicdo. E se este livro puder parecer um imperdoavel ato de orgulho e de audéacia, é justo
que eu pague. Aqui estou para isso. Para mim, existe um outro prélio no céu, onde a terra ndo
chega e estou a postos. Que os sonolentos sejam abalados. O sono é hoje a pior das posi¢des.

Compreendo que, para quem vive no plano normal, no qual 0 movimento historico € menos
sensivel, a minha atitude possa parecer, desde logo, exaltacdo, perigosa audacia, pretensdo
absurda, estranha megalomania, efeito de desmedido orgulho. Mas, eu ndo posso viver, na hora
premente de hoje, de acordo com as medidas e as prudéncias humanas, que séo proporcionais a
fins humanos. Confesso, sim, que sinto tudo isto como um grande dever, um encargo de grande
responsabilidade. N&o se veja em tudo isto, e especialmente na unificacdo de que falei, uma
posicdo elevada e de vantagem conquistada para sempre. Veja-se, ao invés, uma posicao de
trabalho na qual me devo manter a custo de uma continua tensdo de espirito e. que posso perder
apenas dela deixe de ser digno. A unificacdo ndo é um agigantamento do meu eu humano, coisa
que tantos temem, mas € o eclipsar-se deste eu numa unidade maior. Nao é auto-exaltacdo falar
deste novo eu em que meu ser desaparece. Para mim €, ao contrario, um ato de suprema
consagragdo. Examino-me e me confesso sem pretensdo de infalibilidade. E isto é tudo o que
sinto agora na minha consciéncia. Nao tenho culpa se assim €, por sua natureza, para quantos o
vivem, o fendmeno mistico — se eu me encontro a vivé-lo agora e se isso esta fora da
experiéncia normal e além da compreenséo.



Algumas coisas ndo se dizem — poderiam ainda objetar. Mas, eu tenho o dever de dar o
exemplo, de devolver o que recebi, de dar aos outros a alegria conquistada, o dever de indicar o
caminho e de testemunhar minha experiéncia. Tenho o dever, pesado e gravissimo, mas
necessario aos que dormem, de inquietar as consciéncias. Cumprido o dever, siléncio. O
fendmeno, naturalmente, fica e vivissimo, mas, acabada a necessidade de manifesta-lo para um
fim benéfico aos outros, minha boca se fecha e tudo ficara fechado sob o selo do meu siléncio,
simples fato pessoal presumivel apenas por suas conseqiiéncias. Mas, fazer-me compreender
primeiro é hoje parte de meu dever. Era necessario explicar e esta sinceridade pode ser uma
prova capaz de sacudir as almas. Nao vejo outro meio de fazer isto. Que pode importar, ante a
urgéncia da hora e a perfeicdo da meta, diante do bem de tantos, se para tudo isto um s6 se deva
expor as criticas e ao sofrimento? A natureza humana normal repugna a idéia nua e abstrata. £
necessario que essa idéia se materialize num ser que a vida aqui, lutando, sofrendo,
testemunhando. O homem comum exige esta materializacdo para contra ela bater a cabeca — é
preciso dar-lha. Eu, porém, tenho aqui a sensacdo humanamente penosa de uma publica
confissdo, a sensacdo da Ultima espoliacdo da minha personalidade que assim ndo tem mais
angulos seus, nem segredos, nem refugio, porque tudo deu, toda se expOs e toda, ja agora,
pertence aos outros.

Digo-o e repetirei para que também o leitor distraido perceba: por caridade, ndo se me
atribua qualquer coisa de excepcional e de superior como homem. Nada seria mais falso e mais
nocivo para 0 meu trabalho. N&o se esqueca jamais o0 quao profundamente estou mergulhado
nesta natureza humana, contra a qual tanto luto dia a dia. Fagco uma declaracdo. Se ndo a
quiserem compreender, a culpa ndo é minha. Nao poderei, por isso, mudar o meu caminho. Faco
de uma vez e para sempre esta bem clara distincdo: ndo se me atribua nada de bom que eu possa
fazer. 1sso ndo é meu. Esta € a verdade. Atribuam-se-me, ao invés, todos os defeitos, as
fraquezas, as culpas que possa ter o meu trabalho. Tudo isto, sim, é verdadeiramente meu.

X1V

MOMENTOS PSICOLOGICOS

Devo completar o estudo do fenbmeno também em seu aspecto religioso. Falando assim
tdo intensamente de Cristo, era inevitavel referir-me a Sua Igreja. Minha ascese levou-me ao
mais cristdo dos misticismos. Eu mesmo devia alcancar o plano mistico para poder compreender
e afirmar estas conclusdes. Os ultimos trechos deste volume, que chamo momentos psicoldgicos,
descreverdo as minhas Gltimas realizagGes espirituais. Gostaria de me calar, mas a Voz me disse:
“Fale sempre mais claro e sempre mais forte”. Em certos caminhos ndo é possivel parar.
Tenho olhado a Igreja com o mesmo animo respeitoso e reverente com que tenho olhado Cristo.
Serei 0 ultimo a levantar a voz contra ela. Mas, meu coracdo estremece pela gravidade das
provas, pela proximidade do momento. O dilema é tremendo: ou reencontrar a forca no espirito,
conservando-a nua diante de Cristo qual Ele a fez, e somente tal pacto supremo respeitar no
mundo, em contato com o Céu, — ou continuar consolidando as posi¢des terrenas, perdendo,
entdo, a suprema e divina forca e enfileirar-se, por coeréncia, no nivel das forgas humanas,



limitadas e vulneraveis, quais o proprio homem.

Esta ao alcance da méo uma grandeza imensa, essencial, na nova civilizagdo. Quem
desejara valer-se dela 72 Trata-se ndo de salvar um organismo, mas de salvar o mundo que
precisa de Cristo®®. Agita-se neste livro um conflito mundial tragico e iminente do qual
dependerao os futuros milénios. Ai da Igreja visivel da terra se dela se afastar a Igreja invisivel
de Deus! Ha uma outra religido, mais profunda, dentro da religido, que supera todas as formas e
sem a qual nenhuma religido é valida. £ um sentimento universal que é a alma de todas as fés e
que se faz sentir por sua verdade. Ha uma religido de superficie, feita de préaticas, formal,
sancionada, forte, triunfante, organizada e em marcha como um exército. E ha uma outra
religido, sem clero, sem autoridade, pobre, sofredora, simples, forte apenas por uma fé imensa e
vitoriosa no céu. Ha um Cristo maior, que ndo esta s6 nas imagens e nos templos, mas em todo o
lugar onde uma alma sofre e ascende. Ha santuarios também no coracdo do homem e momentos
nos quais a alma pode falar diretamente com Deus. E necessario reafirmar este imponderavel sem
o qual nenhuma religido é religido. E necessario reviver como nds tempos em que as coisas do
espirito estavam presentes e ndo chegavam como um eco longinquo das profundezas dos séculos:
eram forcas ainda incandescentes e destemidas, nao resfriadas e cristalizadas. £ necessario
retornar a forca virgem do primeiro Evangelho e do primeiro franciscanismo. S6 assim se podera
enfrentar com esperanca o futuro.

Neste sentimento culmina a catarse mistica de minha alma. A minha ascese ndo é,
portanto, fendbmeno circunscrito ou ato fechado no meu egmsmo mas se expande e se dobra
sobre o mundo. A minha paixdo demonstra que a metan6ia®® a que nos guia o Evangelho, o
superamento e a reviravolta de valores que ele nos impde, toda a sua revolucdo de espirito, ndo
sdo utopia, como muitos acreditam, inexequivel s6 porque ndo foi e ndo é sempre realizada se-
gundo as praxes religiosas e sociais. Quem isto afirma é cego para o imponderavel. A luz e o
bem que eu recebo do Alto, tenho de devolver e vivo para isso. Por caridade, ndo se me
entendam mal, dando qualquer valor a minha pessoa, que ndo tem nenhum, julgando capaz da
minima perfeicdo moral este pobre verme que eu sou. E isto também é verdade e devo
testemunha-la. Eu ndo sou sendo um vil e fragil instrumento colhido numa engrenagem

370 leitor considere com seriedade e imparcialidade as palavras serissimas que se seguem
no texto. A oferta foi feita sinceramente também a Igreja de Roma, para que a mesma se
renovasse para 0 seu proprio bem. A resposta veio com a condenacdo do livro. Este foi escrito
em 1938. O autor continuou oferecendo a sua obra de bem aos diversos grupos humanos, para a
salvacdo do mundo. No fim, foi o Brasil. que a compreendeu e a aceitou, pondo-se assim na
vanguarda. Infelizmente tudo se esta preparando na Historia para que estas paginas proféticas se
realizem. Mas, quando foram escritas, ninguém quis acreditar e foram rejeitadas. (N. do A.)

%8 Esclarecendo ainda mais e ampliando estes conceitos. 0 mesmo Autor escreveu
Profecias e Problemas Atuais, publicados por esta Editora. (N. do T.)

% Metanéia - palavra de origem grega (meténoia) significando conversdo, ndo apenas no
sentido de arrependimento de erros e pecados, mas ainda, e bem significantemente, de
"mudanca de espirito”, "mudanca de mente". vejam-se Mt., 4:17; 21:30; Il, Cor., 7:8 etc.
Neste verdadeiro sentido evangélico o Autor usou a palavra metanoia no texto original: ".... la
metanoia a cui ci guida il vangelo, il superamento e rovesciamento di valori che esso ci
impone, tutta la sua rivoluzione di spirito..." (N. do T.)



gigantesca. O meu estribilho é este e eu o repito cada noite, ao fim do cansaco do dia: **Senhor,
eu sou o teu servo. Nada peco sendo isto™.

Gradualmente chegamos bem longe das proporcdes estritamente cientificas em que este
estudo comecou.

Durante o trajeto apareceram na minha consciéncia momentos culminantes, de mais
evidente sensacdo, de mais intensa emog&o. Isolei-0s e aqui 0s exponho sucessivamente porque
no desenvolvimento deste trabalho teriam desfeito o desenvolvimento I6gico da argumentacao.
S&o visOes diferentes, mas exprimem sempre 0 mesmo caminho da minha ascensdo. S&o, talvez,
o exemplo de uma arte nova, baseada numa psicologia cientifico-espiritual nova.

Aqui termino o meu trabalho. Os quadros se desenvolveram sem comentarios, num
crescendo insistente no qual quem ndo cré e ndao sente, mas s6 observa e raciocina, podera ver o
desenvolvimento do fendmeno como foi colocado no principio, em seu aspecto cientifico. Estes
quadros, depois de terem atravessado diversos niveis espirituais e planos de consciéncia, e 0s
mais contrastantes momentos do meu subconsciente e do meu superconsciente, depois de se
terem desenvolvido em diversas perspectivas da realidade interior do imponderavel, explodiram
numa visdo suprema: ""Paixdo’, o ultimo grito em que minha voz se apaga. Esse quadro é
realidade vivida. Quem quiser me acoimar de louco, releia a parte cientifica, onde a esta minha
interrupcéo dei solidas bases.

Tal é 0 meu ponto de chegada, hoje. Amanhd, ndo sei. A verdade é que minha vida
caminha. Quem me seguiu até agora o sabe. Mas, 0s desenvolvimentos mais altos estdo hoje
acima do que posso conceber. Cristo € uma beleza tdo completa, uma grandeza tdo vasta, um
conceito tdo conclusivo, uma perfei¢do tdo absoluta - que ndo é possivel supera-la e imaginar
além. £ a saciedade do desejo, o ultimo término da mente e do coragdo. A Sua figura ndo tem
sombras para serem esbatidas; € um infinito e a ele nada se pode juntar, nem se pode superar.
Mas justamente porgue € um infinito, ndo tem pausas nem fim, e nunca se acaba de percorré-lo.
A vida, que ndo se encerra nunca, sera para mim uma eterna imersdo naquela profundidade sem
limites.

XV

IRMAO FRANCISCO

Peregrinei por toda esta minha terra Umbrica e além de seus confins, corri no encalco de
suas subterraneas descendéncias, ressurgidas em terras limitrofes. Nestas me detive longamente,
para me encontrar a mim mesmo. Nos seus siléncios austeros e sublimes, minha alma viveu sua
mais intensa maturagdo. Os horizontes altissimos de suas montanhas me deram a sensagéo de
Deus.

Peregrinei por toda esta terra franciscana de Assis a irma Gubbio; do Subasio ao Alverne;
da Porcilncula a Greccio. Andei apaixonadamente interrogando as antigas pedras, para que me



contassem o segredo de sua historia. Estreitei-as ao coracdo, banhei-as de lagrimas. E falei:
Dizei-me, v&s que o vistes, 0 S&o Francisco humilde e pobre, recordais? N&o € possivel que um
hélito de seu imenso respiro ndo tenha ficado em vés também; ndo é possivel que o seu abrasante
amor ndo vos tenha percorrido com uma vibracdo tdo poderosa, que até agora ndo permaneca e
que deveis comunicar-me. N&o ouvistes? E por que néo falais?

Falai, imensos horizontes, narrai-me 0s éxtases, os trabalhos, as penas daquele coragédo. De
torrdo em torrdo andei invocando a longinqua lembranca Pedi aos declives inundados de sol, as
selvosas montanhas, as veredas, as humildes casinholas, as capelinhas perdidas, aos doces
recantos do campo — sempre a espera de uma arcana revelagdo Interior que me dissessem: é
aqui, foi aqui, ndo vés? Aqui esta a pequena figura do Santo, queimando, consumida Pela sua
paixd0; ndo ouves a sua voz harmoniosa e persuasiva que fala da perfeita alegria? Escuta®:

“Certa vez, vindo Sao Francisco, de Perusa para Santa Maria dos Anjos, em tempo de
inverno, em companhia do Irmdo Ledo, um frio muito intenso o atormentava. Chamou, nesse
momento, o Irm&o Ledo, que ia mais a frente, e assim lhe falou: O Irmédo Ledo, ainda que 0s
Irmaos Menores dessem no mundo inteiro grande exemplo de santidade e boa edificacdo, ndo
obstante, escreve e toma cuidadosa nota, que nisso ndo esta a perfeita alegria. E caminhando
um pouco mais, Sdo Francisco o chamou pela segunda vez: O Irméo Ledo, ainda que o Irméo
Menor restitua a vista aos cegos, cure os paraliticos, expulse os demdnios, faca os surdos
ouvirem, 0s coxos caminharem e os mudos falarem e, 0 que é muito mais, ressuscitasse um
morto de quatro dias: escreve que ndo esta nisso a perfeita alegria. E andando um pouco mais,
S. Francisco em voz alta, falou: O Irmédo Ledo, se o Irmdo Menor soubesse todas as linguas,
ciéncias e escrituras, e se soubesse profetizar, revelando ndo somente coisas futuras, mas até
mesmo 0s segredos das consciéncias e dos homens, escreve que ndo esta nisso a perfeita
alegria. (....) E continuando a assim falar pelo espago de duas milhas, o Irmdo Ledo, muitissimo
admirado lhe perguntou: Pai, peco-te, da parte de Deus, que me digas onde estd a perfeita
alegria. E Sdo Francisco lhe respondeu: Quando chegarmos a Santa Maria dos Anjos,
inteiramente molhados pela chuva e enregelados pelo frio, enlameados e atormentados pela fome
e batermos a porta do convento e o porteiro chegar irado e disser: Quem sois v6s? — e nos
respondermos: Somos dois de vossos irmdos — e ele disser: Nao falais a verdade Sois dois
malandros que andais enganando o mundo e roubando as esmolas dos pobres Fora daqui! — e
ndo nos abrir a porta e deixar-nos de fora, exposto a neve e a chuva, com frio e com fome, até a
noite; entdo, se suportarmos pacientemente tantas injdrias, crueldades e rejeicdes, sem nos
perturbarmos e sem murmurag6es contra ele, se com humildade e caridade pensarmos que aquele
porteiro verdadeiramente nos conheca e que Deus o fez falar contra nés, o Irmédo Ledo, escreve
que nisto esta a perfeita alegria. E se nds continuarmos a bater a porta e se ele sair perturbado e
nos expulsar, como vadios importunos, com insultos e bofetadas, dizendo: Ide embora daqui,
ladrdezinhos miseraveis, ide para o albergue porque aqui ndo tereis comida nem abrigo; se isso
suportarmos pacientemente, com satisfacdo e com amor, 6 Irmdo Ledo, escreve que nisto esta a
perfeita alegria. E se nos, constrangidos pela fome, pelo frio e pela noite, bater-mos e
chamarmos de novo, e pedirmos pelo amor de Deus, com muitas lagrimas, que nos abra a porta e
nos deixe entrar; e se 0 porteiro mais escandalizado disser: — Esses séo velhacos importunos,
dar-lhes-ei 0 que merecem, — e sair com um nodoso bord&o, agarrar-nos pelo capuz, atirar-nos
ao chéo, revolver-nos na neve, golpear-nos com aquele bordao, n6 por no: se nds suportarmos

0 De | Fioretti de San Francesco, cap. VII. (N. do A.)
Er;1 algumas edigdes, inclusive a italiana de Rizzolli, a narrativa se encontra no cap. VIII. (N. do
T.



todas estas coisas com paciéncia e contentamento, pensando nos sofrimentos de Cristo bendito, e
que tudo devemos suportar pelo Seu amor, 6 Irmdo Ledo, escreve que nisto esta a perfeita
alegria. ( ....)”

* % *

Estava frio, no entanto fazia tanto calor no coracdo! Estava escuro e no entanto
resplandecia tanta luz na alma! A tormenta era rigorosa la fora, mas Deus cantava tao forte do
interior!

Escuta, escuta! N&o ouves a voz das profundezas? Sim. O Sub&sio é 0 mesmo e Ia em
baixo Assis descansa; em torno, a coroa das colinas imbricas. S&o os mesmos, o0s declives cheios
de bosques de Greccio, a vista na direcdo de Rieti e Fonte Colombo; os mesmos os reflexos
escuros e profundos do lago de Piediluco e os perfis de seus grandes montes severos. Os
mesmos, 0s Vastos siléncios do Trasimeno imenso. Ouco um bater de remo, no lento caminhar de
praia em praia e ai reencontro minha alma, que caminha sem nunca descansar. Vem da terra o
eco daquele passo bendito de Francisco, que sigo sem alcangar. Interrogo as ressonancias intimas
e ouco, admirado, um murmurio humilde na mais secreta palpitacdo de meu coracao.

Dizei-me, forcas da vida, por que ndo guardastes um sinal do meteoro que por aqui passou,
perdendo-se nas transparéncias do céu; dizei-me, criaturas irmas que comigo atravessais a vida,
nenhum longinquo eco retorna no timbre de vossas vibragdes, se tanto impeto de paixdo vos
imprimiu o canto do Irméo Francisco? No entanto, na musica da criagdo ougo ir e vir a harmonia
evanescente daquele cantico de Deus que em vés se fundiu quando por aqui passou a alma do
Santo. Vs, entdo, ecoastes, compreendestes e respondestes, cantastes em coro a grande sinfonia
que ele entoava, a sinfonia do amor divino.

Dai-me de novo aquele canto, é o cantico de Deus. Criaturas irmds, ajudai-me a subir, a
vibrar, a sentir. Aquele canto arrebatard minha alma deste barulho infernal, para longe da terra,
para sempre.

Entdo, num imenso e profundo siléncio, ecoa mansamente a musica divina. Cada forma de
existéncia emite uma nota. Oro na minha prece ouco Deus como um canto imenso e sublime que
emana de todas as criaturas. Cantam todas as expressdes de Deus, a terra e o céu, a luz e avida, a
ordem e o pensamento. A minha alma se torna bem pequenina, mas emite harmonia e a cada
nota, sintonizo gradualmente; a ressonancia me invade, a vibragdo me eleva, o arrebatamento me
conduz. J& ndo sou eu, mas uma harpa na qual ressoa o Universo. E uma prece na qual se cala. E
a unido com Deus.

Das profundidades do tempo e do espa¢o, ouco esta voz potente de Deus, que me leva a
alma num turbilh&o. Ouco a sinfonia dos vastissimos horizontes, a luminosidade dos céus, as
harmonias da vida, a voz do mundo, cantando: Cristo! Cristo! Cristo! Assim grita a Historia:
Cristo esperado, Cristo presente, Cristo operante no coracdo da civilizagdo. Cristo, repete-me a
beleza da arte, a profundidade da sabedoria, a vitoria da bondade, a grandeza do espirito. Esse
canto se dilata e me penetra. Cada nota ecoou em mim e lentamente, das humildes as grandes
vozes. Minha alma apertou e sorveu em si a estupenda vibragédo e, acompanhando esta harmonia,
subiu com o canto. Cristo! — me repete todo o universo. Cristo sinto chegar, resplandecente, dos
ceus, tdo vertiginosamente alto e belo como sonho que devia ter sido no ardor de Francisco na
suprema consagracdo do Alverne.



XVI

VISAO DA CATEDRAL GOTICA

Um dia senti o0 meu destino como um feixe de forcas convergentes e ascendentes e 0
reencontrei na forca e musicalidade arquitetdnica da catedral gética. As arcadas, sempre se
restringindo mais para o vao da porta, exprimem as linhas de concentracdo do externo para o
interior. E eu entrara jovem no templo austero da soliddo do pensamento. L& fora, era para mim
estridor e sofrimento e ja ndo podia tornar a gozar as faceis alegrias do mundo exterior. E desde
jovem me acostumei a respirar aquela atmosfera severa, saturada de conceitos profundos. Meus
olhos aprenderam a ver na mistica penumbra e se alentaram das luzes esplendentes do Alto, que
convidavam a subir. O meu olhar embalou-se na musica harmoniosa das arquiteturas, no sonho
diafano dos misticos vitrais, na dogura das imagens das coisas eternas e santas. Assim, a minha
alma se desafeicoou, lentamente, da terra e abriu-se toda a visdo de Deus. E, como no templo
gotico, foi também no meu destino, uma convergéncia de linhas de forca, que me levou acima,
acima, ao longo da nave central, até onde a estrutura do edificio abre seus bragos em forma de
cruz. Levou-me até a culminéncia sonora da sinfonia arquitetdnica na qual explode o grito do
Cristo moribundo, 14 em cima, no centro do templo onde, sobre o altar-mor, aquele grito se
repete no sacrificio da missa. Tenho vivido, naquele anelo de forcas convergentes para o Alto,
constrangido a um concatenamento compacto como uma fuga de Bach. Arrastei-me ao longo da
nave central, deixando atras de mim um rasto de sangue. Mas, chegando ao grande altar do
centro, minha alma recolheu o grito de Cristo agonizante, e estreitou-se, num abrago que nao tera
mais fim, aquela cabeca reclinada. Andava em torno de mim o hélito da pedra ascendente. Nas
harmonias das ultimas luzes, no vago palpitar dos espacos supremos do templo, no indefinido do
altimo sonho, despedacou-se a abdbada e em mim apareceu o pensamento de Deus. Meu corpo
ficou 14 em baixo, unido a cruz. Mas, minha alma fugiu para sempre na gloria dos céus.

XVII

PROFETISMO

Hoje subi as alturas do tempo e dos horizontes longinquos ougo emergir ressonancias
profundas, atraidas a mim por uma sintonia de pensamento imposta pelo momento presente da
vida do mundo. Ougo o céntico poderoso da Historia que vai e volta, repete-se em ciclos
titnicos, lentamente em ascenséo, em quedas, em ressurreigdes, num renovamento sempre mais
alto de vida, no qual, entretanto, sempre reponta o passado. Em ondas, nascem e morrem, vém e



vao as civilizacdes sobre o grande mar do tempo. Sao elas as palpitacdes da progressiva ideia de
Deus, que vai sempre em rumo a sua realizacéo.

Tudo isto ressoa em mim, torna-se uma vibragdo minha e nela mergulho. E entdo o vértice
me agarra e me transporta num turbilhdo onde ougo os sonidos invocadores da vida. Ouco o
encalco das horas, o iminente precipitar dos equilibrios, a tempestade furiosa as portas — ouco a
voz de Deus que anuncia a maturidade do tempo. Gritam os sinais interiores, despercebidos pelos
cegos da hora, fechados no célculo do momento. Sob os céus da Historia aparecem as procelarias
anunciadoras, acordam as consciéncias mais prontas, sentinelas da vida, e langam o grito de
alarme; levantam-se as vozes admoestadoras e caem como pérolas da magnificéncia dos ceus,
antes de cada calamidade.

Ouco um rufar profundo, cadenciado, incessante; ouco 0 passo do tempo, que avanga com
ritmo fatal, qual massa fatal, imensa de lava que desce sem pressa e tudo submerge. Onde estdo
0s ombros para seguré-la, os peitos para enfrenta-la? Os tempos sdo graves e o céu luta ao lado
da terra. N&o se vive, ja, apenas de pdo, de numeros, de riqueza, de poder humano. Poderdo as
forcas do espirito ndo estarem presentes apenas porque um século de materialismo as negou? As
atitudes do pensamento humano ndo podem desordenar a lei de Deus. E sempre, cada vez que o
homem violou os divinos equilibrios do justo e do bom, a reacéo justa da Lei se féz sentir. Que
levantem, portanto, a cabe¢ca os que dormem. Ja ndo estamos no momento de explicar e
demonstrar. Aquele trabalho esta pronto. E 0 momento do choque fisico e tangivel, que a todos
abala e a todos arrasta.

Deus nos ama. E necessario alertar os surdos, os inertes, amansar os rebeldes. £ necessario
que o mundo aprenda de novo a orar, que na humilhacdo e na desventura se irmane e reencontre
0 seu Deus, que foi esquecido. Deus é um caminho de paixdo e de amor que se percorre em
siléncio no préprio coracéo; € uma consagracao real de si mesmo, é um humilde abrago de irméo
a irmdo, para se ajudarem reciprocamente ao longo do caminho espinhoso das ascensdes
humanas.

Nada tema quem tem Cristo no coracdo. A tempestade purificard. Voardo longe os
ouropéis ao vento furioso e a imaterialidade do espirito, s ela, resistird e sobrevivera. Caira o
humano para que Cristo resplandeca mais alto e mais verdadeiro.

Oséias, Oséias, profeta de Israel! Parece-me ouvir a tua voz superar a barreira do tempo e
alcancar-me: "Deus é amor" Esta tua grande palavra, anunciadora de Cristo, que ninguém, nem
mesmo Moisés antes de ti havia dito e que tem sustentado a humanidade por milénios, foi o
novissimo verbo eclodido de teu coracdo de martir. A dor te fez profeta e profeta de amor.

Vejo-vos todos enfileirados em vosso trabalho, profetas de Israel. Ougo-vos a todos
fundidos naquela linguagem imensa na qual ressoam a terra € o céu. Tempos em que a palavra do
alto descia palpitante e 0 homem vivia aliado com Deus. Tempos em que a alma se elevava até
alcangar o céu! Que grandeza, este continuo contato com Deus! Ele parece afastado de noés; entre
tanta ciéncia e sabedoria, parece que perdemos a idéia d'Ele. Ele ndo esta mais presente em
nossas agcdes nem nos eventos da Historia. Calculam-se todas as forgcas, menos a suprema; em
todas as posic¢Oes da vida, ndo se pensa nunca no impulso maior, que é Deus.

Ougo Isaias: "um residuo se converte”, isto e: uma semente permanece. Podemos hoje
repetir suas palavras, que s@o um pressentimento do Reino de Deus, prometido por Cristo e que o



mundo espera: "... 0s seres nao fardo dano nem mal, pois que a terra sera plena da consciéncia de
Deus, como a agua cobre o fundo do mar".

N&o. Deus ndo é um elemento preterivel na vida do individuo e dos povos. Deve ser
sentido, proximo, e o é, somente quando se merece. SO um Deus que esteja na alma, domina as
paix0es, guia as acOes, faz fremir o coracdo — sO este Deus € vida. Portanto, e necessaria a
desventura para que o espirito atire fora 0 manto e se apresente de novo nu diante de Deus? Que
importa a forma quando nds, na substancia, sacrificamos a Moloque e s6 a admiragdo de seu
fausto estd em nosso coracdo? Entdo, também nos templos suntuosos Deus se cala porque se
afastou de nossa alma. E Deus se vai e fala em outra parte, aos humildes, aos cansados
viandantes do ideal, que estdo sempre a caminho, como S&o Francisco, golpeados por todos e
sozinhos com Deus.

Entdo, o destino bate as portas da Histdria, tocam as trombetas anunciadoras, os profetas
ressurgem, porque o mundo desperta. Quem ouve e compreende entre tantas vozes falsas e
confusas? Devemos entdo, repetir o fatal "Dies |rae dies illa"** ainda hoje vivo na arte, na
Ilturgla na musica, o Dies irae do profeta Sofonias?** De que sera feito este povo- residuo que
sera semente da futura civilizacdo? Serd um povo ndo visto hoje, como era o primeiro grupo de
soldados de Cristo na grandeza romana, um povo feito de humildes e piedosos, que hoje sofrem,
sentem e esperam. E de que servird ao mundo a forca sem o direito, o poder sem a justica, a
ciéncia sem a consciéncia? Ai de quem usar a espada, porque morrera pela espada. A ordem ética
despedacada trara destruico.

Como se ora de outro modo quando o destino ameaca e a dor golpeia, diferente de quando
tudo é tranqlilo, o céu parece assegurado, a vizinhanca de Deus garantida pela autoridade da
terra! Mas, a fé é tempestade e ndo um trono de gldria; é tormento de ascensdo, ndo aquiescéncia
passiva. E um dinamismo incessante, tremendo, um espasmo de alma & procura de Deus.

Quereria gritar com Jeremias: "Oh! o meu peito, 0 meu peito! Que sofrimento terrivel! Oh!
0 meu coracao! Como se sobressalta! Nao posso ficar quieto, porque minha alma ouviu 0 som da
trombeta, o grito da guerra!™

Jeremias, que todo se plasmou segundo Oséias, por reviver-lhe todo o amor e toda a dor;
Jeremias, a mais alta e pura expressdao do Profetismo hebraico! Quereria repetir seus conceitos,
que exprimem a esséncia das religiGes, ou seja, a superioridade da substancia sobre a forma, de
um coracgdo puro sobre as acOes exteriores. Melhor: "... 0s pagdos que observam com verdadeira
fidelidade e com perfeita devocao a sua religido falsa e insensata — eles sdo em verdade mais
agradaveis a Deus, do que v@s, que possuis o verdadeiro Deus mas o esqueceis e lhes sois
desobedientes”. E Jeremias, que ousara dizer tdo graves palavras, morreu em terra estranha,
lapidado por seu préprio povo!

" “Dies irae dies illa...": "O dia da célera (justica), aquele (terrivel) dia....". Primeiros
versos de um hino medieval de Frei Tomas de Celano, discipulo e primeiro biografo de S.
Francisco de Assis. E uma evocacao do dia do Juizo Final — informa Paulo Ronai - e faz parte
do oficio dos mortos. (N. do T.)

%2 Considera-se o hino de Celano inspirado no profeta Sofonias: “Est4 proximo o grande
dia de lavé! "Dia de angustia e de tribulacéo (....)” (Sofonias, 1:14-18, 2:1.3). (N.do T.)



Mas Jeremias falou também as portas do exilio babildnico, que transformou o povo de
Israel e a sua religido, joeirando gréo por grdo, separando o bom do mau, o essencial do
supérfluo. Nas grandes curvas da Historia, a terra tem de ser dolorosamente revolvida até o mais
profundo, para estar preparada para as novas germinacdes. E o exilio na dor purificou Israel até
que subsistiu apenas aquele residuo, aquela semente de que falou Isaias. E os ciclos retornam e a
Histdria se repete. Entre as labaredas de Jerusalém destruida eram despedacadas também as
velhas formas, mas o espirito que estava no profetismo e ndo pudera ser queimado, sobreviveu.
O Estado estava destruido e a religido separou-se dele, ficou leve, como liberada e péde elevar-se
de novo e viver mais no alto; até que Ezequiel foi ao seu povo para lhe ensinar o amor de irméo
para irmdo e a forca dos vinculos espirituais que sabem fundir as almas, formando e mantendo a
unidade ideal acima de qualquer forma e contra qualquer ataque material.

Como na sua grande visdo da nova Jerusalém, aflora hoje nos espiritos um vago
pressentimento da nova civilizacdo do terceiro milénio, na qual a Igreja serd verdadeiramente
poderosa e invencivel, porque feita apenas de espirito.

Oh! que tremendo trabalho este nascer, viver e morrer, para renascer, reviver, remorrer —
este dever de evoluir para levantar-se das quedas, para redimir-se na dor, para liberar-se e
retornar ao espirito!

Voltamos as fontes, a virgindade das origens, a pureza da primeira nascente. Surge a eterna
visdo que abalou Zacarias. E a Historia pulsa e palpita pelos mesmos eternos movimentos que a
empurram laboriosamente para a frente. O mal triunfa abertamente e os puros de coracdo, que
sofrem inclinados sobre os sulcos, enquanto regam com 0 Seu suor a nova sementeira, olham e
dizem: "Onde estd 0 nosso Deus de justica, se os malvados sdo felizes e os violentos tém
sucesso?" Mas, eles ndo sabem quanto a dor é fecunda. Tudo germina, banhado por linfa divina.
S6 assim nascem as coisas grandes e fortes que resistem as ventanias e desafiam os séculos,
enquanto as criagdes do mal sdo p6 que tornardo ao pd, lancadas longe pelo turbilhdo do tempo.
Quem semeia pelos caminhos do bem, semeia e segue, porque a semente germina, contendo ja na
trajetdria do seu movimento, a sua lei de vida e a disciplina de seu desenvolvimento.

Esta idéia da presenca de Deus no destino do homem e dos povos, esta idéia que emerge de
cada pagina da Biblia, idéia que percorre e une todo o profetismo de Israel, ndo é um absurdo,
ainda que hoje seja um anacronismo. E a idéia fundamental que rege a vida e essa ideia ndo
morreu.

E a idéia-eixo em torno da qual o mundo gira: Deus e homem, homem e Deus. £ a prépria
mausica do espirito que do profetismo israelita se prolonga no misticismo cristdo, como 0 mesmo
contato com Deus. E a mesma conquista de espirito que se efetua, € sempre 0 mesmo problema
que se agita e vive, — 0 das ascensdes humanas.

Esta idéia da presenca de Deus no destino do homem e dos povos, esta idéia que emerge de
cada pagina da Biblia, idéia que percorre e une todo o profetismo de Israel, ndo é um absurdo,
ainda que hoje seja um anacronismo. E a idéia fundamental que rege a vida e essa idéia ndo
morreu.

E a idéia-eixo em torno da qual o mundo gira: Deus e homem, homem e Deus. E a prépria
musica do espirito que do profetismo israelita se prolonga no misticismo cristdo, como 0 mesmo
contato com Deus. £ a mesma conquista de espirito que se efetua, € sempre 0 mesmo problema
que se agita e vive, — 0 das ascensdes humanas.



XVIII

OS ASSALTOS

Um dia, em que meu espirito estava prostrado, pela demasiada intensidade de sua vida e
jazia abatido pelo cansacgo da carne, um espirito malvado, um semblante de Satanés, veio ao meu
encontro com o olhar obliquo, riu-me na face e sussurrou ao meu ouvido: “palhago!" Era
mentiroso e parecia ter escolhido astutamente este momento para me colher em falta, tentando
triunfar de minha fraqueza. Sentia-se forte, mas falava com a pressa do ladrdo que rouba, que
sabe ser breve a hora propicia que nao volta depressa.

As forgas mais baixas, apenas caia a tensdo da ascese e se abra uma brecha na alma —
podem surgir, por lei de equilibrio. Eu estava prostrado e triste. O céu estava fechado e este era o
conforto. "Palhaco” — ouvi repetir-me. "Onde esté a tua forca de espirito, o infinito, a harmonia
da criacdo, a presenca da Lei? Se és amigo de Deus, por que ndo desce Deus para te confortar?" O
escarnio atroz dancava sobre o meu sofrimento. Estas sdo as horas tétricas nas quais 0s vastos
horizontes se fecham, o céu permanece inacessivel a percepc¢do, torna-se irreal e se evade no
nada.

Entdo, o espirito do mal langou-me ao rosto o sou halito fétido e me disse: "Palhaco!" O
mundo esplendoroso do espirito esta longe. A carne esta ali, cansada e grita seu tormento. Nos
meus ouvidos ndo ha sendo o ruido da derrocada de minha alma abatida. Atiro-me ao solo. Nao
sei mais orar.

Estes sdo momentos medonhos na vida de quem luta por um ideal. Formam-se na alma
vacuos imensos e siléncios terriveis; passam-se horas de soliddo e desola¢do nas quais 0 eu mais
profundo se ausenta, deixando a alma cega e agonizante. O relampago da intuicito me abandona,
tenho medo daquela coragem que antes tudo ousava; a minha fronte estd no chédo e se lacera
contra a pedra. E a revolta das forcas biologicas, a desforra, a derrota de uma hora. Que esta
acontecendo no intimo? Por que Deus me abandona? Porque eu sei que naqueles siléncios sem
nome e sem esperanca estdo os trajetos subterraneos do caminho das ascensfes; sei que destas
anulacdes ressurgem as grandes massas targidas de pensamento e de paixao, emerge o vortice
maravilhoso onde esplendem todas as luzes. € no fundo desses abatimentos, quando a alma vive
suas horas mais atrozes, que ela ouve a primeira nota de onde nascera a criagdo. Pois que fé e
concepcao jorram destes espasmos de alma que, para despedir centelhas, deve se atirar contra os
penhascos asperos e cortantes. Os meus pensamentos sdo gotas de sangue espremidas de um
tormento interior onde minha alma se debate para fazer nascer a concepcao. Esta floracdo de
escritos € martirio e holocausto de cada dia. Cada afirmagéo espiritual € um pedaco de carne
deixado sobre as sarcas do caminho. Caminhar e sangrar é a vida do pensamento. Producéo
continua significa sofrimento continuo.

Existem momentos em que a realidade brutal da vida, o mundo das imperiosas



necessidades retoma a direcéo e recorda asperamente ao espirito livre a sua escraviddo — que € a
verdade do momento. A matéria tem as suas desforras, as suas vingancas tremendas. Reinam,
entdo, as trevas, a mentira triunfa, o sarcasmo sorri, a incompreenséo alarga-se. E o ignorante, o
falso, o malvado que tem na mdo os meios materiais, enfrentam-nos, gritando: "Dinheiro!
Dinheiro! Eu sou o poder! Quem reina sou eu!" E entdo a terra é,. em verdade, um deserto sem
esperanca. A fonte seca, o canto emudece. As lagrimas caem sobre 0 solo seco e 0 egoismo
humano bebe avidamente a dor alheia. A idéia se dispersa ao vento, a fé dubia escapa. E ele, o
her6i do pensamento e do amor, fica abandonado e s6. S8, com os olhos arregalados na
escuriddo, onde a luz de seu sonho se apagou. S, com o coracao despedacado ao qual do alto ja
ndo chega o amor; s6, com a mente arruinada, onde o canto dos céus ja ndo tem ressonancia.

Era muito linda a embriaguez do sonho e a felicidade de imolar-se longe da terra. Vai,
alma cansada, pela deserta terra, sem esperanca. Deus te olha, mas o teu castigo € ndo vé-Lo
mais. Deus te ajuda, mas o teu martirio € ndo o saber. Deus te ama, mas. teu tormento é ndo O
sentir. Tua lira partiu-se. Em. teu coracdo hd uma derrota de paixdo que ia ndo sabe chorar.
Aquele olhar cintilante de pensamento e de bondade abaixou-se, humilhado Aquele gesto
estendido em ato de amor abateu-se, envilecido. Aquela cabegca que concebeu os mais altos
conceitos da vida esta coroada de espinhos.

N&o o conforteis. £ a sua hora. As trevas se apressam em exauri-la; a dor se apressa em
polir aquela alma com seus golpes maiores. Apressai-vos, forcas do mal, porque estais
encerradas no tempo que vos segue e vos destroi. O espirito se cala e se atemoriza, mas vés VOS
exauris. Ele se concentra, atrai a si as energias da vida e adquire forcas com 0 vosso assalto.
Acumula-se a reacdo e esta proxima a hora em que explodira seu grito, para dilacerar as trevas e
reencontrar a luz.

O espirito € um anjo que desceu de seus céus esplendentes sobre a terra. Para amar, tornou-
se inerme e deixou longe, ja ndo sabe onde, todas as armas de sua defesa e aparece, fragrante
como uma flor, bom como uma criancinha. E chega ao inferno terrestre. Um riso de escarnio o
recebe, um vento de tempestade da o primeiro golpe naquela fragilidade de sensitivo. O doce
canto que ele trazia consigo, cessa, destrocado. E preciso aprender a canta-lo aqui em baixo, no
inferno terrestre. Aqui reina a matéria, plena de forca, armada de esperteza, conhecedora de
estratégias, atenta para colher o espirito em falta. Sabe as passagens, as armadilhas, a mentira
que disfarca, a zombaria que abate, a traicdo que mata. O primeiro encontro é brutal. A fera
responde: "N&o sou teu semelhante, odeio-te, ndo quero luz. s uma criatura do céu descida ca
em baixo? Pois bem, és tu o estrangeiro, ndo eu. Aceita as leis do meu mundo. Aqui reina a
forca; guarda tua justica, aqui ela ndo serve. Aqui reina a mentira, guarda a tua verdade, que
também ndo serve. Aqui se maldiz e se odeia, portanto, guarda a tua bondade e o teu amor. Que
queres, louco ridiculo? Teu Evangelho é loucura. N6s temos uma lei.  feroz, mas é nossa. Nao
aceitamos a tua. Some-te, estrangeiro! Insistes? NGs te destruiremos".

Mas o anjo avanca. Comecou a luta, mas ele esta acostumado a sofrer. Entdo, o ataque
muda. A matéria veste-se de adulacdo e mentira, a ferocidade se esconde e reaparece sorridente de
graca. O terreno se faz mais pérfido. O anjo avanca num mundo de aparéncias inconsistentes e
mutaveis, de formas falazes. Vai colher uma flor e colhe um escarnio; acredita estar
contemplando a verdade e é uma mascara que se desprende, gargalhando. Cada ser tem duas
faces; mostra a falsa e esconde a verdadeira. E um mundo irreal, no qual tudo foge e se desfaz; é
uma danga macabra de esqueletos doidos que acreditam ser sdbios e lindos. £ o triunfo dos
ouropéis, um perfume que recende mal, um beijo que morde, urna caricia que mata, um mundo
de luzes falsas, onde tudo séo trevas e siléncio.



Mas, o espirito avanca. A forga ndo o venceu e a mentira ndo o vence. V& a cor real da vida
e deseja lenir o sofrimento de que ela é feita. V& ouro e fome, exeércitos e cruzes, poder e sangue.
S80 poderosas as ordens do deus prazer! O mundo pede-lhe amor falso; é feito de forcas
inferiores, mas deseja realizar-se a si mesmo. E a luta continua. Satanas se disfarca em seus
infinitos semblantes e muda de tatica. Vejo-o voltar e ndo me diz "Palhaco”. Esta razoavel e
ladino. Diz-me: "Reflete, deixa a utopia, depressa. A vida é bela e € preciso goza-la”.  lento e
paciente o cerco da lisonja. £ uma imaginacdo interior; nasce inadvertida nas raizes do desejo.
Insinua-se enganosa, por toda parte. Parece nada e ja envolve o espirito em seus tentaculos. E
quando este percebe, j& esta preso e aprisionado. Insinuagdo prudente, de gesto lento, de mil
bracos de polvo, aperta acariciando num longo sufocamento. Age com cautela e tem fascinio,
como a serpente. Assim se forma o sorvedouro onde se submerge o mundo.

A luta continua. Pobre de minha alma! Tem sede e ndo deve beber: a fonte esta poluida.
Tem fome e ndo deve comer: o alimento estd envenenado. Esta exausta e ndo pode repousar: 0
terreno € malseguro.

Mas, muda ainda a aparéncia de Satanas. O meu ventre esta satisfeito. Que beatitude!
Inércia de espirito, toda a sua vibracdo neutralizada numa pausa de calma. A animalidade
domina, o jogo da vida reduziu-se aos planos mais baixos, a consciéncia interior cochila
satisfeita no equilibrio das funcdes primaérias, na felicidade do bruto. As tempestades estéo longe.
Que alegria, finalmente, repousar! Quantos ventres satisfeitos vao pela vida, acreditando serem
tudo, felizes apenas por estarem cheios. Pequenas almas situadas no ventre! O ventre deseja,
opina, escolhe — beatitude de carne saciada. Conheci também isto, a espera de que o ledo
despertasse, rompes-se a inércia com o seu rugido e tornasse a mergulhar o olhar nos céus.

O espirito avanga, mas também o inimigo caminha e penetra na fortaleza da mente. A fé
desagrega-se na ddvida. Terei eu lutado e sofrido tanto em vdo? O p6 das coisas ndo cobrira
todas as minhas fadigas? Investi todo o meu capital de pensamento e atividade no Evangelho.
Para esta inversdo dos valores humanos perdi as vantagens positivas, tangiveis, reconhecidas. E,
afinal, se fosse ilusdo? Arrastei-me assim toda a vida, humanamente destruido, e s6 por um
sonho? E se o espirito me traisse? Onde esta Cristo, se eu ndo o0 vejo? Por que jamais um sinal de
evidéncia? Onde esta esse mundo que ninguém percebe e que todos os fatos negam? Por que, por
que acreditar? Que desilusdo tremenda recolher quimeras! E esse mundo é tdo pronto a se
desvanecer, e eu aconselhei e sofri na realidade — e a Ultima compensacdo sera a derrota! "Tolo,
ndo confies — diz Satanas. Por que crer? Era uma quimera, e agora €s um vencido. Mereceste.
Rebela-te, libera-te, derruba e destrdi o edificio das ilus6es. Salva, pelo menos, as ultimas horas.
Goza. Néo te deixes trair para sempre. Esta é a vida, ndo vés? Nao ha outra vida sendo esta. A
minha alegria esta aqui, o céu esta longe".

Mas o espirito avancga. E entdo, depois do ataque do escarnio, da dor, da necessidade, da
forca, da mentira, do gozo, da inércia, da duvida, — desfere-se o0 assalto do desespero. Sinto-o0
aproximar-se sob a forma de um fantasma e sinto terror. Adensam-se as trevas em torno da
minha alma. Estou cego e mudo em poder da tormenta. Penetra-me um choque diabdlico de todo
meu ser e a minha alma mergulha no inferno. € uma precipitagdo involutiva de plano em plano,
uma perda de luz, de leveza, sempre mais para baixo, num involucro sempre mais denso. O
assalto agarrou-me, aperta-me em seus tentaculos, arrasta-me de sorvedouro em sorvedouro,
mutilando-me, sufocando-me. O inimigo rompeu as cadeias e estd em mim para me torturar. £ a
sua hora, a hora das trevas, a hora tétrica de sua vinganga. Atira-se contra mim. Minha alma
debate-se em seus tentaculos. Vaos os dias arrastados no duro e necessario trabalho, vao as



noites sem repouso, vao o tempo que me deixa arruinado. As trevas me destrogam. Preciso correr
e ndo posso andar. Tenho que fugir e estou amarrado. Petrifico-me numa dor muda, negra, sem
lagrimas, sem esperanca. Ignoro Deus, entorpeco-me, estou perdido.

Entdo a minha sensibilidade se torna um porto aberto a todos os advenas. Mil forcas
barénticas aparecem, tremendas e confusas; mil faces se desenham no raio de minha consciéncia.
Sou levado numa esteira de tormenta que me atravessa o espirito.

Depois, quando a forca do mal esta saciada de todos os seus assaltos, em todos 0s seus
aspectos, ougo-a fugir, zombando, feliz de sua espléndida chacoteagé&o.

XIX

TENTACAO

Quanto mais a alma sobe, tanto mais € agredida pelas forcas do mal. A lei do equilibrio
contém suas reacOes. Quanto mais sofreres e mais subires, mais subirds e mais seras tentado,
porém, mais forte seras, também, para vencer.

Estas forcas adquirem figura concreta: Satanas. € a imagem do homem quando o mal se
apossa dele; a forca se personifica em nds quando somos malvados. Ele é, portanto, real e
préximo. E uma vibracdo presente em nossa consciéncia. Esta entre nos, dentro de nos.

Aparece também nos grandes misticos 0 momento secreto e terrivel, no qual o grande
sonho sentido no ardor da fé se decompde num caos horrendo. £ a desforra da baixeza, a hora das
trevas. E o0 Getsémani, é a zombaria da loucura embriagada e triunfante que se diverte com o
martirio do santo.

Esse insulto é Satands. £ uma forca baixa, brutal, enorme, negra, imersa na inconsciéncia.
E uma investida estipida e feroz: explode, desafoga-se, esgota-se, extingue-se e para,
estupidamente, sem ter alcancado a meta, sem nada ter compreendido de si.

Tenho vivido estas lutas. Entdo a alma se sente oscilar a beira de um abismo, que abre as
fauces para tragé-la. O grande sonho realizado no tormento de cada dia parece ameacar ruina.

* * *

Comega a luta. O inimigo desce dentro de mim e toma lugar em meu coragao.

Sou eu ou é ele? Quem 6 que nega e quem € que afirma, dentro de mim? Como me posso
cindir assim, entre a minha alegria e 0 meu tormento, entre o triunfo e a derrota, entre a minha
ascensdo e a minha abjecéo?



Dentro de mim se reunem as forgas do bem e do mal. Sou aquelas e estas: duas metades de
mim mesmo se digladiam horrivelmente.

Comecou a luta e em ambos os lados recebo feridas profundas.

"Tu me traiste”, diz em mim o homem ao espirito. Sé maldito, traidor de minha vida".

"Estou exausto — diz o espirito. Ndo sou mais, ndo vejo mais. Senhor, tem piedade de
mim".

A minha alma se arrasta, perseguida pelo inferno terrestre. A realidade de todos me insulta

e me repudia. "Idiota", dizem-me. A multidao repete: "Louco, morre. Bem o0 mereces".

Meu corpo tem fome, esta cansado. A fonte de meus cantos estancou na garganta seca. O
mundo me diz: "Morre". No entanto, foi por sua dor que eu ouvi, me comovi e me entreguei.

Peco auxilio. Motejando, Satanas murmura: "Se estas ao lado de Deus, pede-lhe que te
salve e te levante".

Mas, tudo permanece indiferente do lado de fora. Portanto, eu estou errado e os outros €
que tém razao.

Levanto, entdo, os olhos e grito: "Senhor!" E o céu se abre e uma voz que desce do Alto
diz: "Acalma-te, filho!"

Entdo, encontro forca para dizer: **Vade retro, Satana!**" E o mal se afasta.

* X *

No entanto, Satanas volta. Minha mente duvida e o mundo grita ainda: “Louco! O teu ideal
é absurdo. Nao é aqui neste mundo que se pode realizar. Onde estd 0 homem de que falas? Onde
esta a punicdo profetizada, a justica de Deus? Utopias. No mal, o0 mundo caminha mais
alegremente que nunca. Vai, tolo, caminha sozinho. O mundo sabe divertir-se sem ti”..

"Duvidas? Entdo, invoca teu Deus para que te ilumine, para que desencadeie a tempestade
saneadora, para que refaca 0 homem. O mundo conhece o seu caminho e ndo precisa de ti".

E em verdade, 0 mundo caminha e ndo pede salvacéo.
Grito, entdo: "Senhor, ajuda-me! Eu me perco!

Que posso fazer sé e cansado contra 0 mal organizado e poderoso, rapido e tenaz? E o céu
se abre e uma luz desce do Alto e escreve no meu coracdo: "Acalma-te, filho!"

“ "Vai-te, Satanas" ou “Retira-te, Satanas". — Na traducéo latina do Evangelho

encontram-se estas palavras, dirigidas por Jesus a Simdo Pedro, quando este O censurou por
haver anunciado aos discipulos Sua grande rejeicdo, Sua morte e ressurrei¢do. (Marcos, 8:31-
33). Encontra-se tambem expressdo semelhante na narrativa da Tentagdo (Mateus, 4:9,10). (N.
doT.)



Entdo, reencontro a luz e posso dizer: "Vai-te, Satanas". E ele se vai.

* % *

Satands, porém, volta ainda. Meu coragdo € um deserto. Cada amor humano secou-se
dentro dele. Estou sé e desamparado. Tenho frio. Primeiro, gritou a fome do corpo e eu venci.
Depois gritou a sede da mente e eu venci. Agora, grita a paixao do coragao e ndo sei vencer.

E o mundo me diz: Louco! Quem queres que responda ao teu amor? Caminha, caminha. O
mundo sabe bem amar sem ti. O teu coracdo geme? Pois bem, invoca o teu Deus. Ele que te
responda, que te satisfaga e demonstre aos homens o Seu amor

E vejo o mundo indiferente correr unicamente para suas paixoes.

Entdo, elevo o coracdo para o alto e grito: "Senhor, amo-Te!" E o céu se abre e uma
palpitacdo desce do alto, freme dentro do meu coragdo e ai canta: “paz, filho!”

Entdo, eu reencontro o amor, lanco a Satanas um olhar ardente e digo-lhe: "Vai-te, Satanas,
para sempre, porque eu venci. Unido a mim, em meu coracgdo, esta 0 meu Deus. As tuas forcas
ndo prevalecerdo" E Satanas foge precipitadamente, vencido.

O meu corpo, a minha mente, 0 meu coracdo ndo puderam renegar Deus. O caminho da
dor era o verdadeiro.

XX

INFERNO

Do longinquo passado de minha involucdo, pelo oceano infinito do tempo, uma onda
desprendeu-se, veio ao meu encontro, envolvendo-me ameacadora. Agrediu-me e me submergiu.

Era uma forcga real, um impulso por mim uma vez enxertado no meu destino, emergindo do
meu passado, da animalidade ainda ndo vencida.

Senhor, ndo soube nem quis vencer as forgas do mal.

@) meu coracgdo, que era Teu, eu o atirei ao mar. E entdo a onda me engoliu e me
aprofundei no abismo.

O archote de meu amor apagou-se. As aguas negras me envolveram; as ondas se
amontoaram sobre minha cabeca; a desolacdo me penetrou até o fundo da alma.



O sorvedouro imenso me apanhou, envolveu-me e eu fui mergulhado até as raizes das
montanhas.

As algas se enroscaram em torno de mim, fecharam minha boca, impediram-me de respirar
e 0 mar, sobre mim, tornou a fechar-se para sempre.

Da profundeza do abismo a minha voz ndo pode mais chegar até meu Senhor. Estou
petrificado de horror. Meu desespero e sem esperanca. Minha ai ma se desfaz

Que horrivel ndo poder mais dizer: “Senhor. Senhor!”

Mas, eu o mereci. Ele deve punir-me. Sinto apenas a justica, ndo mais o amor. Morro
porgue ndo posso mais vé-lo. Entre mim e Deus ha um abismo que nao sei mais superar.

J& ndo sei orar, ndo ouso invoca-Lo Aqui estou, s6, nas profundezas do meu inferno.

Onde estd 0 meu Senhor? Procuro-o, mas estou cego e nem o saberia mais ver. Estou
surdo, ndo o saberia ouvir. Estou mudo, despedacou-se a lira do meu canto. Estou morto, no
entanto, estou vivo e gostaria de poder morrer.

Conheci Deus e perdi-O. A minha alma é um estrondo de desespero.

Inferno, inferno, aniquila-me em tuas espirais, destroi minha alma, para que tenha fim o
meu desespero.

XXI

QUEDA DE ALMA

Que aconteceu comigo? Eu era feliz, dono da luz e da forca do espirito; dominava um
panorama imenso, era livre e soberano — e daquela luminosa altura fui precipitado a um mar de
trevas.

Volto a mim cansado, aturdido, nauseado de mim e da vida.

Que torpor nos membros! O dinamismo do espirito desvaneceu-se, ndo ficou em mim
sendo a materia preguicosa e inerte. ja ndo sei arrasta-la. Sou pedra entre pedras, abandonada na
estrada.

H& um frio de morte nas minhas visceras. Nos 0ssos sinto sensacgéo de vazio. Coleio pela
terra viscosa, envolto em lodo. Em meu coracdo ha o sentido da minha inutilidade.

Senhor, enxota-me. Eu 0 merego.



Eu estava na gloria de tua luz quando uma lisonja V4, tenaz, traidora, cheia de atrativos,
como um polvo, avizinhou-se de mim lentamente, me estreitou com uma caricia; depois,
estreitou-me mais fortemente, paralisou-me cada movimento de defesa e me venceu. Quando eu
quis reagir era tarde. Levou-me arrastado, cego, mudo, aturdido, amarrado, para as profundezas

O cansaco me venceu, diminuiu a tensdo da subida; a matéria, pronta para a vinganca, se
apossou de mim.

Deus meu! Como estou triste sem Til

Porque, afinal, o veneno doce e traidor exauriu a sua viruléncia, o espirito comecgou a se
reerguer e s6 agora vi meu depauperamento.

N&o tenho mais coragem de orar, jA& ndo tenho forca para ascender, ndo tenho mais
esperanca para agir. Aqui em baixo, 0 meu belo sonho é uma zombaria. Cristo € um absurdo,
porque aqui reina uma verdade feita de estridor de luta e de egoismo. Aqui ndo existe a paz de
alma. Aqui tudo insulta meu passado. O ideal pelo qual vivi e tudo dei é considerado um ideal de
loucura. Reabre os olhos em uma luz tdo turva que € quase apagada, obstruida por zonas e nesgas
imensas de opacidade. Uma confusao de forcas cadticas contorce em mim, numa dissonancia pe-
nosa, a divina harmonia da vida. Vejo essas forcas se entrelacarem em deformacdes horrendas
que me ferem com seus angulos pungentes, saltos &speros e desordenados, impulsos de luta e
rebelido. Elas dancam em torno de mim em vértices vertiginosos que me envolvem numa
sensacdo de espasmo, com emissdo feroz de gritos desesperados, la onde havia cantos
harmoniosos e paz cheia de alegria. Essas forcas deslizam ao longo de um declive sempre mais
ingreme, projetadas para medonhas profundidades abismais e la em baixo as trevas se tornam
solidas a tal ponto que nenhuma espada flamejante de luz as podera despedacar. E o vértice é
aberto e ativo; uma vez presas as almas em suas espirais, a sua atracao as atira para o abismo
tenebroso. £ um Vvértice de forcas no qual se precipita um fluxo palpitante de almas a urrarem
desesperadas, agarradas ao seu desespero.

No terror dessa visao, 0 meu espirito desperta e, pelo terror, recupero a forca para tornar a
subir, tenso, a atmosfera rarefeita de que tombei.

Desperta e, enquanto luta, para retomar a subida, ainda o0 eco dos motejos o segue: "Tolo,
tolo! Ndo vés que enquanto das, todos os outros sé pretendem tomar? E quando tiveres dado
tudo, estaras sé e ludibriado. Sim, escarnecido ante a terra e ante o céu que, quando quer, fecha
suas portas também para aquele que muito lutou e sofreu".

Mas a ascensdo esta iniciada e recebe forcas de seu proprio impulso e o eco dos gritos
selvagens de insultos perde-se sempre mais longe, encoberto pelo canto das harmonias
dominantes.

Minha alma retomou sua ascensdo, reencontrou a tensa o, atingiu a sua atmosfera, onde
brilha a mais alta verdade do Evangelho e o eco ja ndo repete o rugido selvagem do egoismo que
insulta — mas repete o canto que diz: “Da e receberas, ama e serds amado, perdoa e seras
perdoado”.

Cheguei. Estou numa aurora iridescente de luzes. Em Deus tudo resplandece numa alegria
infinita, repousa numa harmonia suprema. A minha alma reencontrou a sua paz.



Estes ndo sdo sonhos, nem fantasias de poeta. Sdo forcas vivas em acao entre as quais me
movimentei, e que me abateram e me reergueram; sao realidades, imponderaveis embora, mas
nem por isso menos verdadeiras e atuais.

E verdadeiro este drama que minha alma viveu, que a destruiu e a regenerou, que sempre a
frustrou, para que ela conhecesse o terror da treva sem esperancas.

XXII

MEA CULPA

Pequei, Senhor. Mea culpa, mea culpa®.

Outrora, sorriam em mim, com o Teu sorriso, 0 céu e a terra. Agora, tudo se me afigura
tétrico, melancolico e deserto; perdi toda luz e toda ressonancia em minha desolacao.

Morro, porque ndo posso viver sem Ti, Senhor.

Da profundeza de minha culpa, j& ndo ouso erguer o olhar, nem sei tdo pouco dirigir-Te
minha prece.

Gela-se-me a alma, agora que ja ndo me aquece Tua luz.
Sou desprezivel. Sei que Te trai e Te reneguei.
Agora, ia ndo tenho nada para ofertar-Te, a ndo ser minha culpa.

Pronto estava o espirito para seguir-Te e ascender contigo. Mas, a carne recalcitrante quis
volver ao lodo.

Ela me acorrentou em baixo e me venceu. N&o tive forcas para arrasta-la.

Horroriza-me a minha baixeza, porque ainda estas junto a mim e me olhas.

Olhas-me, como sempre, com um olhar feito de amor. Penetra-me a alma esse doce olhar
de perda o e, todavia, mais do que qualquer exprobracdo, ele me aniquila.

Sobre o coragdo experimento 0 peso imenso do remorso de quem traiu seu mais doce amigo.

4 «A culpa é minha, a culpa é minha”. primeiras palavras de uma antiga oracdo da Igreja,
0 "Confiteor" (“Confesso-me”): o orante reconhece, diante de Deus, seu pecado, culpa ou
responsabilidade (N. do T.)



Ofendo-Te e Tu me acaricias; insulto-Te e Tu me perdoas; abandono-Te e volves a buscar-
me.

Né&o te aproximes, Senhor. N&o sou digno de implorar perddo. Nao sou digno, Senhor.

Naquele tempo, Tu vieste ao meu encontro e me disseste: Tenho necessidade de tua alma. E
eu, entdo te disse: Senhor, toma-me a alma.

No entanto, ela estd maculada de culpas. Nao te repugna descer sobre tal esterqueira?

Amo-te, disseste-me. E retomaste-me a alma repleta de torpezas, curaste-a com Teu amor.
SO Tu, s6 Tu, Senhor, podias fazé-lo, ndo eu.

Outra coisa ndo possuo, nem outra criatura POSSO tornar-me.

Toma-me a alma, toma-me a vida. Ela Te pertence até o Gltimo respiro.

XX

CANTICO DA UNIFICACAO

Ouco a voz de Deus cantar pelo universo; escuto 0s seres que respondem, num cantico sem
fim.

Vejo a luz de Deus difundir-se e dar vida; vejo os seres nutrirem-se de seu reflexo e
progredirem em fileiras sem fim.,

Sinto palpitar no Infinito o ritmo da ordem divina; ouco ressoarem, de esfera a esfera, as
harmonias da criacéo.

Extasio-me na musica das coisas divinas; a Verdade desceu até minha alma.
O centro de minha vida retraiu-se para a profundeza, ai onde Deus a todos espera.

Superei os confins do ser, caidos jazem todos os véus. Atingi o derradeiro termo das
ascensdes humanas.

Rasgou-se o firmamento e Tu, Senhor, sublime, apareceste nos céus e enato, prostrei-me
para adorar-Te.

Tu me arrebataste e eu, que Te reencontrei, vou entoando um cantico, de céu a céu.

Perdi, no entanto, a consciéncia de mim mesmo. Tu és tudo: eu estou em Ti e Tu estas em



mim.

Em Ti, o nada que sou torna-se no tudo que Tu és. Ele se identifica em mim e eu me
identifico n'Ele.

Para la do mutavel, alcancei o Imutavel; para la do relativo, atingi o Absoluto; para la da
diversidade, toquei a Unidade.

Perdi o senso da separatividade. Realizou-se em mim o mistério da unificac&o.

Ja ndo me envolvo nas espirais da dor, porque Teu amor a venceu, Teu amor me redimiu.
Apoderou-se de mim, Senhor, Tua vontade e ndo sei distinguir-me, nem resistir.

Teu pensamento desceu a mim e ja ndo sei pensar sendo em Ti.

Venceu-me o0 Teu amor e ja ndo sei amar sendo a Ti.

Morri e depois ressuscitei. Pois que Tu vives em mim, eu revivo em Ti.

Tua mao, Senhor, a tudo sondou e revolveu na profundeza de meu coragédo, para tudo
reconstruir. Tu Te colocaste no centro de mim mesmo, para ai procederes como dono.

Minha alegria consiste em abandonar-me em Ti, em ndo mais separar do Teu 0 meu
minusculo ser.

Sou transparente a Tua luz, que me invade por inteiro.

Vivo no ritmo da Tua ordem, que inteiramente vibra em mim.

Nutro-me de Beleza e da VVerdade em que Tu fulges; Teu amor me sacia.
Estou em Teu regaco, 6 Senhor, e ja ndo quero reencontrar-me.

Contemplo o designio do universo, ausculto o respiro da cria¢do, sinto em mim mesmo a
ressonancia de Teu pensamento.

Revelaste-me a urdidura divina de amor que rege o0s seres e neles Te reencontro; somos
todos obreiros de um vasto organismo, abertos no afé de retornar a Ti.

Subir, subir, eis o cantico do universo. Teu amor a todos nos estreita, como irmaos

Vivo da Tua Lei, porquanto em mim esta a palpitacdo de Teu pensamento e de Tua
vontade.

Na profundeza de minha alma reside Tua paz.



XXIV

BEM-AVENTURANCAS

Que importa se ganhei ou perdi, se estou bem ou mal, se sou rico ou pobre, amado ou
amaldigcoado, se Tu estas aqui, Senhor, e eu ndo me encontro mais sozinho, e Tu estds ao meu
lado e me animas?

Que importa riqueza ou miséria exterior, se dentro de mim canta a magnificéncia do
universo?

Que importa se nada mais possuo, se sou desprezado e ignoro meu amanhd, se atingi a
fonte das coisas eternas?

Faz frio, mas eu me abraso porque me queima o Teu amor.

Esta escuro, mas eu enxergo porque me ilumina a Tua luz.

Tudo é siléncio, mas eu escuto a doce musica da Tua voz.

Minha carne perdeu as forcas no caminho do dever, mas meu espirito exulta.
Estéo vazios meus sentidos, mas esta saciada minha alma.

De Ti esta cheio o universo e eu Te possuo.

Acorrei, criaturas irmas! vinde alegrar-vos comigo; ajudai-me a cantar o cantico do divino
amor!

Escutai: muitos, muitos anos estive sozinho, mas agora esta comigo o0 meu Senhor.
Muitos, muitos caminhos percorri, mas agora cheguei.

Muito, muito tenho lutado e sofrido procurando; agora achei e sou feliz.

Onde estad meu desespero? N&o mais 0 encontro.

Onde estédo os espinhos dolorosos do meu tormento? N&o vejo sendo rosas...

Onde o rugir das forgas desencadeadas do mal?

Vinde escutar. Canta dentro de mim a musica da criagéo.

Vinde, ajudai a alegrar-me; nao tenho forgas para ser téo feliz!



Vinde, achegai-vos a mim, criaturas de Deus, auxiliai-me a cantar, a orar, a amar.

Compreendei o0 milagre. Eu estava encerrado num castelo de dor e o castelo desmoronou-
se. Eu era cego e agora enxergo. Era surdo e agora ouco. Meu coragdo estava comprimido em
mordaca de ferro e a mordaca despedacou-se. Estava imerso num mar de gelo e agora me acho
envolto num incéndio de amor.

Sobre minha fronte descansou o beijo do Eterno e eu ressuscitei.
Basta, Senhor! Reprime o éxtase do meu coracéo, que se despedaca...

Faz-me ainda sofrer, somente para que eu aprenda a amar-Te mais intensamente ainda!...

XXV

CANTICO DA MORTE E DO AMOR

Desfere-se o derradeiro cantico da vida.

Es bom e grande, 6 meu Senhor. Tenho-Te concebido em Tua infinita poténcia, no
estupendo dinamismo do universo. Sinto, no entanto, que tudo em mim se acha exausto e ja ndo
sei sendo isto: morro e amo-Te.

Ougo, como um grito dentro da noite, todo o turbilhdo de meu corpo que ndo quer morrer.
Elevo-me; porém, para Ti e digo: Senhor, sustém minha alma, sinto-me fatigado.

Para chegar a Ti Senhor, dilacerei minhas vestes sobre as sarcas e as perdi ao longo do
caminho: deixei, sobre 0s seixos da estrada, minha carne em farrapos e verti todo 0 meu sangue.
Cobri-me de poeira e desfiz-me através de longa fadiga. Ja ndo tenho lagrimas para chorar, nem
voz para invocar-Te, nem forgas para andar e para sofrer.

Enfrentei as forcas titdnicas da vida, para supera-las. Elas se rebelaram e fizeram de mim
um farrapo. Tremi na solidao das noites de insdnia; arrastei-me das vias de meu dever, de unhas
e cotovelos, quando os pés ja me sangravam. Tenho vivido para sofrer e tenho sofrido para amar-
Te. Acreditei em Ti, sem que jamais pudesse ter direito ao sinal exterior, que persuade 0s
sentidos. Amei-Te perdidamente, sem jamais poder experimentar a alegria do amor
correspondido.

O ultimo esforco da minha vida consiste em algar meu coracgdo para confia-lo ao Teu seio,
0 Senhor. £ minha ultima dadiva.

* * *

Perdoa, Senhor, minha ansia. Fraca € minha carne e atroz € a sua tempestade.



Sobe de minhas visceras uma tristeza de morte; despedacados se acham meus membros,
submerge-me uma amargura inominavel. Prostra-se-me a alma na luta extrema.

Ergue, Senhor, a criatura que Te invoca.

No limiar da morte, busco-Te com um olhar, para que me salve Tua vista.

J& Te vejo, esplendente, no fundo de minha dor e j& ouco a voz de Tua ressurreicgao.

Morre-me o corpo e na profundeza da minha alma Tu cantas; no fundo de minha agonia
fisica entoa-se o0 cantico da vida maior. Ele ressoa pelos céus, nas noites cintilantes. A fronde, no
poente, sussurra-0 para a fronde; a criatura, em caricias, transmite-o a criatura irma e a onda
repete-o para a onda, através dos mares ilimitados. Celebram-nos as luzes que cruzam o
firmamento, propaga-o o raio tonante, irradiam-no os sois e nele retumba e esplende o universo
sem confins. O cantico sobe das coisas para mim, dilata-se na minha agonia, triunfa na minha
morte.

E @ minha vida nova. Deus de poténcia e de amor enfim, eu Te sinto. Jaz desfeito 0 meu

corpo, minha alma, porém, chegou a Ti. Finalmente, no grande cantico do universo todo, ouco a
voz do amor que responde: "Criatura minha, amo-te".

XXVI

PAIXAO

Assis, Quinta-feira Santa, 1937

Peregrino de dor e de paixdo, eu me aproximo de Ti, Senhor.

Despedacaste todos 0s meus afetos humanos; um a um; quiseste que somente o Teu amor
permanecesse.

E quando o meu coragdo caiu por terra, ensanglentado, na estrada poeirenta, pisado por
todos, Tu entdo o recolheste e me disseste: "Eu sou o teu amor. Somente a mim podes amaria.

Em mordaca de ferro comprimiste minha paixdo; quando ela desejava explodir no mundo,
Tu lhe fechaste todas as portas e a lancaste dentro de mim, para que, nessa constrigéo, se tornasse
mais profundo e mais potente o seu lume e ardesse num incéndio sempre maior, e no intimo
inflamasse, chamejando até encontrar-Te, Senhor.

Dosaste 0 meu tormento, proporcionaste asfixia lenta, quiseste que eu me aproximasse de



Ti por minha busca e por esfor¢co meu.

Agora compreendo que ao Teu amor divino eu ndo poderia chegar sendo pela dilaceragéo
de todo amor humano.

A Ti ndo se chega sendo pela tempestade, porque és o turbilhdo e o poder, és a esséncia da
forca

Sinto que a chama do Teu incéndio se aproxima e lanca labaredas sobre mim. De repente,
uma delas me toca e se enrodilha minha alma, aperta-a e agarra-a para atrai-la a si, no centro do
incéndio.

(“O Golgota” de E. Longoni) Aproxima-se a hora santa em que Tu, Senhor,
na Tua agonia, langaste ao mundo o grito da redencéo e do amor.

Afrouxa, em seguida, a pressdo e me deixa recair nas coisas humanas, para retomar-me
depois, outra vez, ainda outra, sempre mais forte.

Aqguele incéndio me espera e eu nele cairei.

* * *

E a Semana da Paix@o e aproxima-se a hora santa em que Tu, Senhor, na Tua agonia,
langaste ao mundo o grito da redencéo e do amor.



Nestes dias espadelaste minha alma para que também eu vivesse a tua paixao de dor e de
amor.

Sobre minha sensibilidade, vibrando e ressoando, passaram o choque brutal e o insulto
feroz, e nela se hospedaram, submergindo-se com alegria na minha dor torturante.

Tu estavas presente e proximo, mas, por desgraca minha, eu nao o senti.

A nova dor, porém reergueu até Ti minha sensagdo e nas profundezas do meu desgarre eu
Te reencontrei, assim como tantas vezes eu Te perdi e na minha prostragdo vieste a0 meu
encontro e de novo me apareceste.

Que desejas de mim, Senhor?

Chego a Assis, ao anoitecer da Quinta-feira Santa Sete velas e mais sete, em duas ordens
bem visiveis, ardem, solitarias, na basilica de Francisco.

Apagam-se lentamente, uma a uma, com um salmodiar longo e triste, em que chora a Igreja
e o mundo suplica; 1& fora, tristemente, o dia se extingue, filtrando sua agonia através dos
historicos vitrais.

A sinfonia de liturgia, de luzes, de pranto, canta concorde uma lenta sonoléncia de morte
em que se extingue a agonia da paixao.

Quando, porém, com a derradeira luz do dia se apaga a ultima vela, o ultimo canto do
salmo explode tdo tragico e dilacerante, interrompido pelo triste batido das vergas no solo,? que
minha alma tempestuosa se abate, parque entdo ou¢o em mim gritar a dor do mundo que, suplice,
chora com o Cristo que morre.

Ja é noite. Ensombram-se os vitrais luminosos. Tudo esta apagado nos altares nus. A
Igreja, que nesta hora agasalha a dor de um Deus e a dor do homem, dep®s seus ouropéis e se
abate desnuda aos pés de Cristo.

! Nessa basilica giottesca celebra-se, nas tardes de Quarta e Quinta-feira Santas, ao
crepusculo, o "Oficio das Trevas", extremamente sugestivo pelo ambiente artistico, a liturgia e o
canto solene, e sobretudo pela quase auséncia de assistentes, que, pela sua distraida
incompreensdo, sempre perturbam. (N. do A.)

2 Refere-se 0 escritor a um rito lit(rgico da Semana Santa. Ao traduzir "Passione”, néo
entendendo esse trecho, recebi do Prof. Ubaldi a explicagdo do mesmo, em carta de 3 de maio de
1950. E um rito da Igreja em que se representa a Paixdo de Cristo, de que faz parte a cena da
flagelacdo (“scena deile battiture™), quando o Senhor foi preso a uma coluna e acoitado com
varas. No rito, as vergas, longas e delgadas, batem no solo, exprimindo as flagelagGes impostas a
Cristo. "Isso, — escreve-me o Prof. Pietro — produz um efeito lagubre e triste. Naguela cena eu
senti em mim a dor de Cristo flagelado pelas vergas”. (N. do T.)



Nesse ar triste, mas calmo; nessa atmosfera de dor, grande, mas consciente e resignada,
escuto o clamor das multiddes distantes, que ndo querem e ndo sabem sofrer; sinto o espasmo
das marés humanas que a dor e a paixao perseguem e atormentam.

Minha alma treme.

Jaz abatida ao pé da cruz e olha, no alto, o drama de um Deus agonizante por amor.
Somente o seu olhar me dé& forga para viver.

Vivo o Teu tormento, meu Senhor. Subi Contigo até a cruz; Tua dor € minha dor. Agonizo
e morro Contigo.

Desejaria invocar piedade para todos, mas nao tenho coragem. N&o tens mais sangue para
dar; morres nu e amaldi¢oado e és inocente. Que posso pedir-Te mais por amor do homem?

Eu o sei: dar-me-4s ainda laceracBes tremendas; mas, a cada novo rasgar-se de minha
carne, eu Te direi: "Por amor de Ti, Senhor

E qguando, ja sem forcas, cair, e vir chegar até mim a caricia sedutora das coisas humanas,
minha alma devera recusar qualquer repouso ou conforto e dizer: "Por amor de Ti, Senhor".

Flagela diariamente meu espirito, para que ele seja desperto e pronto, ao Teu comando.

Com a minha renuncia alimentarei todo dia a chama de meu amor por Ti.

N&o! Néo é renlncia, ndo é dor: é expansdo e alegria. "e por amor de mim, Senhor".

Que posso eu fazer? Agora, € inutil resistir. Precipito-me em Ti, Senhor; as oérbitas se
comprimem vertiginosamente; a matura¢do prossegue no mundo e em mim por caminhos
0postos.

A hora ¢ intensa para todos. N&o se pode deté-la. Preparada, j& ha tempo, precipita-se. Eu

temo olhar.
* X *

O cerco se aperta. O drama da Paixdo de Cristo se faz intenso dentro de mim; o drama das
tempestades humanas acossa quem esta la fora.

Desco a cripta e me abato aos pés do tumulo de Francisco.

Apossa-se de mim, plenamente, o espirito do lugar, tdo forte que me lanca por terra. Apoio
sobre a pedra desnuda a fronte em chamas, para acalmar a febre e abrandar o incéndio.

Conduziste-me ate aqui. Para que? Que queres de mim, Senhor?
Comeco a balbuciar: "Toma minha alma".
Estou a espera, vibrando, em tensdo, sem palavras.

Recordo. J& me disseste numa hora de trevas: “Segue-me, segue-me”.



Paira sobre mim algo de grave e de grande que eu ndo sei. Sinto solene a hora. Estas perto
de mim, é Cristo, eu Te sinto. Francisco € uma forca viva, vibrando daquele tamulo, e me
contempla e me ajuda.

Algo de potente, de imenso, quer subir das profundezas de meu coracdo e ndo pode. E
intenso demais para suas forcas. A idéia se agita, comprime-se para explodir, busca a palavra que
a expresse, que a engaste em sua ultima forma.

Finalmente, emerge a voz e minha alma grita: "Senhor! Eu Te seguirei até a cruz!"

Ent&o, sinto dentro de mim, a cantar: "Tu estas no centro de meu coracdo".

Minha alma, ligliefeita em lagrimas de jubilo de amor e de paixdo, prostra-se, sem forcas.

Nagquele instante, porém, ressoa do alto, do templo superior®, da igreja baixa pintada por
Giotto, no cantico que salmodia até ao vértice de sua paixao, ressoa, Como raio a ecoar toda a
explosdo do meu tormento, condensando minha tempestade, ressoa, no clamor da mdsica e das
vergas batendo no solo, o grito derradeiro do Cristo que morre.

Esse grito me atinge e me fere. Alguma coisa se dilacera em mim; abre-se uma fenda em minha
alma.

O extremo apelo me convoca: é o lamento do Cristo, é a dor do mundo, é uma
convergéncia, em mim, de forcas superiores e inferiores; sinto minha alma fugir-me, arrebatada
num vértice de forgas titanicas, sinto a VVoz instar dentro de mim e repito: "Senhor, seguir-Te-ei
até a cruz".

Estou esmagado pelo peso de uma promessa solene.

* * *

Torno a subir a igreja média, pintada por Giotto.

Apaga-se a Ultima vela. € noite. Ougo ainda mais perto, dentro de mim, a repetir-se, o grito
do Cristo a morrer.

Ele aqui est4, no momento, presente.
Rasga-se, entdo, ante meus olhos, a visdo da Terra e do Céu.

O Céu chora a agonia e a .paixdo de amor de um Deus, a Terra treme, convulsa, no
pressentimento de um vendaval sem nome

O drama do homem e o drama de Deus se conjugam nesta hora suprema de paixao.

% A basilica de S&o Francisco é composta de trés igrejas superpostas A cena se passa na
igreja do meio e na cripta que esta em baixo, onde se encontra o timulo do Santo. (N. do A.)



Olho, atemorizado. Vejo um turbilh&o de forcas que se projeta para a Terra e vejo a Terra
sacudida, agitada, submersa num mar de sangue.

E a hora tétrica da paixdo do mundo. E parece sem esperanca. O cerco estreita-se cada vez
mais; bem depressa estara fechado e tarde sera para escapar a compressao.

A méo do Eterno empunha o destino do mundo; estdo prontas a desencadear-se as forcas
para o choque fatal. Esta proxima a hora das trevas, do mal triunfante, da prova suprema. Feliz
quem néo for vivo, entdo, sobre a terra.

O amor de Deus deve retrair-se um momento, para que a justica seja feita e o destino, desejado
pelo homem, se cumpra.

H& algum tempo, eu ja disse — preparai-vos, preparai-vos — e ndo ouvistes. Em breve,
sera demasiado tarde.

O drama esta proximo, eu o sinto, torna-se meu, toco-o, ressoa desesperadamente no mais
intimo de meu espirito.

Repito: "Toma, Senhor, minha alma”.
E trés vezes repito: "Senhor, ofereco-te a mim mesmo pela salvacdo do mundo”.
"Seguir-Te-ei até a cruz".

Trés vezes repito e sinto que Tu, Cristo, me escutas me aceitas e que estou unido a Tua
paixao.

Compreendo que me guiaste até aqui, ao templo de Sdo Francisco, para que, sobre Seu
tmulo, proximo Dele, eu Te repetisse esta nova promessa, solene, decisiva, ap6s a primeira,
apos cinco anos de duro caminhar.

Compreendo que Tu esperavas esta minha nova dagdo, porque agora um peregrinar mais
aspero se inicia e um esforco mais arduo me espera.

O céntico cessou depois de seu Ultimo paroxismo.

Todas as luzes se apagaram. O templo esta em siléncio, no escuro.

Minha alma atinge, junto a alma de Cristo no Getsémani, sua Ultima desolacéo.
Abala-me o ultimo estalido das vergas batendo no solo.

Naquele instante, verdadeiramente senti a terra tremer.

* * *

Como era belo contemplar, la fora, antes do ocaso, sobre o doce e extenso vale umbrico e



os reflexos do Tescio®, os pinheiros ondeando ao vento, contra os diafanos esplendores da
distancia!

E, mais tarde, a lua cheia surgindo do Sub&sio®, a mole do templo, irreal entre pélidas
luzes, e a imensa campina adormecida.

Hora de doces coléquios de espirito com a alma do criado, no intenso pressentimento de
primavera. Hora de ternas recordagOes para mim, nesta doce terra de Assis, onde tdo
profundamente tenho vivido e que tanto tenho amado. Hora em que o Céu e a Terra refletem,
amigos, um sorriso comum e se estreitam num fraterno amplexo.

Parecem em paz, mas é aparéncia do momento.

Vive dentro de mim a visdo da realidade

Eu senti verdadeiramente a Torra tremer.

FIM

* Torrente das proximidades de Assis. (N. do A.)
> O monte Subésio, aos pés do qual esté edificada Assis. (N. do T.)









